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Suhr bewegt

«Kinder bleiben stehen und vergessen

alles rundherum» —Unterwegs mit

den Mitarbeitern von Bauamt/Werkhof.
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Zusammenhn sein in Suhrin 100 Jahren

Einladung des Forums Raumordnung Schweiz zum
TAG DER OFFENEN TUR
an der Tramstrasse 7, Suhr

Samstag, 14. Mérz 2026 e 06 S 1T
09.30-17.00  Ausstellung /Gesprdache /Barbetrieb

10.30-11.30  moderierte Diskussion und Fragenrunde
14.00-15.00  moderierte Diskussion und Fragenrunde
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SUHR/AARAU m
TEL. 062 855 55 55
WWW.BIRCHERAG.CH

IRCHER AG

Ihr optimales Klima.
Unsere Motivation.

Kompetent
beraten bei
2026: beim Bahnhof, Blick nach Siiden, heute. SerVice, Neubau
oder Sanierung.

Widmer+S%

Heizung Klima Kélte

Bachstrasse 33

5034 Suhr

Telefon 062 825 45 45
Telefax 062 825 45 54
info.suhr@widmer-heizung.ch
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2122: auf dem Stadtplatz mit Brunnen, Blick zum Bahnhof. GRA\IUREN

STEMP
BERNER ,

Fur Fragen & persénliche Besichtigungen: info@raumordnungschweiz.ch Postweg 2 | 5034 Suhr | 062i82288Rgy

kontakt@stempel-berner.ch
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BASTELBOX FUR GROSS UND KLEIN

Fur Kreative und Bastelfreudige in jedem Alter ist dies der ideale Zeit-
vertreib! Rund VIER KILOGRAMM PAPIER UND KARTON in verschie-

denen Formaten,

Farben und Papierstérken warten darauf eingesetzt zu

werden. Holen Sie die Bastelbox zum Abholpreis von NUR FR. 25.—- wéh-
rend den Blrozeiten in unserer Druckerei ab (Bar- oder Twintzahlung).

Druckerei AG Suhr | Postweg 2 | 5034 Suhr | T 062 855 0855 | drucksuhr.ch | info@drucksuhr.ch

Spezialisierte Pflege im Lindenfeld

—— TAGESBETREUUNG ——

Entspannen Sie, derweil wir uns um Ihren Lieblingsmenschen
kiimmern. Kommen Sie «uf Bsuech» ins Haus am Teich, unserem
etablierten Demenzhaus. Wir bieten Abwechslung, liebevolle
Betreuung und das Kniipfen von sozialen Kontakten.

@) Folgende Leistungen diirfen Sie von uns erwarten
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr
Tagesbetreuung inkl. Mittagessen, Getranken und Snacks
Sinnstiftende, ressourcenerhaltende, begleitete
Aktivierung in kleinen Gruppen oder individuell.
Das korperliche und seelische Wohlergehen unseres
Gastes stehen bei uns im Mittelpunkt.
Zusatzangebote, wie Therapie, Coiffeur oder Fusspflege
kénnen nach Absprache dazu gebucht werden.

WW S’Wv wir nach Méglichkeit und Verfiigharkeit

ein Ferienbett fiir Tagesgdste anbieten?

Schnuppern Sie unverbindlich

und lernen Sie uns kennen.

Unser Team des Case Managements steht Ihnen
gerne zur Verfiigung und freut sich auf Thren Anruf.

‘. 062 838 01 25
8.00-11.30/13.15-15.30 Uhr

LINDENFELD Spezialisierte Pflege

Zollweg 12, 5034 Suhr
CaseManagement@Lindenfeld.ch

@ LINDENFELD

Spezialisierte Pflege | Suhr | lindenfeld.ch
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Meier
Carrosserie &
Spritzwerk GmbH

M. Gloor GmbH
Bernstrasse Ost 53
Robert Jost AG
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SUHKYBEWEGT

«Kinder bleiben stehen und vergessen alles rundherumn»

Unterwegs mit den Mitarbeitern von Bauamt / Werkhof

Yannick Eichholzer, Gartner, und Jarco Schlatter, Fachmann Betriebsunterhalt bei der Arbeit.

Die Gemeinde im Schuss halten

Der Arbeitstag beginnt frih im Bauamt. Rund
um den Werkhof am Mihleweg ist es noch
ruhig. Bereits kurz vor sieben ziehen sich die
zehn Mitarbeiterdes Bauamtes dasorangefar-
bene Arbeitsgewand Uber. Nach einem Kaffee
undeinerkurzen Besprechungim Pausenraum
gehen sie an die Arbeit. Und die ist meistens:
Draussen. Die handwerklichen Generalisten
des Bauamtes halten den 6ffentlichen Raum
im ganzen Gemeindegebiet in Schuss: Sie un-
terhalten und reinigen die 6ffentlichen Stra-
ssen; sie wassern, mahen und schneiden Bau-
me, Grinrdume und Sportpldtze; sie halten
Schulhauspldtze, Holzbdnke oder Strassensig-
nalisationen in Schuss; sie leeren die Abfall-
kiibel, entfernen Graffitis und betreiben die
Entsorgungsstellen.

Innerhalb von zehn Minuten ist

der Baum weg

Heute muss ein alter Nussbaum beim Stidein-
gang des Sereal-Schulhauses gefallt werden.
Erist krank, hat im Fruhling nicht mehr aus-
getrieben. Der Gdrtner Yannick Eichholzer
und der Fachmannn Betriebsunterhalt Jarco
Schlatter holen Leiter, Schutzhelm und Mo-
torsdge aus dem Gerdteraum. Jarco fdhrt
den Traktor mit der Mulde die zweihundert
Meter vom Werkhof zum Schulhaus. Yannick
steht mit Leiter und Motorsdge schon dort
bereit. Nach einem kurzen Blick auf den Bus-
fahrplan legen die beiden los. Sie haben zehn
Minuten Zeit, bis der Viererbus vorbeifahren
muss.jarcosperrtvoribergehend die Strasse,
Yannick setzt die Motorsdge an und nach vier
Minuten sind schon drei Dicke Aste der Baum-

Ruedi Bertschi, Stv. Leiter Bauamt in der Schreinerei im Werkhof am Miihleweg 1.

Text und Fotos: Pascal Nater

Der kranke Nussbaum im Fallen.

krone weg. In die Fallseite des tUbrigbleiben-
den Baumstammes sdgt Yannick eine Kerbe,
macht aufder Schulhausseite den Fdllschnitt
und schon kracht der Baum auf die Strasse.
Nurder Strunk bleibt Gibrig: Der Gdrtner zeigt
mir, wie der Stamm von innen heraus gefault
hat. Es bleiben zwei Minuten bis zum Bus.
Yannick zerkleinert die Aste, Jarco wirft sie in
die Mulde. Der Bus kommt angefahren, jetzt
blastjarcodieletztenkleinenZweige mitdem
starken LaubblaserwegundderVerkehrkann
wieder passieren.

Caprisonne am Regentag

Um Punkt Neun kommen die Mdnner von
ihren verschiedenen Baustellen firs Znuni
kurzinden Werkhof zurtick. Jeder hatseinen
Platz, die Stihle sind angeschrieben. Viele
Mitarbeitersind schonjahrelangim Betrieb.
Esisteineschone und befriedigende Arbeit,
sind sie sich einig. Man sieht Ergebnisse.
Und die Bevodlkerung ist dankbar fur ihren
grossen Einsatz- nur selten beklagt sich
jemand. Viel eher missten sich die Manner
imorangen Gwdndlibeklagenund mitihnen
die Steuerzahler:innen. Viel Arbeit entsteht
namlich erst durch das bedenkenlose Weg-
werfen von Abfall, durch Schmierereien an
Wdndenund mutwillige Zerstérungan Signa-
lisationen oderaufdem Schulhausplatz. Die
Mitarbeiter missen dies wegstecken unddie
FaustimSack machen.Esbleibtihnen nichts
Ubrig als Wegrdumen, Putzen und Instand-
setzen. «Manchmal sage ich schon etwas»,
sagt Ruedi Bertschi. Erist stellvertretender
Leiter des Bauamtes. «<Aber manchmal lobe
ich auch und danke einer Gruppe Schilerin-



SUHKYBEWEGT

nen,wennich sehe, wie sie beim Abfallktbel
kurz stehenbleiben, um auszutrinken und
die Caprisonne in den Kubel zu werfen.»

Arbeit am Schirmen ist selten

Er hat Gluck und hat am heutigen Regentag
eine «Schdrmenarbet», die gemacht sein
muss. Er ersetzt die Bretter eines Holztisches,
der am Aussichtspunkt oben am Suhrerchopf
steht. Die kleine Schreinerei steht im ersten
Stock des Werkhofes. Dort sind auch ein Biro-
und ein Pausenraum, die Garderobe und eine
kleine Schlosserei. An den Wanden hdngt der
Entsorgungskalender, ein Poster mitallen Stra-
ssensignalisationen und eine lange Liste aller
Arbeitsgebiete des Bauamtes. In der Garage
im Erdgeschoss sind all die tollen Fahrzeuge
sowie das Werkzeug- und Gerdtelager unter-
gebracht. Da sammeln sich Kindheitstraume.

Das Wischfahrzeug mit dem

starken Sauger

Ein kleiner Kindheitstraum soll heute in
Erfillung gehen: Ich darf auf eine Tour mit
dem kleinen orangen Wischfahrzeug. René
Thut nimmt mich auf dem Beifahrersitz mit.
Im Innern des dieselbetriebenen Fahrzeugs
herrscht Konzentration.René Thutmandvriert
dasschmale Fahrzeug geschickt iberdasTrot-
toir. Mit einem Joystick steuert er die vordere
Rundbirste und fuhrt sie behutsam zentime-
tergenau den Randsteinen entlang. Die zwei
weiteren Birsten fihren Abfall, Abrieb und
Kies einem riesigen Sauger am Unterboden
zu, der Festkorper wie Wasser mit einer enor-
men Leistung hoch in die Kippmulde saugt.
Damit das funktioniert, muss der Fahrer die
horizontale Lippe des Saugers stets mit so
wenig Abstand wie méglich tber dem Boden
balancieren, damit er einen sichtbar sauber
gereinigten Streifen hinter sich nachzieht.
Eine Bodenkamera hat er dazu stets im Blick.
René Thut fahrt mit System die Strassen der
Quartiere ab. Fur alle 6ffentlichen Strassen
auf dem Gemeindegebiet hdtte er bei besten
Wetterbedingungensichereine ganze Arbeits-
woche. Nach ein paar hundert Metern ist der
KipperjenachVerschmutzungangefullt.René
ThutfahrtandieBuchserstrasse, wodasBau-
amt neben dem Feuerwehrmagazin ein klei-
nes Depot hat, und kippt den aufgesaugten
Inhalt in die Mulde. «<Das kommt dann auf die
Deponie.» Die Arbeit ist vielleicht kérperlich
nicht anstrengend, «aber am Feierabend bin
ichim Kopf mude! Ich mussausgeschlafen zur
Arbeit kommen,sonst funktioniertdasnicht!».

Es gibt viele Reaktionen

Kinder reagieren immer sehr auf das oran-
gefarbene Fahrzeug mit den Blinklich-
tern und den grossen Bursten. «Fur die ist
das ein Highlight. Sie bleiben stehen und
vergessen alles rundherum.» René Thut
kann kurzlacheln und winken, dann muss er
weiterfahren. Wardas Wischfahrzeugfahren

Derlangjdhrige Bauamtsmitarbeiter René Thut kippt das Wischfahrzeugim Depot.

auch fur ihn ein Kindheitstraum? «Nein, ei-
gentlich wollteich Elektriker werden.» In der
Oberstufe kam damals der Werkstattleiter
der Stadt Aarau vorbei und hat den Betrieb-
sunterhalt-Beruf vorgestellt. René Thut hat
dannnachderSchuleeine Lehre als Betriebs-
praktiker in Villigen gemacht. Jetzt arbeitet
er seit 22 Jahren bei der Gemeinde Suhr. Es
gibtArbeiten, die machter lieber,andere we-
niger. «Beim Vandalismus kampfst du halt
gegen Windmuhlen.» René Thut ist im Team
derSpezialistfurdasEntfernenvon Graffitis.
«lch kann noch so putzen, es sieht halt nie
mehr wie neu aus.» Er muss es hinnehmen.
«Mittlerweile weiss ich, ich kann die Welt
nichtverdndern.»

Sorg hebe

Die Mitarbeiter des Bauamtes kénnen viel-
leicht die Welt nicht verdandern, aber sie
tun ihr Bestes, unsern gemeinsamen Raum

gepflegt zu halten. Sie freuen sich tber klei-
ne Gesten der Dankbarkeit und haben nur
einen einfachen Wunsch: «Hebed de Sache
ide Gmeind Sorg!»

Pascal Nater ist Kommunikationsverantwort-
licher der Gemeinde Suhr.

Bauamt/Werkhof
Mihleweg 1

5034 Suhr

Tel. 062 855 56 67
bauamt@suhr.ch

QR-Code zum Entsorgungskalender:




Aktuelles aus dem Gemeinderat

Dienstjubilaum im Februar

Dominik Holderegger, Regionalpolizist (Wm)
5. Dienstjubilaum, Regionalpolizei Suret

Stephanie Reinle, Bereichsleiterin
5. Dienstjubildum, Abteilung Gesellschaft,
Bereich offene Arbeit mit Kindern

Doris Strauli, Berufsbeistiandin
5. Dienstjubildum, Abteilung Soziales,
Bereich Kindes- und Erwachsenenschutz

Der Gemeinderat und die Geschéftsleitung gratulieren den Jubilaren und
wiinschen weiterhin viel Freude und Erfolg bei den taglichen Aufgaben.

Baubewilligungen

Es konnten folgende Baubewilligungen erteilt werden:

Einwohnergemeinde Suhr

Tramstrasse 12, 5034 Suhr

Verlangerung der Uberlaufleitung sowie Umbau des Regeniiberlaufs
RA881; Verlingerung der Uberlaufleitung des Regenbeckens (RB) Mobel
Pfister und Umbau Regenauslass RA 881; Bernstrasse Ost 42, Mithleweg

Manuel Birchmeier

Hofstattmattenweg 17, 5034 Suhr

Dachverlangerung Gartenhaus und Ersatz der bestehenden Grenz-
mauer mit einer neuen Mauer; Hofstattmattenweg 17

Anna Maria Gambetta-Stoller
Belchenweg 2, 5034 Suhr, Sitzplatzverglasung, Belchenweg 2

Werner Bircher und Beatrice Peretti Bircher
Heinrichweg 4, 5034 Suhr
Ersatz Thujahecke durch WPC-Sichtschutzwand, Heinrichweg 4

Bauverwaltung

Orte zum Spielen und Verweilen fir alle
Generationen

Peshwar Rashid/Anna Greub | Die Befragung im Rahmen des
Aargauer Familientags 2022 sowie zahireiche Riickmeldungen
aus den Quartieren zeigen deutlich, dass in Suhr ein Bedarf an
zusatzlichen Spiel- und Begegnungsorten besteht.

Um die bestehenden Spielplatze zu entlasten, hat die Gemeinde ihre
Spielpléatze und 6ffentlichen Treffpunkte analysiert. Die Ergebnisse
fliessen nun in ein Konzept fiir zukinftige Spiel- und Begegnungs-
orte ein. Ziel ist es, neue Erholungsraume zu schaffen, in denen
Nachbarschaften zusammenfinden. Es sollen Orte zum Spielen,
Verweilen und Austauschen entstehen. Platze, an denen man sich
begegnet, gemeinsam spielt, ins Gesprach kommt und sich gegen-
seitig unterstiitzen kann.

Ein erster Schritt erfolgt im kommenden Sommer. Auf dem Weg zur
Badji, in unmittelbarer Nahe des Alters- und Pflegeheims Steinfeld
sowie des Asylzentrums, entsteht ein kleiner Spielplatz als Pilotpro-
jekt. Kinder konnen dort kinftig klettern und schaukeln, wahrend
Grosseltern auf einem Bénkli eine Pause einlegen. Das Pilotprojekt
zum Spiel- und Begegnungsplatz wird voraussichtlich im ers-
ten/zweiten Quartal 2026 offentlich aufgelegt und kann wahrend
der Auflagefrist auf der Bauverwaltung eingesehen werden. Ein
zweiter Schritt ist die partizipative Gestaltung des Aussenraums
beim Nachbarschaftshaus Bachstrasse 76 am nachsten Aargauer
Familientag im September.

Naturnahe und anregende Aussenrdume sind fiir alle Generationen
von grosser Bedeutung. Sie fordern Bewegung und Selbstwirksam-
keit und starken zugleich das Miteinander im Suhr.
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Robert Jost AG
Eisenwaren B Haushalt
Schliesstechnik

5034 Suhr
062 842 47 65
062 842 67 40

Tramstrasse 21
Haushalt
Eisenwaren

www.jost-eisenwaren.ch
info@jost-eisenwaren.ch

Meier

Bachstrasse 10 | 5034 Suhr
Telefon 062 842 41 41 | Fax 062 842 16 16 | Natel 079 688 99 22

Spritzwerk GmbH

E.Widmer AG
Tramstrasse 47
5034 Suhr

4 Elektro

4{ Telecom

4 Netzwerk

www.ewagsuhr.ch




Jugendarbeit Suhr Buchs Granichen

Sommerfest

Vanja Kaiser | Das Ferienkarussell dreht
sich wieder!-In den letzten Herbstferien
brachte das Ferienkarussell der Jugendar-
beit Region Aarau (JARA) wieder ordent-
lich Schwung in die schulfreie Zeit.

Zwei Wochen voller Action, Kreativitat und
gemeinsamer Erlebnisse warteten auf Kinder
und Jugendliche aus der Region. Ob beim
spannenden Escape-Game, der Casino Night,
im Kletterpark oder beim rasanten Ausflug
in den Europapark-Langeweile hatte keine
Chance! Insgesamt nutzten 177 Kinder und
Jugendliche aus der Region die Gelegenheit,
Neues auszuprobieren, tiber sich hinauszu-
wachsen und gemeinsam Spass zu haben. Auch
das Kinderangebot kam nicht zu kurz: Bei den
DIY-Angeboten fiir Kinder von sechs bis zwolf
Jahren wurden einzigartige Kunstwerke ge-
schaffen. So drehte das Ferienkarussell wieder
seine Runden-mit vielen neuen Erlebnissen,
Freundschaften und jeder Menge Spass.

Was ist das Ferienkarussell?

Das Ferienkarussell ist ein abwechslungsrei-
ches Angebot, das darauf abzielt, Kindern und
Jugendlichen in den Friihlings- und Herbst-
ferien eine sinnvolle und unterhaltsame Frei-
zeitgestaltung zu ermdoglichen. Bis auf einzel-
ne Ausnahmen sind alle Angebote fiir Kinder
und Jugendliche aus den JARA-Gemeinden
kostenlos. Es gibt sowohl Aktivitaten, die
eine Anmeldung erfordern, als auch solche,
bei denen eine spontane Teilnahme moéglich
ist. Zudem bieten wir seit letztem Jahr jeweils
auch ein spezielles Angebot fiir jingere Kin-
der zwischen sechs und zwolf Jahren an.

Das Programm des Ferienkarussells umfasst
eine breite Palette an Aktivitaten fiir verschie-
dene Altersgruppen und jedes Interesse. Ob
kreativ, sportlich oder abenteuerlich-es ist
fiir jede:n etwas dabei.

Das Programm fiir die Friihlingsferien ist da!
Sei diesen Friihling mit dabei, wenn es wieder
heisst: Das Ferienkarussell dreht sich weiter!
Diesmal stehen erneut vielfaltige Aktivitaten
auf dem Programm: gewinne beim Bowling
oder beim Bubblesoccer-Turnier, treffe beim
Lasertag, ibe deine Skate- und Kendama-
Skills, tanze dich mide am Dayrave oder
powere dich aus am Sportnachmittag oder
beim Box-Workshop. Wer es lieber kreativ
mag, kann beim Graffiti- oder Game-Design
Workshop seiner Fantasie freien Lauf lassen.

Weitere Infos und Details zu den Angeboten
findest du auf unserer Website: ja-ra.ch

Jugendarbeit Suhr Buchs Granichen,
Abteilung Gesellschaft

, , . info@ja-sbg.ch, 062 842 89 35
Am BlackJack-Tisch an der Casino Night im Herbst.



Bauverwaltung

Die Satzungen von Suhr 2122 - Die langfristigen Veranderungen des

Gemeindebilds in einem Gedankenspiel ausprobieren
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Eine Variantenstudie iber eine hofartige Anordnung, welche mehr Bauvolumen schafft und gleichzeitig eine grosse Wiese im Zentrum als

Begegnungsort freildsst.

Pascal Nater | Der Verein Forum Raumord-
nung Schweiz hat im Rahmen eines gros-
sen Forschungsprojektes Entwiirfe fiir
ein Suhr in hundert Jahren entwickelt. Die
Architekten und Stadtplaner zeigen die
Ergebnisse ihrer spielerischen Forschung
nun an einem Tag der offenen Tiir. Die
Auseinandersetzung féllt in eine Phase,
in der die Gemeinde mit dem Raumlichen
Entwicklungsleitbild und dem Kommuna-
len Gesamtplan Verkehr zentrale Weichen
fiir die kommenden Jahrzehnte gestelit
hat. Das Projekt einer «rdumlichen Sat-
zung» fir Suhr setzt jedoch auf einer an-
deren Ebene an und richtet den Blick weit
voraus - bis ins Jahr 2122.

Das Dorfbild ist iiber lange Jahre gewachsen
Auf einer etwa hundertjahrigen Landkarte
von Suhr, welche im Museum Suhr ausge-
stellt ist, zeigt sich unsere Gemeinde als
Bauerndorf mit einigen Dutzend Héausern
und Handwerksbetrieben. Wer hétte sich
damals vorstellen kénnen, dass sich Suhr
dereinst zu einer Agglomeration mit 12000
Einwohner:innen entwickeln wiirde? Die
Gebaude, Wege, Platze, Gemeinschafts- und
Riickzugsorte in Suhr sind tiber Jahrzehnte
und Jahrhunderte entstanden und veran-
dern sich standig. Aus der Summe all dieser
Verdnderungen entstand das Suhr, das wir
kennen und lieben. Das Suhr, um dessen
nachste Veranderungen wir uns als Dorfge-
meinschaft leidenschaftlich gerne zanken.
Das ist gut so. Die Auseinandersetzung mit
der Frage, was wir brauchen, um uns hier
wohlzufiihlen, ist schliesslich sehr wichtig,
um zu entscheiden, wie wir die Verande-
rungen der nachsten Jahre und Jahrzehnte
beeinflussen sollen.

Was braucht es fiir die Geborgenheit?
Was brauchen wir, um hier gerne zu woh-
nen, an einem konzentrierten Ort zu arbei-

ten, Kuchen zu essen, an einem angenehm
platschernden Bach zu atmen, auf einem ge-
pflegten Rasen Sport zu treiben, einen mus-
sevollen Waldspaziergang zu machen oder
in einem schon klingenden Raum ein Mu-
sikinstrument zu spielen? Und wie kénnen
wir das Entstehen, Bewahren und Verandern
solcher Fixpunkte und Orte mit unseren po-
litischen Entscheidungen beeinflussen?

Wir haben schon viel Raum geplant

Solche Fragen waren in Suhr auch ein Teil
der politischen Prozesse der letzten Jahre.
Im Kommunalen Gesamtplan Verkehr KGV
aus dem Jahr 2022 planten wir eine Ver-
besserung des Mit- und Nebeneinanders von
Fussverkehr, Velos, Personenziigen, Autos,
Lieferwédgen und Giiterziigen. Wir fragten
uns zum Beispiel: Wie kénnen wir die Wege
kurzhalten und zu einem erfreulichen Teil
des Tagesablaufes machen? Das Raumliche

Entwicklungsleitbild REL wiederum hat Zie-
le formuliert fir die bauliche Gemeindeent-
wicklung tber die nachsten 25 Jahre. Mit
Bevolkerungsumfragen, Dorfspaziergangen,
Tischgesprachen, Diskussionen und Konfe-
renzen haben wir einen gemeinsamen Nen-
ner gesucht fiir die Bediirfnisse ganz unter-
schiedlicher Interessengruppen.

In der Politik ist leicht unzufrieden
meistens gut

Am Schluss solcher Prozesse sind meist
alle Interessengruppen ein bisschen unzu-
frieden-in der Schweiz oft ein Zeichen fir
einen gelungenen Kompromiss. Politische
Prozesse miissen viele berechtigte Inter-
essen aufnehmen, schliesslich geht es um
unser aller Zuhause. Was wére aber, wenn
alle mit grossem Abstand auf dasselbe Ziel
blickten? Das mag trdumerisch sein, aber
als Gedankenspiel wertvoll.

Eine Skizze deutet einen stddtischen Platz an. Rechts ein alter industrieller
Bestandesbau, daneben neue Gebdude mit regen—-und sonnengeschiitzten Arkaden.

Skizze: Patrick Thurston



Die Fantasie vom Jetzt befreien

Bei einem Horizont von 25 Jahren denke ich
sofort an mich und mein heutiges Leben.
Als Eigentiimer eines Einfamilienhauses in
Suhr méchte ich vielleicht, dass meine Lie-
genschaft an Wert dazugewinnt, weil ein
Teil meiner Altersvorsorge daran hangt. Als
Velofahrer wiinsche ich mir vielleicht mehr
Abstellplatze bei einem ganz bestimmten
Restaurant. So messe ich jede Veranderung
an meinem unmittelbaren Nutzen.

Subhr als Feld eines Gedankenspiels

Die Architekten und Stadtplaner des Vereins
Forum Raumordnung Schweiz haben des-
halb einen grossen Zeitabstand gewahlt und
denken fiir die Dorfgemeinschaft im Jahr
2122. Was konnten die dereinst brauchen,
um sich hier wohlzufithlen? Wie kommen
sie miteinander ins Gesprach? Der Abstand
entlastet mich als Hauseigenttimer von mei-
ner Angst, etwas konnte sich zu meinem
Nachteil verandern.

Subhr ist ein guter Ort fiir das Pilotprojekt
Das Forum Raumordnung Schweiz hat fiir
das Gedankenspiel die Unterstlitzung von
Bund und Kanton bekommen. Auf der Su-
che nach einer geeigneten Gemeinde fiir
ein Pilotprojekt hat Regierungsrat Stephan
Attiger die Gemeinde Suhr empfohlen. Weil
Suhr auf einem schonen Flecken Erde liegt,
eine spannende Industriegeschichte hat, ein
starkes Wachstum erlebt und sehr typisch
ist fiir eine grosse Schweizer Gemeinde in
der Agglomeration einer Stadt.

Eine rdumliche Satzung

Das Ergebnis ihres Gedankenspiels nennen
die Raumexperten «Satzung». Es ist also
kein genauer Plan, keine neue Bau- und
Nutzungsordnung und kein Reglement.
Ahnlich wie eine Verfassung halt die Sat-
zung das Selbstverstandnis der Beziehung
zwischen Gemeinschaft und Lebensraum
fest. Mit den Gedankenanséatzen zeigen die
Fachleute mit konkreten Ideen auf, wie Suhr

in hundert Jahren trotz starken Wachstums
neue Grinflachen schaffen konnte oder
wie alte, zum Teil verschwundene Wasser-
laufe wieder neue Bedeutung bekommen
konnten.

Ausstellung am Tag der Offenen Tiir

Am 14. Marz gibt die Gruppierung Einblick
in ihre Erkenntnisse. Sie zeigt Skizzen, Bil-
der und Modelle einer moglichen zukiinf-
tigen Kleinstadt Suhr und erzéhlt, wie die
Menschen in Suhr dereinst wohnen, wirken,
sich bewegen und ihre Gemeinschaft orga-
nisieren konnten. Nehmen Sie diese Einla-
dung an und machen Sie das Gedankenspiel
mit. Die Ideen des Forums Raumordnung
Schweiz machen Lust aufs Zusammenle-
ben-und missen sich nicht an der Realpo-
litik von heute messen lassen.

Pascal Nater ist Kommunikationsverant-
wortlicher der Gemeinde Suhr und Mitei-
genttimer eines Einfamilienhauses in Suhr.

Architekt Patrick Thurston zu einer méglichen raumlichen Zukunft
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Patrick Thurston vor einem «Pflanzplan fiir Dinge», Foto: Rolf Siegenthaler

Herr Thurston. Sie haben sich zusammen mit
dem Team des Forums Raumordnung Schweiz
drei Jahre mit Suhr auseinandergesetzt. Was
ist Ihr Lieblingsort im heutigen Suhr?

Gleich hinter dem Bahnhof, wenn man zwi-
schen der ehemaligen JOWA Richtung Buhal-
de lauft, da gibt es Hauser am Habsburg- und
Kyburgweg, die in der Mitte der Kleinstadt
eine grosse Bliite erfahren kénnten.

Und was wiére wohl ihr Lieblingsort im Suhr
2122, welches sie entworfen haben?

Am Hofstattmatten- und Flurweg konnte am
Fuss des Suhrerchopfs ein Quartier fur Fami-
lien entstehen, das sich um die Wasserkreis-
laufe selbst kitmmert und wo Gemeinschaft
grossgeschrieben wird. Die Strassenrdume
konnten sich zu lebendigen Platzen wandeln.

Das Projekt stellt das Zusammensein ganz
explizit ins Zentrum. Weshalb?

Gemeinsam schafft man mehr als alleine.
Das Zusammensein ist ein Symbol fiir eine

Dorfgemeinschaft, in welcher Unterschiede
als Bereicherung erlebt werden. Nur gemein-
sam kann eine schoéne Kleinstadt entstehen.
Alleine schafft man das nicht.

Immer, wenn man am Raumbild einer Ge-
meinde Anderungen vorschldgt, kommt
auch viel Gegenwehr. Verstehen Sie das?
Ja, das verstehe ich gut. Beziehungsreich-
tum, Raumgeborgenheit und Gebrauchsviel-
falt an einem schonen Ort sind aber unver-
zichtbar, wenn ein Ort «nahrend» sein soll.
Zudem steckt dahinter ein grosses soziales
und wirtschaftliches Potential.

Die «rdumliche Satzung» fiir Suhr haben Sie
bewusst sehr allgemein gehalten. Wer miiss-
te denn wann was tun, damit Suhr in 2122
tatsachlich so ausschaut und organisiert ist,
wie das Forschungsteam sich das ausmalt?
Raumplanung liegt in der Schweiz in den Han-
den der Gemeinden, das heisst bei der Bevolke-
rung. Wir schlagen die Bildung von Korporati-

onen vor, z.B. am Habsburg- und Kyburgweg,
damit die heutigen Eigentlimer:innen den
Wandel selbst an die Hand nehmen und sich
aus eigenem Interesse den Dorfplatz mit einem
Brunnen in ihrer Nachbarschaft wiinschen.

Neben dem Forschungsbericht mit der Sat-
zung arbeiten Sie auch an einem Kinofilm
iiber ein mégliches Suhrim Jahr 2122. Was
erwartet uns?

Bei der Planung haben wir nicht vergessen,
dass es letztlich um Lebensqualitat und um
Schoénheit geht. Schonheit, das wollen alle; es
braucht Menschen, die sich fiir die elemen-
taren Dinge des Lebens wie sauberes Was-
ser, klingende Orte, kithle Atempausen in der
Form von griinen Parkanlagen oder einem
Badesee in Suhr einsetzen. Das sind keine Uto-
pien, sondern ein Tribut an das Leben zukiinf-
tiger Generationen. Davon handelt der Film.

Das Forschungsteam hat an der Tramstra-
sse 7 ein Projektbiiro. Wie sieht es da aus?
Es ist ein toller Arbeitsraum mit einem gro-
ssen Dorfmodell, Planen, Fotografien und
einem langen Tisch fiir Gesprache. Alle sind
herzlich eingeladen!

Forum Raumordnung
Tag der offenen Tiire

Samstag, 14. Marz, Tramstrasse 7, Suhr

9.30 Uhr Ausstellungseroffnung/Bar
10.30 Uhr moderierte Diskussion
und Fragerunde

Gespréche/ Ausstellung /Barbetrieb
14.00 Uhr moderierte Diskussion
und Fragerunde

Gespréche / Ausstellung / Barbetrieb
17.00 Uhr Abschluss



Schulsozialarbeit/ Abteilung Gesellschaft

Themenabend «Eltern up to d@te: Grenzen, Geduld, Gemeinsamkeit»

Daniela Musella | Digitale Medien sind aus unserem Alltag nicht
mehr wegzudenken. Sie ziehen Kinder in ihren Bann und prégen
das Familienleben und den Schulalltag. Fiir Kinder kénnen digitale
Medien eine wertvolle Bereicherung sein-vorausgesetzt, sie ler-
nen, sie bewusst und kompetent zu nutzen. Dabei sind Eltern die
wichtigsten Begleitpersonen durch altersgerechte Heranfiihrung
und eine gemeinsame, reflektierte Nutzung. Um Eltern mit Kindern
in der Mittelstufe in dieser oft herausfordernden Aufgabe zu un-
terstiitzen, organisierte die Schulsozialarbeit zusammen mit der
Suchtpravention Aargau einen Elternabend.

Am Themenabend erlduterte Matej Ceni von der Suchtpréavention
Aargau, was Medienkompetenz bedeutet. Es geht um das Wissen,
wie was funktioniert, wo man aufpassen muss, wo kritisches Den-
ken gefragt ist und um das bewusste Einsetzen der digitalen Medi-
en. Die Eltern erhielten den wichtigen Rat, das Vertrauensverhéltnis
auch in schwierigen Situationen zu bewahren und mit den Kindern
im Gespréach zu bleiben. Dadurch kann z.B. erreicht werden, dass
sich Kinder auch an die Eltern wenden, wenn sie mit kritischem,
vielleicht auch unerlaubten Inhalt, konfrontiert werden.

In einem zweiten Teil hatten die Besuchenden die Gelegenheit sich
untereinander auszutauschen und sich an Markstanden mit ver-
schiedenen Themen auseinander zu setzten. So konnten sie sich
beim Jugendpolizisten Mario Biirgin tiber die gesetzlichen Grund-
lagen informieren und beim Stand der Suchtpravention gab es die
Moglichkeit sich mit weiterer Literatur zum Thema einzudecken.
Das Team der Schulsozialarbeit bot die Moglichkeit, verschiedene
sinnvolle Apps auszuprobieren, sich tiber Sicherheitseinstellungen
schlau zu machen und Ideen zu bekommen, wie analoge Freizeit
gestaltet werden kann.

Weitere Infos zum Thema Erziehung und «Social Media» sind unter

anderem unter folgenden Links zu finden:

[=]lgt¥[=] Elternvideos zum Thema in Zusammenarbeit
* mit der Polizei

suchtpraevention-aargau.ch/Elternvideos

Broschiiren und Flyer in verschiedenen

Sprachen:
jugendundmedien.ch/flyer-und-broschueren
Verschiedene Beitrage und Tipps unter anderem zum
Thema «Erstes Handy»:
zischtig.ch/category/primarschule

Das Angebot der Schulsozialarbeit Suhr finden sie auf der Homepage
der Schule Suhr. Nebst dem Beraten von Schiilern:innen und Lehrper-
sonen sind wir ebenfalls Ansprechpartner fiir Eltern und unterstiitzen

gerne bei Erziehungsfragen wie z.B. zum Thema Medien und ander-
weitige Anliegen der Eltern.

Weitere Infos:

Schulsozialarbeit Suhr
schulsozialarbeit@suhr.ch, 062 855 56 49

Das Leben schreibt die
schonsten Geschichten.
Wir begleiten Sie dabei.

Fabian Hausermann, Versicherungs- und Vorsorgeberater
M 079 263 02 48, fabian.haeusermann@mobiliar.ch

Generalagentur Aarau
Yves Probst

Buchserstrasse 3 / Aeschbachhof
5001 Aarau

T0628377575
aarau@mobiliar.ch

mobiliar.ch

die Mobiliar

6§ Neuinstallationen +
Reparaturen von Heizungen

6 Sanitiire Anlagen
M. Gloor GmbH

Bernstr. Ost 53, 5034 Suhr
Telefon 062 842 15 02
und 079 655 42 43

6 Boilerentkalkungen

6 Alternativ-Energien

« BVt E.Widmer AG
DL, Tramstrasse 47
2 wetranie 5034 Suhr

Garage Meyer
Suhr AG




Quartierentwicklung/Abteilung Gesellschaft

Wir entdecken gemeinsam den Wald

Anna Greub | Wir gehen gemeinsam auf Entdeckungsreise und er-
kunden spannende Orte der Erlebniskarte im Norden von Suhr. Als
erstes machen wir einen Ausflug in den Wald.

Da es auf dem Spielplatz beim Lindenfeld manchmal etwas eng wer-
den kann, erkunden wir auch andere spannende Orte der Erlebnis-
karte in der naheren Umgebung. Im Friihling zeigt sich der Wald von
seiner schonsten Seite. Kommt mit uns auf eine Entdeckungsreise
und fillt eure eigene Schatztruhe mit spannenden Fundstiicken aus
der Natur. Menschen, die neu in unserer Gemeinde wohnen oder
die besonderen Orte der Erlebniskarte Suhr kennenlernen méchten,
sind herzlich eingeladen, dabei zu sein.

Nicole Rohner, Leiterin des Familienzentrum SuPrrli sowie Elena
Germann, Mitarbeiterin in Ausbildung in der Quartierentwicklung
begleiten euch in den Wald. Gemeinsam geniessen wir ein Zvieri,
spielen und staunen tiber die Wunder der Natur.

Denkt daran, bequeme Schuhe und lange Hosen anzuziehen. Der
Ausflug ist ohne Anmeldung, offen fiir alle und findet nur bei tro-
ckenem Wetter statt. Wir freuen uns auf viele Kinder, ihre Familien
und weitere Naturfreunde!

Quartierentwicklung/Abteilung Gesellschaft
Anna Greub

Anna Greub@suhr.ch

Telefon 076 651 30 27
quartierentwicklungsuhr.ch

Computertreff

Interessiert an einer Computerberatung? Digital erprobte Freiwillige
helfen Ihnen unkompliziert und mit viel Geduld Lésungen fiir Ihre Fra-
gen rund um Computer und Mobiltelefon zu finden. Einerseits stehen
Laptops zur Verfiigung, man darf aber gerne auch die eigenen Gerate
bei Fragen mitbringen. Alle sind willkommen, egal ob jung oder alt, ob
mit einer ganz konkreten Frage oder mit einem allgemeinen Lernwillen.

Jeden Donnerstag, 15-17 Uhr, Bachstrasse 76
Kostenlos, ohne Anmeldung, mit Kinderbetreuung

- Der Computertreff bleibt an Feiertagen geschlossen.

Fachstelle Alter/ Abteilung Gesellschaft

Badebus nach Schinznach-Bad
Thimea Mollet | Der Badebus fihrt jeweils am Mittwoch ins Aquarena.

Interessierte fiir eine Mitfahrt wenden sich bitte an Corinne Geissber-
ger, unter der Nummer 079 745 42 06. Sie organisiert die Fahrten
mit dem Badebus nach Schinznach-Bad und hilft Thnen gerne weiter.
Sollten Sie zum 1. Mal mitfahren, bitte nicht an einer Einstiegsstelle
warten, sondern zuerst bei ihr den Platzbedarf erfragen. Die Hin- und
Rickfahrt ist kostenlos, der Eintritt ins Aquarena geht zu Lasten der
Badegéste. Geniessen Sie Thren Aufenthalt.

Weitere Infos:

Thimea Mollet
Leiterin Fachstelle Alter, thimea.mollet@suhr.ch, 062 855 57 63



Abteilung Gesellschaft

Aktionswoche gegen Rassismus in der Region Aarau

Die Regionale Integrationsfachstelle (RIF) Aarau organisiert im Marz 2026 erneut drei offene, moderierte Diskussionsrunden zum Thema
Rassismus. Nach dem erfolgreichen Format im Vorjahr werden unterschiedliche Schwerpunkte beleuchtet: von Alltagsrassismus uber
strukturellen Rassismus bis hin zu Rassismus und Migration.

Drei Abende, drei Schwerpunkte

Den Auftakt macht die Diskussionsrunde
zum Thema Alltagsrassismus am Mittwoch,
18.Mirz 2026, von 17.00 bis 19.00 Uhr im
Museum Suhr. Im Fokus stehen alltégliche
Situationen, in denen Diskriminierung oft un-
bewusst geschieht, sowie der Umgang damit
im personlichen Umfeld. Weitere Diskussi-
onsrunden folgen am 27. Marz in Oberent-
felden sowie am 30. Marz in Kiittigen.

Begleitet werden die Abende von Fachper-
sonen aus dem Bereich Anti-Rassismus. Der
Eintritt ist frei, alle sind willkommen. Eine
Anmeldung ist per E-Mail an integrationre-
gion@aarau.ch oder telefonisch unter 079
219 72 36 moglich, spontane Besuche sind
erlaubt.

Zusatzlich 1adt die Stadtbibliothek Aarau
vom 17. bis 31. Marz 2026 zu einer Info-Ecke
mit Biichern, Filmen und weiterem Informa-
tionsmaterial zum Thema Rassismus ein.
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INFOTHEK

Museum

«Modernes Museum»

Das Museum Suhr besteht seit rund 20 Jahren in der gleichen Art.
Abgesehen von Aktualisierungen, Ergénzungen und kleineren Ver-
besserungen wurde am damals erarbeiteten Ausstellungskonzept
nichts verdndert.

Dank den Sonderausstellungen ist die Besucherzahl weiterhin erfreu-
lich. Gleichwohl ist es an der Zeit das Museum attraktiver zu machen
und den heutigen Bediirfnissen an einen Museumsbesuch anzupassen.
Der Vorstand des Museumsvereins hat daher letzten Herbst eine Pro-
jektgruppe «Modernes Museum» bestehend aus Thomas Schiirpf, Ka-
rin Dietiker und Erich Zehnder eingesetzt. Als externe Fachberaterin
konnte erfreulicherweise die Suhrerin Lia Schiirpf gewonnen werden.

Die Projektgruppe hat sich grundlegende Gedanken gemacht, wie z.B.
welche Art Museum entstehen soll, wie die Szenografie aussehen soll
usw. Bei der Konzeptentwicklung wurden in einer 1. Phase bereits zwei
Grobkonzepte mit Raumatmosphare, Erzahlstruktur, beispielhaften Ob-
jektprasentationen, Ideen fiir Medien, Interaktivitat usw. entwickelt. An
einer gemeinsamen Sitzung des Vorstands und der Fachgruppe wurden
die beiden Konzepte prasentiert und erste Entscheide getroffen.

Sonderausstellung EWAG

Die laufende Sonderausstellung «100 Jahre E. Widmer AG» ist wei-
terhin beliebt. Besuchen Sie unsere Sonderausstellung an einem
der folgenden Sonntage: 1. Marz, 15. Marz oder 19. April 2026.

Am 1. Marz und 19. April kénnen Sie zudem aus erster Hand noch
mehr zur Firma und zur Ausstellung erfahren, die Firmeninhaber Son-
jaund Thomas Scheiber beantworten vor Ort Ihre Fragen und erzah-
len interessante Geschichten rund um die jubilierende Firma.

Der Eintritt ist frei. Kommen Sie vorbei, das Museumskafi ist ebenfalls
geoffnet, wir freuen uns.

museum-suhr.ch

Immer Wyder.

vielfaltig.

www.wyder-gartenbau.ch




Bibliothek

INFOTHEK

Einladung zum BiblioWeekend

Das Bibliotheksteam | Auch in diesem Jahr laden wir Sie herzlich ein, mit uns ein Wochen-
ende ganz im Zeichen der Bibliothek zu erleben. Passend zum Motto «Spiel» kénnen Sie am
Samstag, 28. Méarz, einen Morgen voller Spiele in der Bibliothek geniessen. Fiir Verpflegung
ist ebenfalls gesorgt. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

BiblioWeekend 2026 - ein Wochenende der
Bibliotheken der Schweiz

Das BiblioWeekend ist eine Initiative des
Schweizer Bibliotheksverbands Bibliosuisse
und findet dieses Jahr zum fiinften Mal statt.
Auch wir sind wieder mit von der Partie und
laden Sie herzlich ein, an unseren Veranstal-
tungen teilzunehmen.

- «Spiele in der Bibliothek»
Samstag, 28. Marz, 9.00-12.00 Uhr
In der Bibliothek
Mit Kaffee, Zopf und Kuchen

- Lesung & Kinderkonzert
«Jimmy Flitz-e Reis diir d'Schwyz»
Sonntag, 29. Mérz, Ab 16.00 Uhr
in der Aula, Schulhaus Feld
Roland Zoss im Duo
Fiar Kinder ab funf Jahren mit ihren Eltern
Fr. 15.-/5.~ (Nur Kasse vor Ort)

Vérslimorgen und Geschichtenstunde
Unsere Leseanimatorin Bruna Matter freut
sich wieder sehr darauf, Sie und Ihre Kinder
in der Bibliothek begriissen zu diirfen.

Nachster Termin: 13. Marz 2026

*Um 10 Uhr beginnt der Véarslimorgen fiir
Kleinkinder von 9 Monaten bis ca. 3 Jahren.

*Um 17 Uhr bezaubert Frau Matter in der
Geschichtenstunde Kinder ab 3 Jahren mit
ihren lebendigen Bilderbuchgeschichten.

Die Veranstaltungen sind kostenlos. Eine An-
meldung ist nicht notig. Wir freuen uns auf
zahlreiche kleine Besucherinnen und Besu-
cher mit ihrer Begleitperson!

Veranstaltungen wie der Vérslimorgen und
die Geschichtenstunde sind unser Beitrag
zur Leseférderung-und das bereits fir die
Kleinsten. Von April bis September wird wie
jedes Jahr wieder eine Pause eingelegt. Wir
wiirden uns jedoch freuen, Sie und Ihre Kin-
der an einer unserer zahlreichen weiteren
Veranstaltungen begriissen zu diirfen.

Ostern in der Bibliothek

Neben jeder Menge Oster-Biicher, die wir ab
Ende Februar/Anfang Marz zum Ausleihen
bereitstellen, haben die Kinder auch dieses
Jahr wieder die Moglichkeit, ein Osterbild
auszumalen. Fiir jedes Bild, das die Kinder uns
zuriickbringen, gibt es ein kleines Schoki-Ei.

Wir suchen Sie:

Bibliotheksmitarbeiter/in 40 %

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir
per Juni 2026 oder nach Vereinbarung eine
kommunikative, engagierte und flexible Per-
sonlichkeit aus Suhr oder Umgebung, die
Freude am Umgang mit Menschen und Me-
dien hat. Als Bibliotheksmitarbeiter/in tiber-
nehmen Sie selbstandig den Ausleihdienst
und beraten unsere Kundinnen und Kunden
kompetent und freundlich. Sie sind mitverant-
wortlich fiir die Beschaffung und Aufbereitung
neuer Medien sowie die sorgfaltige Pflege
unseres Bestandes. Zudem betreuen Sie re-
gelmassig Schulklassen und unterstiitzen die
Bibliothek aktiv in der Offentlichkeitsarbeit,
etwa durch Veranstaltungen oder Medien-
prasentationen.

Das vollstandige Stelleninserat finden Sie als
Aushang in der Bibliothek oder auf unserer
Homepage unter bibliothek-suhr.ch.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung mit Foto
an: monika.sager@suhr.ch!

Neue Lektiire fiir Sie

Horst du den Schrei?
Jorn Lier Horst und Jan-Erik Fjell,
Kriminalroman

Ein schockierender Cold Case, eine ver-
schwundene Journalistin und ein ungew6hn-
licher Ermittler.

Fagernes, Norwegen: Krimi-Podcaster Markus
Heger plant eine Serie tiber die vor fiinfzehn
Jahren verschwundene Leah. Obwohl ihre
Leiche nie gefunden wurde, kam Leahs Vater
Tobias fiir den Mord an ihr damals ins Geféng-
nis. Als nun eine Journalistin, die sich fiir den

Fall interessierte, verschwindet, nimmt Mar-
kus die Ermittlung selbst auf. Und je tiefer er
in die Abgriinde der Vergangenheit eintaucht,
desto tiberzeugter ist er, dass der wahre Tater
noch frei herumlauft. Und dass dies noch lan-
ge nicht sein letztes Verbrechen gewesen ist.

Der Nr.1-Bestseller aus Norwegen! Auftakt
der neuen packenden Krimireihe der SPIE-
GEL-Bestsellerautoren Jorn Lier Horst &
Jan-Erik Fjell.

Quelle: Orellfuessli.ch

Impressionen: Blind Date mit einem Buch
Anlésslich des Valentinstages konnten Sie
auch in diesem Jahr wieder ein Blind Date
mit einem Buch erleben. Fiir alle, die es nicht
geschafft haben, sich eine Buchiiberraschung
abzuholen, haben wir hier ein paar Impressi-
onen vorbereitet.



Friihlingsferien/Ostern

An Ostern und in den Friihlingsferien bleibt die Bibliothek von
Karfreitag, 3. bis Montag, 13. April 2026 geschlossen.

Bitte beachten Sie: Wéahrend der Bibliotheksschliessung bleibt unser
Riickgabekasten ebenfalls zu. Um Beschddigungen oder Verlust der
Medien zu vermeiden, bitten wir Sie, diese erst nach den Ferien zu-

riickzubringen.
Offnungszeiten
Montag/Sonntag  geschlossen
Dienstag 16.00-19.00 Uhr
Mittwoch 14.00-18.00 Uhr
Donnerstag 9.00-12.00 Uhr
Freitag 14.00-18.00 Uhr
Samstag 9.00-12.00 Uhr
bibliothek-suhr.ch

Nominiere Suhr und mache
sie zur gliicklichsten Gemeinde

der Schweiz.

greenpeace.ch/happiness
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VERANSTALTUNGSKALENDER
SUHR

suhrer nachrichten

1.3. Sonntag

43 Mittwoch

Playgrounds
Turnhalle Feld
9.30-11.30 Uhr
Playgrounds

Sonderausstellung
«100 Jahre EWAG»
Museum Suhr
14.00-17.00 Uhr
Museum Suhr

Orgeljazzkonzert

Reformierte Kirche Suhr
17.00-18.00 Uhr

Reformierte Kirche Suhr-Hunzenschwil

23 Montag

Eltern-Kind-Treff mit
Miitter- und Vaterberatung
Nachbarschaftshaus
15.00-17.00 Uhr

Abteilung Gesellschaft

33 Dienstag

Badebus
Aquarena Schinznach-Bad
Verein «zame in Suhr»

Mittwochskaffee
Lanzihuus

9.00-11.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Jassen

Léanzihuus

13.30-17.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Open House

UG Su"rrli Familienzentrum,
Schiitzenweg 8
14.00-17.00 Uhr

Offene Arbeit mit Kindern

Hakelatelier
Familienzentrum
14.30-17.00 Uhr
Familienzentrum SuPrrli

53 Donnerstag

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum Surrli
15.00-17.00 Uhr
Abteilung Gesellschaft

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum SuPrrli
14.00-16.00 Uhr
Abteilung Gesellschaft

Computertreff
Nachbarschaftshaus
15.00-17.00 Uhr
Quartierentwicklung

Comedy-Duo Messer & Gabel -
WandStand

Zentrum Barenmatte
20.00-22.15 Uhr
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TEL. 062 855 55 55
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VERANSTALTUNGSKALENDER
SUHR

suhrer nachrichten

63 Freitag

113 Mittwoch

Weltgebetstag

Reformierte Kirche Granichen
19.00-21.00 Uhr
Weltgebetstag Team

Weltgebetstag Nigeria
Reformierte Kirche Hunzenschwil
19.30-21.00 Uhr

Reformierte Kirchgemeinde

83 Sonntag

Playgrounds
Turnhalle Feld
9.30-11.30 Uhr
Playgrounds

103 Dienstag

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum Surrli
15.00-17.00 Uhr
Abteilung Gesellschaft

Badebus
Aquarena Schinznach-Bad
Verein «zame in Suhr»

Eltern-Kind-Treff

mit Mitter- und Vaterberatung
Bibliothek

9.30-11.30 Uhr

Abteilung Gesellschaft

Bewegungswerkstatt &
Mittagstisch im Lindenfeld
Saal Lindenfeld &

Restaurant Teichblick
10.30-13.00 Uhr
Pflegezentrum Lindenfeld Suhr

Jassen

Lanzihuus

13.30-17.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Open House

UG SuPrrli Familienzentrum,
Schiitzenweg 8
14.00-17.00 Uhr

Offene Arbeit mit Kindern

23. Generalversammlung
Restaurant Dietiker

19.00 Uhr

Museum Suhr

Der qute und zuverliigfige Partyfervice.
Firwenfest, Jubilaum wh
Geburt{tag(feier (WSt wie 50
Hochzeit fw.

Wir garautieren fidr lhren Erfolg.

Tel: 062 855 90 80
www.metzgerei-straessle.ch

Reisetipp Nr. 344

Oykii Yoriik, Aargau Verkehr AG (AVA) | Nun eine Reise nach dem
Motto: Adelbode/Lank-dank! Geniessen Sie eine gemiitliche
Bahn- und Busfahrt nach Adelboden (1351 m.i.M.). Schlendern
Sie vor Ort durch die Strassen und lassten sich iiberraschen von
der Freundlichkeit des einheimischen Personals. Erfreuen Sie
sich an der schénen Landschaft und der guten Luft. Verwdhnen
lassen? Das konnen Sie in einem der vielen Restaurants, zum
Beispiel mit einem Fondue, einem Dattelstreuselkuchen oder mit
einem Lowenzahnhonig-Parfait. Sie werden gut gelaunt wieder
heimkehren.

Fahrplanbeispiel

Hinfahrt oder

Suhr ab 7.46 8.46
Zofingen an 8.08 9.08
Zofingen ab 8.32 932
Bern an 9.00 10.00
Bern ab 9.39 10.39
Frutigen an 10.24 11.24
Frutigen Bahnhof ab 10.32 11.32
Adelboden, Post an 11.02 12.02
Riickfahrt oder

Adelboden, Post ab 15.51 16.51
Frutigen Bahnhof an 16.21 17.21

Frutigen ab 16.30 17.30
Bern an 17.22 18.22
Bern ab 17.36 18.36
Aarau an 18.13 19.13
Aarau ab 18.26 19.26
Suhr an 18.31 19.31

Fahrplanangaben ohne Gewihr, konsultieren Sie vor jeder
Reise den Onlinefahrplan.

Billettpreis: Strecke: Suhr-Zofingen - Olten-Bern-Spiez-Frutigen-
Adelboden, Post -Frutigen - Spiez-Bern- Olten- Aarau- Suhr

Ganzes Billett Fr. 141.60 (2. Klasse)
Halbtax-Billett Fr. 70.80 (2. Klasse)

Hinweis: Der Winter ist da-gutes Schuhwerk wird empfohlen

Tipp: Mit Vorteil beziehen Sie beim Reisezentrum Suhr von Aargau
Verkehr eine Spartageskarte mit Halbtax bereits ab 39 Franken,
ohne Halbtax ab 52 Franken. Das Produkt wird in zwei Preisstufen,
firr die 1. und 2. Klasse sowie fiir Personen mit und ohne Halbtax-
abonnement angeboten. Dabei gilt: Je frither die Kunden kaufen,
desto tiefer der Preis.

Bitte beachten: Unter spartageskarte-gemeinde.ch konnen Sie
sich tiber die Verfiigharkeit am gewtinschten Tag informieren.
Die Spartageskarten sind 6 Monate im Voraus und bis maximal
einen Tag vor der Reise erhaltlich.

Die Spartageskarten sind von Montag bis Freitag (7 bis 19 Uhr) und
am Samstag (8 bis 12 Uhr und 12.40 bis 16 Uhr) ausschliesslich
am Bahnhof im Reisezentrum Suhr von Aargau Verkehr erhéltlich.

Beratung und Billette erhalten Sie beim kompetenten und freund-
lichen Personal von Aargau Verkehr im Reisezentrum Suhr.

STEMPEL
BERNER

J.
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Kulturkommission Ikulturkommission

Neuzugange in der Kulturkommission

Bastian Wittwer | In der Kulturkommission gibt es auf das Jahr
2026 grossere, personelle Wechsel. Wir diirfen neue, engagierte
Kommissionsmitglieder begriissen.

Folgende Personen wurden vom Gemeinderat gewéhlt und bilden die
Kulturkommission:

e David Hammerli Vertreter Gemeinderat, NEUMITGLIED

« Bastian Wittwer Prasidium, NEUMITGLIED

 Eva Treml Vertreterin Schule

* Monika Sager Vertreterin Bibliothek

¢ Lena Friedli NEUMITGLIED

¢ Cemre Nomer NEUMITGLIED

* Grigorios Tantanozis NEUMITGLIED

Ziele und Aufgaben
Die Kulturkommission berét den Gemeinderat in kulturellen Fragen,
organisiert, unterstiitzt und koordiniert Veranstaltungen sowie Ange-

bote fiir die Einwohnerinnen und Einwohner von Suhr und fordert die

Partizipation und Kooperation mit lokalen Kulturschaffenden, der Bib-
liothek und der Schule.

Sie entwickelt Kriterien fiir die finanzielle Férderung von Projekten und
fuhrt regelméssig Standortbestimmungen durch. Ebenfalls organisiert

die Kulturkommission jahrlich den oder die Dorfschreiber:in von Suhr.

Ihr Ziel ist es, ein aktives und vielfaltiges Kulturleben zu ermoglichen,
das Identifikation und Lebensqualitat in der Gemeinde schafft und nicht
zuletzt fordert sie auch die Standortattraktivitat von Suhr.

Seien Sie gespannt auf die nachsten Anlasse

Wir freuen uns sehr darauf, das kulturelle Leben in Suhr mitgestalten

zu durfen. Bald werden hier im SUHRPLUS die ersten Anlasse bekannt
gegeben.

Die neu zusammengesetzte Kulturkommission.

Infos zur Kultur in Suhr

¢ kulturkommission-suhr.ch
* suhr.ch/kulturfoerderung
« dorfschreiber.ch

VERANSTALTUNGSKALENDER
SUHR
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123 Donnerstag

14.3. Samstag

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum SuPrrli
14.00-16.00 Uhr
Abteilung Gesellschaft

60plus Seniorennachmittag
Lanzihuus

14.00-16.00 Uhr

Reformierte Kirchgemeinde Suhr

Computertreff
Nachbarschaftshaus
15.00-17.00 Uhr
Quartierentwicklung

133 Freitag

Vérslimorgen
Bibliothek
10.00-11.00 Uhr
Bibliothek

Geschichtenstunde
Bibliothek
17.00-18.00 Uhr
Bibliothek

Traditionelles Fischessen
Chami-Chuchi Suhr
Zentrum Barenmatte Suhr
17.00-23.00 Uhr
Chami-Chuchi Suhr

Spielerei Suhr
Nachbarschaftshaus Muhlematte
18.30-21.15 Uhr

Spielerei Suhr

Treffpunkt, 4.-6. Klasse
Lanzihuus

19.00-21.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Traditionelles Fischessen
Chami-Chuchi Suhr
Zentrum Barenmatte Suhr
11.00-21.00 Uhr
Chami-Chuchi Suhr

15.3. Sonntag

Playgrounds
Turnhalle Feld
9.30-11.30 Uhr
Playgrounds

Sonderausstellung
«100 Jahre EWAG»
Museum Suhr
14.00-17.00 Uhr
Museum Suhr

163 Montag

Eltern-Kind-Treff

mit Mitter- und Véaterberatung
Nachbarschaftshaus
15.00-17.00 Uhr

Abteilung Gesellschaft



VERANSTALTUNGSKALENDER

Wanderung

Gemaéss Treffpunkt
ganzer Tag

Verein «zame in Suhr»

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum Su"rrli
15.00-17.00 Uhr
Abteilung Gesellschaft

Badebus
Aquarena Schinznach-Bad
Verein «zame in Suhr»

Jassen

Lanzihuus

13.30-17.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Open House

UG Su"rrli Familienzentrum,

Schiitzenweg 8
14.00-17.00 Uhr
Offene Arbeit mit Kindern

Hékelatelier
Familienzentrum SuPrrli
14.30-17.00 Uhr
Familienzentrum Surrli

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum SuPrrli
14.00-16.00 Uhr
Abteilung Gesellschaft

Computertreff
Nachbarschaftshaus
15.00-17.00 Uhr
Quartierentwicklung

—LUS

Frauenmorgen

Lanzihuus

9.00-11.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Repair Café Suhr
Bezirksschule Stud
10.00-14.00 Uhr
Repair Café Suhr

Playgrounds
Turnhalle Feld
9.30-11.30 Uhr
Playgrounds

Kaffeehauskonzert
All you need is Love
Lanzihuus

ab 14.00 Uhr
Gemischter Chor Suhr

Bern direkt-Sessionsriickblick
mit Céderic Wermuth, Gabriela
Suter und Simona Brizzi

Aula Feld

19.30-22.00 Uhr

SP Suhr

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum Su"rrli
15.00-17.00 Uhr
Abteilung Gesellschaft

faze:y

Kultur-Highlights in Suhr

Show
HAIR CUP
2026

Festival

THAI-FESTIVAL
APRIL 2026

Barenmatte

Kultur- und Kongresszentrum
Turnhalleweg 1

CH-5034 Suhr

Comedy

MESSER &
GABEL -
WANDSTAND

Comedy

STARBUGS
COMEDY-
SHOWTIME

Show

SWISS
CHAMPIONSHIPS
PERFORMING ARTS

Tel. +41 62 855 08 00
info@baerenmatte.ch
Tickets via Veranstalter
Infos auf baerenmatte.ch

die Mobiliar




Pflegezentrum Steinfeld

Chorproben im Steinfeld

Seit kurzem probt der gemischte Chor Suhr wdchentlich im Stein-
feld. Den bis anhin benutzte Raum in der Aula im Schulhaus kann
der Chor fiir langere Zeit nicht benutzen, denn die Rdumlichkeiten
werden abgerissen.

Das Steinfeld freut sich sehr, dem gemischten Chor Suhr passende
Raumlichkeiten gratis zur Verfiigung zu stellen. Seit kurzem erklin-
gen daher bis Sommer 2027 jeden Dienstag musikalische Klange
aus dem Saal. Sie proben ausserhalb der Schulferien. Als Gegenzug
wird der gemischte Chor Suhr im Zeitraum bis Mai 2027 vier Kon-
zerte im Steinfeld veranstalten.

Das erste Konzert wird am 9. Juni 2026 stattfinden und das nachs-
te anschliessend Ende August 2026. Darauf folgt die Generalprobe
im Méarz 2027. Das letzte Konzert wird am 9. Mai 2027 veranstaltet.
Die Bewohnenden schétzen den Gesang immer sehr und singen
auch mal gerne mit. Der gemischte Chor z&hlt ungefahr 25 Sanger
und Sangerinnen, welche regelméssig zusammen singen. Seit tiber
100 Jahren bereichert der gemischte Chor Suhr das kulturelle Leben
in Suhr. Sie setzen auf eine breite Auswahl an Liedern aus verschie-
denen Zeiten und Genres.

VERANSTALTUNGSKALENDER
SUHR

suhrer nachrichten

25.3. mittwoch

Badebus
Aquarena Schinznach-Bad
Verein «zame in Suhr»

283 Samstag

Waldarbeitstag 2026
Forstwerkhof Suhret
9.00-12.30 Uhr
Forstverwaltung Suhr-Buchs

Eltern-Kind-Treff mit
Miitter- und Véaterberatung
Bibliothek

9.30-11.00 Uhr

Abteilung Gesellschaft

= Anmeldung bitte unter:
forstverwaltung@suhr.ch

Kids Club

Turnhalle Feld

9.30-11.30 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Jassen
Lanzihuus
13.30-17.00 Uhr

Jahresk t Suhrer Musi
Reformierte Kirchgemeinde iR S

Barenmatte Suhr
20.00-22.00 Uhr
Suhrer Musig

293 Samstag

Playgrounds
Turnhalle Feld
9.30-11.30 Uhr
Playgrounds

303 Montag

26.3. Donnerstag

Gastmahl

Lanzihuus

12.15-14.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum Su"rrli
14.00-16.00 Uhr
Abteilung Gesellschaft

S A ER Meditatives Singen
Nachbarschaftshaus Reformierte Kirche
15:00-17.00 Uhr 19.00- 19.30 Uhr
Quartierentwicklung

Reformierte Kirchgemeinde

27.3. Freitag 31.3. pienstag

Beckenbodengymnastik

Speziell fur die Frau ausgerichtet bei
Inkontinenz, Senkungsbeschwerden, vor
oder nach Unterleibsoperationen, an-
haltender Schwangerschaftsinkontinenz.

Dienstag, 9.00 - 9.50 Uhr

Sie finden hier ein lebendiges, abwechs-
lungsreiches, kurzweiliges Beckenboden-
training, das Freude macht und effektiv ist.

Gesundheitspraxis Beatrice Zimmerli

Heinrich Wehrli Strasse 7, 5033 Buchs
079 437 71 00
beatrice@beatrice-zimmerli.ch
beatrice-zimmerli.ch

BeBo® Schweiz - Beckenboden-
Kursleiterin

BeBo® Schweiz - Beckenboden
Fachfrau Schwangerschaft und
RuUckbildung

.

Spielerei Suhr
Nachbarschaftshaus Miihlematte
18.30-21.15 Uhr

Spielerei Suhr

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum Su"rrli
15.00-17.00 Uhr
Abteilung Gesellschaft
MoM Mannertreff
Lanzihuus

19.00-22.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Meditatives Singen
Reformierte Kirche
19.00-19.30 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde



SCHULE

Primar- und Oberschule

Die Primarschule Suhr am School Dance Award

Tanzen macht Freude -und manchmal wird aus dieser Freude ein richtig spannender Wett-
bewerb! So erging es der Tanzgruppe 34 Steps von der Schule Suhr. Nach vielen Stunden
fleissigen Ubens war es endlich soweit: Am School Dance Award durften sie ihre Choreo-
grafie vor einem grossen Publikum zeigen. Die Aufregung war riesig, die Vorfreude noch
grosser-und fiir die Kinder wurde dieser Tag zu einem unvergesslichen Erlebnis voller

Spass, Lachen und beeindruckender Shows.

Am Freitag, 16. Januar, nahm die Tanzgrup-
pe 34 Steps unter der Leitung von Fabienne
Hertig am School Dance Award im Kultur- und
Kongresshaus Aarau teil. Bei diesem Wett-
bewerb treten Tanzgruppen aus Schulen des
gesamten Kantons Aargau gegeneinander an.

Bereits im Vorfeld des Auftritts durfte die
Schule Suhr Feld in der grossen Pause in der
Turnhalle einen Probeauftritt der Tanzgruppe
erleben. Dabei préasentierte 34 Steps ihren Mit-
schiilerinnen und Mitschiilern die Show, mit
der sie spater auch am School Dance Award
in Aarau auf der Bihne standen. Sowohl die
Kinder als auch die Lehrpersonen waren be-
geistert und genossen die Vorfithrung sicht-
lich. Der Probeaulftritt war ein voller Erfolg.

Am Freitag, dem 16. Januar 2026, wurde es
dann ernst: Der School Dance Award stand
vor der Tir, und die Gruppe durfte ihre Cho-
reografie erstmals vor einem grossen Publi-
kum prasentieren. Wie 34 Steps diesen be-
sonderen Tag erlebt hat, erzédhlen Ihnen nun
Daria und Elisha aus der Tanzgruppe.

Als erstes haben wir uns geschminkt und Fri-
suren gemacht. Danach durften wir Bus fah-
ren. Dabei wurden wir schon langsam nervos.
Dort angekommen, haben wir unsere pinken
T-Shirts und schwarzen Hosen angezogen. Auf
der Bithne war die Musik sehr laut. Die Lichter
waren so farbig und hell, dass ich das Pub-

likum fast nicht gesehen habe. Wir haben so
viel Spass gehabt. Es gab dort ganz viele coo-
le Shows. Am Schluss gab es eine Show mit
leuchtenden Socken. Wir haben den vierten
Platz belegt. Liebe Griisse von Daria, 34 Steps.

Am Freitag war ich nicht in der Schule, weil
ich einen Tanzwettbewerb gehabt habe. Mei-
ne Gruppe und ich sind um 8.00 Uhr los in
die Barenmatte. Dort haben wir uns ge-
schminkt und unsere Haare gemacht. Da-
nach sind wir um 10.00 Uhr losgegangen. Als
wir dort waren, hat Fabienne uns angemel-
det, und wir haben uns aufgewarmt. Wir wa-
ren als Erste dran. Am Schluss haben wir es
leider nicht ins Finale geschafft. Wir sind,
glaube ich, fiinfte oder sechste geworden. Ich
fand es sehr cool, aber ich war sehr aufge-
regt. Am besten fand ich es, dass wir mitma-
chen konnten. Am Schluss haben wir Kuchen
gegessen und gefeiert. Von Elisha, 34 Steps.

Oberstufe Suhram School
Dance Award

Auch die Oberstufe Suhr nahm als Gruppe
«SoundOn» in diesem Jahr am School Dance
Award teil. Trainiert und gecoacht von ihrem
Tanzlehrer Dai Long Pham erreichten sie in der
Kategorie «Oberstufe» den hervorragenden
2. Platz und haben sich somit fiir den Schwei-
zer Final am 21. Marz qualifiziert, der dieses
Jahr in Biel stattfindet. Die Gruppenmitglieder
sind hochmotiviert, bis zum Final weiter zu
trainieren und freuen sich auf ein unvergess-
liches Erlebnis. Wir sind gespannt auf ihre
Leistung und driicken ihnen die Daumen.



SCHULE

Oberstufe

Skilager auf dem Jakobshorn

Jessica Librizzi, Lou Greber und Ronja Datwyler | Uber sechzig
Schiilerinnen und Schiiler der dritten Oberstufenklassen konnten,
dank der Bewilligung eines zweiten Skilagers durch die Gemeinde
Subhr, funf erlebnisreiche Tage in Davos verbringen.

Das Abenteuer startete mit einer dreistiindigen Carfahrt. Gleich nach
der Ankunft ging es mit Gondeln auf die Pisten des Jakobshorns, oder
zum Bolgen-Lift, um die ersten Schwiinge im Schnee zu machen.

Die Unterkunft, 2590 m.4. M., war gemiitlich und einladend. Die
einzelnen Zimmer waren sehr gerdumig, perfekt fiir kleine Gruppen.
Man fiihlte sich sofort wohl. Ein grosser Vorteil war, dass das Hostel
direkt an den Skipisten lag.

Dank den riesigen Panoramafenstern im Restaurant hatten wir jeden
Tag einen wunderschonen Ausblick auf den Sonnenauf- und unter-
gang. Das Kiichenteam des Hostels gab sich viel Mithe und bereitete
uns jeden Tag ein Morgen- und Abendessen. Zu Mittag picknickten
wir in unseren jeweiligen Ski- und Snowboardgruppen Sandwiches,
entweder auf den Skipisten oder im Panoramarestaurant. Jeder Tag
verging schnell, mit viel Lachen, Ski- und Snowboardfahren und
abendlichen Kartenspielen.

Die Pistenverhaltnisse waren an den meisten Tagen gut, ausser am
Donnerstag, wo die schlechte Sicht und der Neuschnee dazu fiithrten,
dass die Pisten schwer befahrbar waren und unsere Motivation bald
im Eimer war. Zum Gliick gab es keine schweren Verletzungen.

Ein besonderes Highlight war der Eishockeymatch am Dienstag. Das
war eine unterhaltsame Abwechslung zum Skilager-Alltag. Davos
und Zug lieferten uns im ausverkauften Stadion einen spannenden
Match. Die Fans gaben alles, um ihre jeweilige Mannschaft zu un-
terstiitzen. Wir standen im Davoser Fanblock, inmitten von Fahnen-
schwenken, Trommelwirbel, Fangesédngen und lautem Jubel.

Es gab jeden Abend ein unterhaltsames Abendprogramm, welches
dazu dienen sollte, die Schiiler:innen besser miteinander bekannt
zumachen (und vom Handy wegzulocken). Das beste Programm - ftr
einige Schiiler:innen-war der Fackel-Spaziergang am letzten Abend.

Es herrschte eine besondere Atmosphére. Zwar war es kalt, doch
der einzigartige Ausblick auf die néchtliche Bergkulisse und Davos
entschadigte uns. Nach dem Fackel-Spaziergang gab es noch einen
leckeren, heissen Punsch auf der Dachterrasse.

In einem sind wir uns einig: Das Skilager war sehr erlebnisreich. Es
fanden spannende Aktionen statt und das Skigebiet war wundervoll.
Wir werden das Skilager (bis auf das Essen) in positiver Erinnerung
behalten.




SCHULE

Musikschule

Instrumentenvorstellung am 14. Marz 2026 im Schulzentrum Feld

Annette Farnhammer, Schulleitung Musik | Die Musikschule Suhr fiihrt am 14. Mérz 2026
von 10.00 bis 12.00 Uhr im Schulzentrum Feld ihre Instrumentenvorstellung durch. Ein
kleines Konzert in der Aule Feld mit den Instrumenten, die wir anbieten und in den ver-
schiedenen Formen, die im Unterricht angewendet werden (Solo, Duo, mit Play-Along,
als Gruppe oder Ensemble) bildet den Einstieg. Danach starten wir den Parcours in
der Aula Feld und benachbarten Schulzimmern, wo die Kinder die Instrumente selber
ausprobieren kénnen.

Die Eltern konnen sich in der Zwischenzeit im
Foyer der Aula Feld bei der Musikschulleitung
tiiber Tarife, Mietinstrumente oder Unter-
richtsmoglichkeiten informieren.

Wenn Sie nicht dabei sein kénnen, diirfen Sie
gerne bei der Schulleitung Musik (schullei-
tung.musik@schule-suhr.ch und 062 855 56
59) Unterlagen zu den angebotenen Instru-
menten anfordern und/oder eine Schnupper-
lektion mit der jeweiligen Lehrperson verein-
baren. Die Musikschulleitung hilft Thnen auch
bei Fragen zu Tarifen, Unterrichtsformen oder

Formularen.
Alle Eltern der Suhrer Schiilerinnen und Schii- mCheck an der
ler bekommen per Klapp-Nachricht die An- Musikschule Suhr

meldeunterlagen der Musikschule Suhr zuge-

stellt. Bis am 31. Marz 2026 sammeln wir die
Anmeldungen und Erlassgesuche fir das
Schuljahr 2026/2027. Im Mai 2026 werden
die Einteilungen allen Angemeldeten per Post
zugestellt.

Wir freuen uns auf viele interessierte Kinder,
die mit Neugier auch ein Instrument auspro-
bieren, das sie noch nicht kennen.

Im ganzen Kanton Aargau werden in der
Woche vom 23. bis 27. Méarz 2026 die
mChecks durchgefiihrt.

Fine in sechs Schwierigkeitsgraden abge-
stufte Priifung auf dem Instrument oder mit
der Stimme und Fragen zur Theorie stellen
sicher, dass das Niveau des Unterrichts in
allen Bereichen abgedeckt wird. Der mCheck
ist freiwillig und wird von den Schiilerinnen
und Schiilern von ihren Lehrpersonen vor-
geschlagen. Neben einem Pflichtstiick und
einem Wahlstiick missen die Teilnehmen-
den rhythmische Aufgaben I6sen und Fra-
gen zu diversen Bezeichnungen in ihren
Noten beantworten. Expertinnen und Exper-
ten beurteilen die Leistungen auf dem dafiir
zur Verfiigung gestellten Bewertungsbogen
und vergeben am Ende das entsprechende
Pradikat. In Suhr werden in diesem Jahr 21
Schiilerinnen und Schiler teilnehmen. Alle
bekommen am Ende der Woche ein Zertifi-
kat, das ihnen am Freitag, 27. Marz 2026 um
19.00 Uhr in der Aula Feld an einer kleinen
Feier umrahmt von Konzertbeitragen iiber-
reicht wird.

Ich wiinsche allen Teilnehmenden viel Erfolg.

Veranstaltungen:
e 5. Méarz 2026, 19 Uhr, Aula Feld:
Feierabendkonzert der Musikschule
* 14. Marz 2026, 10-12 Uhr,
Schulzentrum Feld: Instrumenten-
vorstellung mit Konzert und Parcours
» 27. Marz 2026, 19 Uhr in der
Aula Feld: Zertifikatsfeier mCheck



KIRCHEN

Katholische Pfarrei Heilig Geist \/

PFARREI HEILIG GEIST

Suhr-Granichen

BIBLE ART JOURIIIMIIIG Das Bibel- (Kunst-)Tagebuch (Bible Art Journaling)

verbindet das Lesen von Bibelversen mit Kreativitat.
2 So kannst du deine Gedanken und Gefiihle mit Malen,
kk[Aerlr‘r rkl’” GMUBEN Zeichnen, Schreiben und Collagen darstellen und so

dein ganz personliches Verstandnis der Bibel

entdecken.
Donnerstags, 19:00 - 21:00
19.2.2026 Lass deiner Kreativitat freien Lauf.
19.3.2026 Gestalte deine Bibel und teile dein Werk mit anderen.

e Dt oy [T e el o T o e s S Es geht nicht um ein perfektes Kunstwerk, sondern um

dich, deine Emotionen und Gedanken zum Bibeltext.
Infos und Anmeldung:

. . , Einmal im Monat 6ffnen wir unser Atelier fiir diese
nadja.leuzingerepfarrei-suhr.ch

kreative, besondere Glaubensreise.

\
ELEKTRO SO EINFACH.

Elektro- und Lichtinstallationen mit zuverlassigem
24h-Service. Wir engagieren uns fur Sie.

Geschiftsstelle Suhr
062 842 47 47 + suhr@ckw.ch < : KW
www.ckw.ch/elektro

STEINER

Spenglerei + Flachdach GmbH
Bachstrasse 10 5034 Suhr
Telefon 062 842 46 24
www.steinersuhr.ch

Ringstrasse 3 - 5034 Suhr
Tel. 062 855 00 70
info@ring-garage.ch
www.ring-garage.ch

Wiv zeigen dem Nasser den ey




Reformierte Kirchgemeinde

Orgeljazzkonzert
Sonntag, 1. Mdrz 2026, 17 Uhr, Reformierte Kirche Suhr

Kann Orgel swingen & grooven? Ja! Das zeigt Elisabeth Berner mit
ihren Jazzimprovisationen tiber Kirchenlieder und Popsongs.

Eintritt frei, Kollekte.

Weltgebetstag - Nigeria

Freitag, 6. Marz 2026, 19.30 Uhr
in der Reformierte Kirche Hunzenschwil

«lch will euch starken, kommt!»

Herzliche Einladung: Suhr und Hunzenschwil

(Frauen und Ménner) feiern den diesjahrigen

Weltgebetstag gemeinsam. Er findet in der Kirche Hunzenschwil
statt. Mit dabei sind auch andere Hunzenschwiler Kirchen: 3x3
Evangelisch Methodistische Kirche, Freie Missionsgemeinde,
Adventgemeinde.

«chruz+quer» am Spielweekend

Sonntag, 8. Marz 2026, 10.30 Uhr,
In der Reformierte Kirche Hunzenschwil

Thema: Abschluss Spielweekend
Musik: Noémi Schar, Nelli Peters und JugendBand
Pfrn. Simone Wiithrich und Pfrn. Nica Spreng

Anschliessend kleiner Imbiss im Gemeindesaal.

KIRCHEN

Seniorennachmittag 60plus
Donnerstag, 12. Marz 2026, 14 Uhr im Lanzihuus Suhr

«Ein fréhlicher Nachmittag mit Akkordeon, Gesang und Humor».
Der Akkordeonist und Sanger Jean-Luc Oberleitner l&dt ein zum
Zuhoren und Mitsingen.

Frauenmorgen
Samstag, 21. Mdrz 2026, 9 Uhr im Lanzihuus Suhr

Thema: Lebe dein Leben, sonst lebt dein Leben dich

«Ich habe keine Zeit»-ein Satz, den viele Frauen im Kopf tragen. Zwi-
schen Mental Load, Verantwortung und eigenen Bediirfnissen stellt sich
die Frage: Lebe ich mein Leben-oder lebt es mich? Inspiriert von bibli-
schen Rhythmen wie Arbeiten, Innehalten und Feiern verbinden wir psy-
chologische Erkenntnisse mit alltagstauglichen Impulsen fiir den Alltag.

Referentin: Janine Oesch
Kinderbetreuung findet statt.

DRUCKEREI
SUHR

d

DIE NICHT ALLTAGLICHE
GRATULATIONSART!

Original Strassen-Signalisationsschild als Gratulationstafel.
Mit Ihrer Wunschzahl. Fr. 59.—- (exkl. MwSt. und Porto)

Druckerei AG Suhr | Postweg 2 | 5034 Suhr | T 062 855 0855 | drucksuhr.ch | info@drucksuhr.ch

i

suHr/aAraU B
TEL. 062 855 55 55
WWW.BIRCHERAG.CH
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KIRCHEN

Einladung Mittagstisch -
aller Generationen und fir jede:n

AdHoc-Chor-Projekt
3. Mai 2026

Wann
Donnerstag, 26. Mérz 2026, 12.15 Uhr
Wo
Du si . Lanzihuus, Bachstrasse 27, 5034 Suhr
usingst gerne und méchtest kurz, aber intensjy proben?
: Was

Willkommen im AdHoc-Chor 20261

Lassen Sie sich vom Hausrezept unserer pakistanischen Gastgeben-
den iiberraschen.

Kindermenu

Gefliigelwienerli, Brot und rohes Saisongemiise mit Dip.
Richtpreis

Fr. 10.- pro Person, Fr. 5.- pro Kind, Fr. 0. bis unlimitiert entweder

fur Leute, die froh sind um eine kostenlose oder vergiinstigte Mahl-
zeit oder die gerne zusatzlich fiir Leute mit kleinem Budget bezahlen

jekt? mochten.
Was ist das Besondere am AdHoc—Chor—PrOJekt. ‘
i a n & Demo-Aufnahmen P
Wir proben nur drei Mal, du erhaltst Note
T Anmeldun
im Voraus und Ubst die Songs selbststandig ein. eldung

Solange Platze frei oder bis am Sonntag, 22. Marz 2026 online auf

unserer Website oder schriftlich mit dem nachfolgenden Talon ins
Sekretariat Lanzihuus.

Songs aus versc jedene y Musikst len, eine p ofessio elle Ba dund

ich!
eine tolle Gemeinschaft erwarten dich!

Name erwachsene Person:
. i 4r (Band)

d (Chor) & Noémi Schar (
Leitung: Sarah Schmid (

Vorname erwachsene Person:

Proben: 22.und 29. April, 19.15-21 Uhr

E-Mail-Adresse:
2. Mai, 9-11.30 Uhr (Hauptprobe)

Ielef(l mmer
Gottesdlenst. 3. Mai, 9 Uh Vorp obe, 0.30 U Gottesd enst

Anzahl Personen Fleischgericht:

enst findenim

ort: Alle Proben und der Gottesdi

Lanzihuus, Bachstr. 27 in Suhr statt Anzahl Personen vegetarisch:

Anzahl Kinder in Begleitung:
Anmeldung: bis am 5. April per QR-Code

Anzahl Kindermenu Fleisch:

Anzahl Kindermenu vegi:

Allergien/bei welchem Menu/Anzahl:
Kontakt fuir Fragen: Sarah Schmid 079 4757802

Kontakt und Fragen
k.-hoffmann@suhu.ch/Di. Vormittag und Do. Tel. 062 842 33 16



FDP

PARTEIEN

Regionales Sportanlagenkonzept

Wussten Sie, dass es ein «Regionales
Sportanlagenkonzept RESAK aarau regio»
gibt? Der Regionalplanungsverband hat
das Konzept bei der Metron Raumentwick-
lung AG in Auftrag gegeben und Ende 2024
dem Regierungsrat zur Genehmigung ein-
gereicht. Dies, weil der Kanton Aargau im
Sportgesetz, das am 1. Mai 2026 in Kraft tre-
ten soll, die Erarbeitung regionaler Sport-
anlagenkonzepte fordert. Sie sind kiinftig
auch Voraussetzung fiir den Erhalt von
Fordergeldern aus dem Swisslos-Sport-
fonds, z.B. beim Bau von Turnhallen.

Fiinf Handlungsschwerpunkte wurden im

RESAK festgehalten:

* Bau eines neuen Hallenbads mit 50-Me-
ter-Becken

* Neubau verschiedener, tiber die Region ver-
teilter Dreifachturnhallen

» Zusétzliche Rasenfelder, insbesondere wet-
terunabhéngig nutzbare Kunstrasenfelder

e Erarbeitung von Grundsatzen zur
Finanzierung

» proaktive, frithzeitige Flachensicherung fiir
die langfristige Entwicklung der Sportinfra-
struktur

Im RESAK aarau regio ist fiir Suhr westlich
der Badi (neuer Badiweg) eine unbebaute
Flache von mehr als 10000 m? als Potential
fir ein Rasensportfeld oder Hallenbad be-
zeichnet und 6stlich der Badi eine unbebau-
te Arbeitszone von tiber 17 000 m? fur zwei
Rasensportfelder. Leider stimmt das neue,
gemeindeeigene REL (Raumliches Entwick-
lungsleitbild), das am 15. Dezember 2025
vom Gemeinderat in Kraft gesetzt wurde,

FDP

Die Liberalen

trotz Hinweis der FDP und wohl aus ideo-
logischen Griinden nicht mit dem RESAK
tiberein. Da steht zum Badiweg: «Attraktiver
Griinraum zur Suhre hin, 6kologische Auf-
wertung» und «Landwirtschaftsflachen im
Bereich zwischen der Bahnlinie und Suhre
erhalten». Zum Gebiet 6stlich der Badi steht
da gar nichts.

Fiur die FDP heisst dies, dass im Hinblick
auf die schon léanger fallige Gesamtrevisi-
on der Bau- und Nutzungsordnung solche
Ungereimtheiten eliminiert und auch alle
weiteren Einflussfaktoren berticksichtigt
werden miissen.

fdp-suhr.ch

= Abholmarkt

= Gastronomie

= Privat & Business

= Fest- & Partyservice

Ein Schluck sympathischer

5024 Kittigen, 062 827 36 34, blattner-getraenke.ch

MALEN  TAPEZIEREN

, 5037 Muhen Telefon 062 724 97 70
! )

FASSADEN  VERPUTZE

b Schneider GmbH
HEIZUNG SANITAR LUFTUNG

STEINER

Spenglerei + Flachdach GmbH
Bachstrasse 10 5034 Suhr
Telefon 062 842 46 24

Tel: 062 855 90 80
Wi metzgerei-straessle.ch

% Wyder Gartenbau AG




SP

Was tun die in Bern oben?

Die SP Suhr holt mit dem Anlass «Bern direkt» das Politgesche-
hen aus dem Bundesparlament nach Suhr. Wer schon immer
wissen wollte, wie es im Bundeshaus zugeht, erféhrt dies beim
Friihjahrssessions-Riickblick unserer Aargauer SP-National-
rat:innen.

Die SP ist auch in Bundesbern in der Minderheit. Wie lasst sich
trotz fehlender Mehrheit unfrustriert Politik betreiben? Wie
treibt man seine Anliegen unter diesen Umstédnden vorwarts? Wo
finden sich Allianzen, um dennoch schlussendlich Mehrheiten
zu finden?

Die SP-Nationalrét:innen Céderic Wermuth, Gabriela Suter und
Simona Brizzi sind Politprofis, die sich beim Anlass «Bern direkt»
in die Karten schauen lassen. Sie blicken zuriick auf die aktuellen
Diskussionen und Entscheide der Friihjahrssession. Wie sind sie
zustande gekommen? Was lief hinter den Kulissen? Und wie kann
es weitergehen?

Die drei stehen anschliessend fiir eure Fragen zur Verfiigung. Auch
beim anschliessenden Apéro besteht die Gelegenheit zum person-
lichen Austausch.

«Bern direkt»
Dienstag 24. Méarz, 19.30 Uhr
in der Aula Feld

PARTEIEN

Zukunft Suhr

zukunftsuhr

PolitZmorge: Parteien im Gesprich. Zu Gast die GRUNEN

Joachim Greuter, Prasident «Zukunft Suhr» | Das Biind-
nis «Zukunft Suhr» vertritt neben Parteilosen verschiedene
Parteien aus dem Mitte-links-Spektrum. Doch wofiir genau
stehen diese Parteien und wie kann man sich aktiv in die Poli-
tik einbringen? Wie funktioniert die Politik auf nationaler, kan-
tonaler und lokaler Ebene? Welche Themen sind gerade auf
den verschiedenen Ebenen aktuell und wofiir setzen sich die
Parteien ein?

Nach den Anldssen mit der GLP, der SP, der EVP und der Mitte be-
griissen wir nun die GRUNEN.

Gerne laden wir Sie ein am Samstag, 28. Marz um 10 Uhr ins Restau-
rant Sportplatz an der Bachstrasse 96.

Unsere Gaste sind:
* Irene Kéalin, Nationalratin und Prasidentin
GRUNE Aargau, Aarau
* Mirjam Kosch, Grossratin und Fraktionspra-
sidentin GRUNE Aargau, Aarau
¢ Thomas Baumann, Grossrat und Gemeinderat, Suhr

Wer ist «Zukunft Suhr»?

Die tiberparteiliche Gruppierung «Zukunft Suhr» engagiert sich aktiv
und ohne Scheuklappen ftir Suhr. «Zukunft Suhr» ist ein Btindnis von
Parteilosen/Unabhangigen, GRUNEN, SP, EVP, Die Mitte und GLP,

zukunft-suhr.ch

STEMPEL
BERNER

STEMPEL UND GRAVUREN

Lieben Sie es, einen Stempel mit Schwung aufs Papier zu driicken? Dieses Geflihl ist unbezahlbar.
Umso schéner, dass es unsere Stempel schon zum kleinen Preis gibt. Dazu bieten wir lhnen Qualitét,
Termintreue und Nachhaltigkeit. Zudem profitieren Sie vom breiten Angebot an Gravuren fiir Sonne-
rie, Schilder und Tafeln aus diversen Materialien.

Stempel Berner GmbH Postweg 2 | 5034 Suhr | Tel. 062 822 45 54 | kontakt@stempel-berner.ch
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BellVida Training AG

Ein kleiner Stolperer kann alles veréandern:
Mehr Sicherheit fiir Menschen ab 60

Warum Gleichgewicht im Alter die wichtigste Wahrung ist — und
wie Sie im BellVida Suhr lhre Stabilitat in vier Wochen zuriick-
gewinnen.

Es passiert meist zu Hause: Eine Teppichkante, eine feuchte Stelle im
Bad oder eine Unebenheit auf dem Gehweg. «Ab dem 60. Lebens-
jahr verdndern sich die muskulére Balance und die Reaktionsféhig-
keit», erklart Daniel Seiler, Leiter des BellVida Gesundheitszentrums
im Einkaufszentrum Suhr. «Was friher ein kleiner Wackler war, fihrt
heute oft zu einem Sturz mit langen Folgen fir die Gesundheit und
die Selbststéandigkeit.»

Muskeln sind der beste Airbag

Die gute Nachricht: Diese Unsicherheit ist kein Schicksal. «Viele
Senioren glauben, sie missten sich schonen. Aber das Gegenteil ist
richtig», so Seiler. Gezieltes Kraft- und Balance-Training wirkt wie ein
Sturzhelm von innen. Es reaktiviert die schnellen Muskelfasern, die
ndtig sind, um sich bei einem Stolperer wieder sicher aufzufangen.

Keine «Muckibude», sondern Gesundheit

Im BellVida wissen die Experten, dass sich viele Menschen in lauten
Fitnessstudios unwohl fiihlen. Deshalb ist das Konzept in Suhr an-
ders: Ruhige Atmosphare, personliche Betreuung und keine Spie-
gel-Poser. «Bei uns trainieren Sie sicher und an modernen Geraten
gefiihrt. Wir lassen niemanden allein», verspricht das Team.

Das Angebot: Vier Wochen Préventions-Programm

Um zu zeigen, wie schnell man Sicherheit zuriickgewinnen kann,
offnet BellVida im Mérz die Turen fir ein spezielles Praventions-Pro-
gramm. Gesucht werden 50 Personen ab 60 Jahren (auch untrai-
nierte Einsteiger!), die etwas fur ihre Standfestigkeit tun wollen.

Statt einer langfristigen Bindung testen Sie das Konzept fiir vier Wo-
chen. Enthalten sind eine persdnliche Standortanalyse (Wo stehen
Sie heute?), ein individueller Plan zur Sturzprophylaxe und die volle
1:1-Betreuung. Da BellVida diese Initiative férdert, zahlen Teilnehmer
fir das komplette medizinische Paket und das Training nur einen ein-
maligen Unkostenbeitrag von Fr. 99.—.

Sicher trainieren unter Anleitung: Im BellVida steht die persénliche
Betreuung an erster Stelle.

Teilnahme nur mit Reservierung

«Wir wollen echte Ergebnisse sehen, deshalb messen wir am An-
fang und am Ende», erklart Daniel Seiler. Da die Kapazitat fiir die
intensive Betreuung begrenzt ist, knnen maximal 50 Personen auf-
genommen werden. Wer dabei sein méchte, sollte nicht zégern. Es
gehtum mehr als Sport—es geht um lhre Unabhangigkeit im Alltag.

Das Praventions-Programm im Uberblick
Ihr Ziel: Mehr Sicherheit, Balance und Kraft fur den Alltag.
Fir wen: Frauen und Manner ab 60 Jahren.

Das Medizin-Paket enthalt:

— Personliche Risiko- & Standortanalyse

— Vier Wochen betreutes Training (Sturzprophylaxe)
— Nutzung der modernen Gesundheits-Gerate

— Abschlusstest mit Auswertung

Auf 50 Platze limitiert. Anmeldeschluss: 31. Marz 2026

Reservierung unter: T 062 552 00 01
Ort: BellVida (im EKZ Suhr, 1. Stock)

bellvida.ch

DRUCKEREI
SUHR

IHR PARTNER

FUR TRAUERDRUCKSACHEN.

Todesanzeigen und Danksagungen
nach individuellen Wiinschen oder aus unserer Kollektion.

Druckerei AG Suhr | Postweg 2 | 5034 Suhr | T 062 8550 855 | drucksuhr.ch | info@drucksuhr.ch
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Gemiisebau Fischer
Bernstr.-West 106 - 5034 Suhr - Tel. 062 842 77 70
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FREIWILLIG SUHR - VEREINE

Gemischter Chor Suhr sing in suhr ﬁ

gperreihler Chor

All You Need Is Love - Kaffeehauskonzert im Lanzihuus, Suhr

Nach dem gelungenen Adventskonzert zusam-
men mit der Suhrer Musig freut sich der Ge-
mischte Chor Suhr auf das néachste Highlight:
das Kaffeehauskonzert «All you need is love».

Wir singen ein buntes Programm mit Liedern
aus verschiedenen Zeiten - von alten Madriga-
len tiber Haydn bis zu bekannten Mundartlie-
dern und Schlagern. Begleitet wird der Chor
vom Pianisten Andres Talimaa und einem
Ensemble des Orchestervereins Continua. Die
Leitung hat Christina Otto, die schon seit tiber
25 Jahren den Chor fiihrt.

Vor dem Konzert und in der Pause gibt's Kaf-
fee und Kuchen-ganz wie in einem echten
Kaffeehaus.

- Sonntag, 22. Marz 2026,
Lanzihuus, Bachstrasse 27, Suhr
Ab 14 Uhr Kaffee & Kuchen,

15 Uhr Konzertbeginn, Kollekte

Der Gemischte Chor Suhr hat in den vergan-
genen drei Jahren laufend neue Sangerin-
nen und Sanger gewonnen, die mit uns mit
grosser Motivation und Sorgfalt auf dieses
Konzert hin itben und sich tiber einen vollen
Saal mit aufmerksamem und begeistertem
Publikum freuen.

RAG

WA@

www.garagemeyer.ch
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TEL. 062 855 55 55
WWW.BIRCHERAG.CH

KUhn AG lhr Elektroinstallateur
/ Service | Renovation | Neubau

Gewerbestrasse 8 5034 Suhr
Telefon 062 855 50 50

Plattenbelage AG kuhn-ag.ch ' info@kuhn-ag.ch

Stark in Keramik und Naturstein

—

Wir planen und realisieren lhre Elektroinstallationen
Telefon 062 822 02 44 Kontaktieren Sie uns fiir eine unverbindliche Beratung
Natel 079 445 08 82 s.saxer@bluewin.ch 5033 Buchs
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FREIWILLIG SUHR - VEREINE

Suhrer Musig

Junge Kléange am Jahreskonzert der Suhrer Musig

Am 28. Marz 2026 tritt die Jugendmusik
Suhr im Rahmen des Jahreskonzerts
der Musig Suhr auf und sorgt damit fiir
einen musikalischen Héhepunkt. Seit
Wochen wird mit viel Engagement, Aus-
dauer und vor allem Freude im Probelokal
gelibt.

Die jungen Musikerinnen und Musiker
freuen sich darauf, ihr Kénnen vor Pub-
likum zu prasentieren. Unter der Leitung
von Gabor Nemeti wurde intensiv an
Rhythmus, Klang und Zusammenspiel
gearbeitet. Der Auftritt ist nicht nur eine
Gelegenheit, das Erlernte zu zeigen, son-
dern auch die Begeisterung fiur die Musik
weiterzugeben.

Das Jahreskonzert der Suhrer Musig ver-
spricht somit ein musikalisches Erlebnis
fir Jung und Alt zu werden-mit der Ju-
gendmusik als frischem und mitreissendem
Programmpunkt.

Schneider GmbH

HEIZUNG SANITAR LUFTUNG

Bernstrasse West 58 | 5034 Suhr | 062 823 54 44

info@schneidergmbh.ch

Suhr/Rupperswil | Tel. 076 375 26 88
www.malerdbaumann.ch

d DRUCKEREI
SUHR

IHR PARTNER FUR DRUCK

IHR DRUCKSPEZIALIST

DRUCKEREI AG SUHR | Postweg 2 1 5034 Suhr | Telefon 062 855 0 855 | info@drucksuhr.wh
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FREIWILLIG SUHR - VEREINE

Zame in Suhr

Erfolgreiche Weihnachtsaktion «Freude schenken»

Peter Dietiker | Ganz am Anfang stand eine Idee. Es gibt Wiinsche oder Bediirfnisse und es
leben &ltere Menschen mit ihren eigenen Schicksalen unter uns. Dariiber hinaus gibt es viele
Familien mit Kindern, die dauerhaft an der Armutsgrenze leben. Warum nicht etwas «Freude
schenken»? Die Suhrer Seniorenkommission fiihrte vor Weihnachten des letzten Jahres be-
reits zum vierten Mal diese schéne Aktion durch.

Gelebte Empathie

Die Bevolkerung erfiillte persénliche Weih-
nachtswiinsche von alleinstehenden Menschen.
Die Aktion war auch dieses Jahr ein schoner
Erfolg. In Kirze sind alle 148 Wunschzettel
vom Weihnachtsbaum vor dem Gemeindehaus
verschwunden. Die Suhrerinnen und Suhrer
zeigten Grossztigigkeit und Solidaritat mit ihren
einsamen oder armutsbetroffenen Mitbewoh-
nerinnen und Mitbewohnern. Sie erfiillten sehr
verschiede Wiinsche. Auch «Zeit zu schenken»,
war dieses Mal oft gewiinscht. So wurden auch
gemeinsame Spaziergange oder auch die Ein-

ladung und Begleitung zum Kaffee geschenk. 148 Wunschzettel wurden beschriftet, lami-

niert und am Weihnachtsbaum vor dem
Dank allen Beteiligten Rathaus angebracht.

Deshalb geht das erste Danke an die Schenken-

den selbst. Dahinter verbergen sich Einzelper-

sonen oder ganze Familien. Sie alle organisier-

ten ein Geschenk, verpackten und dekorierten

es liebevoll, gestalteten eine Grusskarte und

brachten alles zur Gemeindekanzlei.

Grossartigen Einsatz leisteten auch die Mit-
arbeitenden der Gemeindeverwaltung. Die
Gestaltung und das Ausfiillen jedes einzel-
nen Wunschzettels waren Fleissarbeit. Das
Anbringen am riesigen Weihnachtsbaum
vor dem Gemeindehaus verursachte bei win-
terlichen Temperaturen kalte Finger. Und
schliesslich erforderte die Zuordnung der auf
die Gemeindekanzlei gebrachten Geschenke
eine gute Ubersicht.

Aber alles das wirde gar nicht stattfinden
ohne die vielen Betreuerinnen und Betreuer
von Spitex, Steinfeld (Haus der reifen Genera- Dominique Deubelbeiss, Leiterin Pflege &
tion), Lindenfeld (spezialisierte Pflege und Ge-  Ein riesiger Dank allen Schenkenden, aber  Therapien des Pflegezentrums Lindenfeld
riatrie), reformierte Kirche, Verein Betreuung  auch den vielen Mitbeteiligten und den Mitar-  ibernimmt die Geschenke der Bevélkerung
Sunnestrahl, Genossenschaft LEBENsuhr, Ab-  beitenden der Gemeindeverwaltung und der  von Peter Dietiker, Président der Senioren-
teilung Soziales, Topferhaus und Pro Senectute  Institutionen! kommission.

Aarau. Sie waren es, die den Kontakt von den
Wiinschen bis zu ihrer Erftllung realisierten.

Vorankiindigung

Besichtigung der Wagenwerkstatt Aarau der
Dampfbahn Furka-Bergstrecke DFB

Wahlweise
» Mittwoch 29. April 2026, 14.00 Uhr
» Samstag 2. Mai 2026, 14.00 Uhr

In der Wagenwerkstatt Aarau der DFB, Aarau,
Rohrerstrasse 118 (alter Schlachthof)

Detailinformationen zum Programm und zur
Anmeldung folgen in der Aprilausgabe von
SUHRPLUS. Wir freuen uns auf Ihr Kommen.



Zame wachsam mit der Polizei

Der Verein «zame in Suhr» hat sich zum
Ziel gesetzt, Suhr zu einer lebenswerten
Gemeinde und zu einer sorgenden Ge-
sellschaft weiterzuentwickeln. Dazu ge-
héren die individuelle Sicherheit und der
Schutz vor kriminellen Aktivitdten-zu-
nehmend auch im digitalen Raum, befeu-
ert durch den Fortschritt der kiinstlichen
Intelligenz (KI).

Aus diesem Grund organisierte der Verein
zusammen mit der Kantonspolizei Aargau
den Anlass «Gemeinsam gegen Kriminali-
tat: informiert-wachsam-sicher». Rund 80
Suhrer:innen nahmen am 20. Januar 2026
im Pfarreisaal der katholischen Kirche in
Suhr teil. Nach einer kurzen Einfiihrung
durch Gemeinderat Grischa Ruprecht, fithr-
te Wm mbV Marco Dossegger die Anwesen-
den durch ein Potpourri an Themenfeldern
und zeigte, wie schnell man «iibers Ohr
gehauen» wird.

Kriminalitdt: Wo sind wir direkt betroffen?
Anlagebetrug: Unseridse Renditeverspre-
chen enden oft im Verlust grosser Summen.
«Im Kanton Aargau betrug die Deliktsumme
2025 tuber 23 Millionen Franken», so Dos-
segger. Kl-generierte Werbevideos mit Ro-
ger Federer und Christoph Blocher wirken
tauschend echt.

Romance Scam: Mit gefélschten Profilen
und kopierten Fotos werden Gefiihle vor-
gegaukelt, bis Geld fliesst. «<Eine rasche Goo-
gle-Fotosuche zeigt schnell, ob der Traum-
mann echt ist», rat der Kantonspolizist.

Falsche Polizei-Anrufe: Tater nutzen den
Schockmoment und lassen sich Geld oder
Wertsachen iibergeben. Klarstellung: Die
Polizei verlangt so etwas nie telefonisch.

Richtiges Handeln ist wichtig

Bei verdachtigen Anrufen: sofort aufhén-
gen. Aufgenommene Stimmen kénnen spé-
ter per KI missbraucht werden. Auch bei
Kleinanzeigen wird mit gefalschten Post-
quittungen ein Versand vorgetauscht; ein
Scan des QR-Codes entlarvt Falschungen
rasch. Elektronische Zahlungsmittel wie
TWINT kénnen zudem missbraucht werden,
um nach dem vermeintlichen Kauf Geld zu
beziehen.

Trickdiebstahle bleiben aktuell: Ablen-
kung, Griff ins Einkaufswégeli, Porte-
monnaie weg. Schiitzen kann man sich,
indem man die Geldborse immer auf sich
tragt. Zudem kursieren SMS-Betriigereien
(«Paket hangt beim Zoll»): ignorieren und
blockieren.

Zum Schluss ordnete Marco Dossegger die
Lage in der Gemeinde Suhr ein: Wohnungs-

einbriche stiegen von acht (2023) auf 19
(2025). «Rufen Sie bei Verdacht lieber ein-
mal zu viel die Polizei an. Heute geht es
nicht mehr, die Tiire nicht abzuschliessen -
unsere Gesellschaft hat sich leider veran-
dert», resiimierte der Spezialist der Krimi-
nalprévention.

Marco Dossegger verstand es, die An-
wesenden mit Fakten und Feingefiihl zu
sensibilisieren: Wir handeln nach bestem
Wissen und Gewissen und fallen manch-
mal (leider) trotzdem rein. Der person-
liche Austausch mit der Polizei bleibt am
Nachhaltigsten.

Die Kriminalpravention ist Teil der
Kantonspolizei Aargau, die heute 773
Polizisten:innen im Einsatz zahlt, 105
Aspiranten:innen werden zurzeit aus-
gebildet. Sie bearbeiten durchschnitt-
lich 450 Anrufe téaglich, die tiber die
Notrufzentrale hereinkommen und ri-
cken rund 200 Mal pro Tag fir unsere
Sicherheit aus.

Stimmen aus dem Publikum: Gestérkt und
bewusst fiir die eigene Sicherheit

«Ich bin 80 Jahre
alt und mache nicht
alles mit. Aber man
muss auch mit der
Zeit gehen und sich
z.B. mit KI auseinan-
dersetzen, sonst wird
man «lUberholt» von
der Technik»

FREIWILLIG SUHR - VEREINE

«Das Referat hat uns
bestarkt, dass unser
vorsichtiges Verhal-
ten richtig ist. Zwei
Mal tberlegen und
wachsam sein, das
wurde uns wieder
bewusst gemacht.»

«Wir finden solche
Referate wichtig, um
immer wieder an das
Thema erinnert zu
werden. Wir selber
sind generell sehr
vorsichtig».

Mit diesem gelun-
genen Anlass verab-
schiedet sich Grischa
Ruprecht aus dem
Vorstand des Ver-
eins, um sich voll
und ganz auf seine
neue Funktion als
Suhrer Gemeinderat
zu konzentrieren. Herzlichen Dank fiir dein
grossartiges Engagement!

Den ausfuihrlichen Bericht lesen Sie auf
der Webseite des Vereins «<zame in Suhr»:
zi-suhr.ch

Mehr Informationen zur Kriminalpra-
vention sind auf der Webseite der Kan-
tonspolizei abrufbar.
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Einladung zur Marz-Wanderung
Dienstag 17. Marz 2026, Wanderung von Pféaffikon ZH ins Tosstal

Route: Pfaffikon ZH-Wila
10 km, Hohenunterschied auf 260m, ab 280m
Anreise: Suhr Bahnhof ab 8.13 Uhr
Aarau ab 8.31 Uhr
Dauer: ca. 3 Stunden
Riickreise: Wila ab 15.39 Uhr
Aarau 17.12 Uhr
Suhr an 17.31 Uhr
Anforderung: Trittsicherheit, gutes Gleichgewichtsgefiihl und
eine durchschnittliche Fitness sind erforderlich.
Ausriistung: Der Witterung angepasst. Stocke fakultativ.
Verpflegung: Aus dem Rucksack
Versicherung:  Ist Sache der Teilnehmenden.
Anmeldung: Bis 15. Mérz an moya-rafael®hotmail.com oder

076 316 50 34 (Mail, Tel. oder WhatsApp).

Suhr WSB/SBB 8.00 Uhr
Aarau SBB 8.15 Uhr.

mit Halbtax pro Person ca. Fr. 40.-

Besammlungen:

Fahrpreise:

Mittagstisch 60+

Wann und wo:
Jeden 3. Mittwoch im Monat ab 11.30 Uhr, im Restaurant Dietiker,
Alte Gasse 1 in Suhr.

Angebot und Kosten:
Fir Fr. 21.- pro Person erhalten Sie Suppe oder Salat und ein Haupt-
gericht, dazu stilles oder prickelndes Mineralwasser.

N&chster Mittagstisch: 18. Marz 2026

Mittagstisch-Daten 2026:
15. April - 20. Mai - 17. Juni - 15. Juli - 19. August - 16. September -
21. Oktober - 18. November - 16. Dezember

Anmeldung:
Jeweils bis Montag 17.00 Uhr vor dem Anlass, gerne an:
* Mariette Hochuli (Pro Senectute), Tel.: 062 842 48 54;
E-Mail: mh.hochuli@bluewin.ch
oder an
« Iris Bauer (zame in Suhr), Tel.: 079 423 54 26,
E-Mail: bauers@ziksuhr.ch.

Fur Ihre Agenda: Altersforum

Der Verein «zame in Suhr» organisiert wieder ein informatives
Altersforum mit vielféltigen Austauschmoglichkeiten.

e Montag, 27. April, 19.30 bis 21.30 Uhr, Aula Schulhaus Feld

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen. Eine Vereinsmit-
gliedschaft ist nicht nétig.

Weitere Informationen folgen. Alle Neuigkeiten und viel
Wissenswertes: zi-suhr.ch

Suhr, Zentrum Barenmatte

Reservationen unter:
chaemichuchi@gmail.com

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Hallwilersee-Fisch

Freitag 13. Méarz 2026, 17:00 - 23:00  Chami-
Samstag 14. Marz 2026, 11:00 - 21:00 Chuchi

www.chaemichuchi.ch

lhr optimales Klima.
Unsere Motivation.

Kompetent
beraten bei
Service, Neubau
oder Sanierung.

Widmer+S%

Kalte

Heizung Klima

Bachstrasse 33

5034 Suhr

Telefon 062 825 45 45
Telefax 062 825 45 54
info.suhr@widmer-heizung.ch

ing Garage AG
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Natur- und Vogelschutz
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Tier des Jahres 2026 - Der Igel

Hans-Ruedi Kunz | Jedes Jahr kiirt Pro Na-
tura ein Tier des Jahres. Dieses Jahr fiel
die Wahl auf den Igel. Allseits bekannt und
beliebt, seit einigen Jahren aber auch als
«potenziell gefahrdet» auf der Roten Liste
der Saugetiere der Schweiz.

Unter den hundert wild lebenden Saugetier-
arten der Schweiz gibt es wohl kaum ein
bekannteres als den Igel. Zwischen Mitte
Marz und April erwachen die Igel aus ihrem
Winterschlaf und machen sich sofort auf
Nahrungssuche. Denn nach rund fiinf Mo-
naten sind die Reserven aufgebraucht und
der Hunger ist gross.

Rund einen bis eineinhalb Kilometer pro
Nacht legen die Tiere auf der Nahrungssuche
zurfick. Als Bewohner unserer Wohnquartie-
re ein nicht einfaches Unterfangen: Zaune
verhindern das Weiterkommen, Strassen
bedeuten Lebensgefahr. Wahrend der Paa-
rungszeit, die von Mitte April bis Ende August
dauert, legen die Mannchen noch grossere
Distanzen zuriick und begeben sich daher
noch mehr in Gefahr.

Haben sich Igelménnchen und Weibchen ge-
funden, umkreisen sie sich oft stundenlang
und schnauben dabei gut hérbar. Nach rund
35 Tagen Tragzeit gebéren die Igel zwei bis
sieben Jungtiere. Diese wiegen hochstens
25 Gramm. Nach sechs Wochen und mit rund
300g Korpergewicht sind sie selbsténdig.
Spat im Jahr geborene Jungtiere erreichen
ofters das notige Korpergewicht fiir die Uber-
winterung-rund 500 Gramm - nicht.

Seit 2022 ist der Igel auf der Roten Liste
der gefahrdeten Saugetierarten als «poten-
ziell gefahrdet» aufgefiihrt. Es handelt sich
dabei zwar um die geringste Gefahrdungs-

12-15cm Breite und Héhe reichen fiir einen Igel-Durchschlupf in einem Zaun.

stufe, aber es ist doch ein Alarmzeichen.
Wie konnte es so weit kommen? Noch vor
150 Jahren bewohnten Igel verschiedenste
Lebensraume wie Waldrander, Obstgarten,
Hecken oder Waldlichtungen. Als diese im
Lauf der Zeit immer intensiver genutzt wur-
den oder verschwanden, fanden die Igel in
unseren Garten und Wohnquartieren einen
Ersatzlebensraum. Allerdings wurde auch
dieser Lebensraum immer igelfeindlicher: Zu
aufgeraumt die Garten, zu viel Pestizidein-
satz, zu viele Fallen wie Lichtschachte oder
Treppenabginge, Gefahren wie Mahroboter
oder der Strassenverkehr und nicht zuletzt
Nahrungsmangel durch ein abnehmendes
Insektenangebot sind die Hauptursachen
des Riickganges.

Igeln zu helfen ist keine Kunst. In unseren
Garten braucht es geniigend Unterschlupf,

Vielleicht das bekannteste Wildtier der Schweiz, sicher eines der beliebtesten: Der Igel.

freie Durchgange und Nahrung. Einheimi-
sche Straucher und Stauden, Laub-, Ast- und
Steinhaufen, gefahrlos zugangliche Wasser-
stellen und Versteckmoéglichkeiten machen
dem Igel das Leben einfacher. So findet er
stets gentigend Insekten und Regenwiir-
mer sowie Quartiere fiir den Tag- und den
Winterschlaf. Bei Durchgéngen gilt die
«Faustregel»: Wo die Faust eines Erwachse-
nen durchpasst, passt auch ein Igel durch:
12-15 cm Breite und Hohe reichen fiir einen
Igel-Durchschlupf.

Wann gehért ein Igel zu einer
Igelstation?

Der Igel ist als Wildtier geschiitzt und
darf nur in Ausnahmesituationen ange-
fasst und mitgenommen werden. Dazu
gehoren offensichtliche Verletzungen,
husten, rocheln, zittern oder unsicherer
Gang sowie Untergewicht im Spatherbst.
Erst mit einem Gewicht von mindestens
500¢ hat ein Igel gute Chancen, in den
Winterschlaf zu fallen und diesen auch
zu tberleben.

Igel gefunden

und unsicher, was tun?
Pro-igel.ch weiss Rat
und unterhéalt eine Not-
fallnummer.

NVVSuhr im Mérz:

* Mitgliederversammlung,
Freitag, 13. Mérz

* Arbeitseinsatz Briielmatten,
Samstag, 14. Marz

Detailinformationen zum NVV und sei-
nen Anlassen: nvvsuhr.ch
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