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SUHR

suhrer nachrichten

Suhr bewegt Infothek Vereine

Fiir das langjdhrige Engagement Forstwerk Suhret-Es versammelten Quartierverein-buntes Treiben an der
des Galeggehofes wird dieser mit dem sich rund 130 interessierte Personen Ecke Bachstrasse und Briigglifeldweg:
Walderpreis 2025 ausgezeichnet. beim diesjahrigem Waldumgang. Es war wieder Bachfischet!
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Jinieren”

diesem Jahr.

ELEKTRO SO EINFACH.

Elektro- und Lichtinstallationen mit zuverlassigem
24h-Service. Wir engagieren uns fur Sie.

Geschiftsstelle Suhr
062 842 47 47 » suhr@ckw.ch ‘ KW
www.ckw.ch/elektro

KI.IhI‘I AG |hr Elektroinstallateur

/ Service | Renovation | Neubau

Gewerbestrasse 8 ' 5034 Suhr
Telefon 062 855 50 50
kuhn-ag.ch | info@kuhn-ag.ch

Wir planen und realisieren lhre Elektroinstallationen
Kontaktieren Sie uns fiir eine unverbindliche Beratung

Plattenbeldge AG

Stark in Keramik und Naturstein

Telefon 062 822 02 44

Natel 079 445 08 82 s.saxer@bluewin.ch 5033 Buchs

Immer Wyder.

vielfaltig.

www.wyder-gartenbau.ch

M. Gloor GmbH
Bernstrasse Ost 53
5034 Suhr

BIRCH=R AG
sctviten

Gemiisebau Fischer
Bernstr.-West 106 - 5034 Suhr - Tel. 062 842 77 70




Inhalt

Gemeinde

Ihr optimales Klima.

Am 30.1 1 .25 a|S Unsere Motivation.
Vizegemeindeprasident

Infothek

Schule

Kompetent

beraten bei
Service, Neubau
oder Sanierung.

Kirchen
Parteien

Freiwillig Suhr
- Vereine

Widmer+ 2%
Heizung Klima Kalte

Bachstrasse 33

5034 Suhr

Telefon 062 825 45 45
Telefax 062 825 45 54
info.suhr@widmer-heizung.ch

. { e,
Titelbild: Ein Spaziergang o fiir einé p'_agnTa::Zc:,\omk
im Wald wird im Herbst lpsungsorientier’s ' -
schnell zu einem kleinen o fiir k‘ﬁ:'e{;;ans‘)aren
Aben r-denn j i tsche _
Pill):z:i?!je SIS o :::r eine starke 7:usammen

= arbeit im Gemeinderat Glasdach / Pergola
DaVI d Beschattung

Gelander / Metallbau

[ ]| [ |
H a mm e rl | & PRO SUHR 062'842'21'95

www.reymetallgmbh.ch

Impressum

Herausgabe

Druckerei AG Suhr
Postweg 2, 5034 Suhr
Telefon 062 855 0 855
suhrplus@drucksuhr.ch

Geschiftsleitung
Tobias Zaugg

Redaktion
Susanne Wiist
Telefon 062 855 0 855

Suhr/Rupperswil | Tel. 076 375 26 88

Gemiisebau Fischer

Redaktionsschluss Bernstr.-West 106 - 5034 Suhr - Tel. 062 842 77 70 www.malerdbaumann.ch

am 13. des Monats

Auflage

5600 Ex. monatlich E.Widmer AG
erscheint 12 X jahrlich Tramstrasse 47

5034 Suhr

=R AG

Abonnementspreis
fir Suhrer:innen Fr. 55.-
fir Auswartige Fr. 75.-

i

sunraarau B8
TEL. 062 855 55 55
WWW.BIRCHERAG.CH

4 Elektro

{Telecom
www.ewagsuhr.ch < Netzwerk

Klimaneutral £ . e
(® Klimaneut AT | |MALER ORT... BETEIVISIINT,

IRCH




SUHKYBEWEGT

Der Gemeinderat wird liberraschend im ersten Wahlgang gewahlt

Jasmine Roth, Stv. Kommunikationsfachfrau | Ende September 2025 wdhiten die Stimmbiirgerinnen und Stimmbiirger in Suhr
einen neuen Gemeinderat. Alle bisherigen Gemeinderdte traten zur Wiederwahl an und weitere fiinf Kandidaten stellten sich zu
einer Wahl zur Verfiigung. Entsprechend sorgte die Ausgangslage fiir Spannung und das Resultat fiir eine Uberraschung: der
Gemeinderat konnte im ersten Wahlgang vollstindig gewdhlt werden.

Es war ein spannender Wahlsonntag am 28. September 2025. In-

zwischen wissen alle Suhrerinnen und Suhren, dass der Gemeinderat

fir die Amtsperiode 2026 / 2029 gewdhlt wurde. Wir machen einen

kurzen Ruckblick:

- Gemeindeprdsidentin Carmen Suter-Frey, parteilos burgerlich,
(1806 Stimmen),

- Daniel Rietschi, FDP (1398 Stimmen),

- Thomas Baumann, Griine/ Zukunft Suhr, (1297 Stimmen)

- David Hadmmerli, IG pro Suhr, (1248 Stimmen)

wurden allesamt wiedergewdhlt. Oliver Krdhenbtihl, SP, fehlten mit
1127 Stimmen nur deren 18 zum Absoluten Mehr von 1145 Stimmen.
Grischa Ruprecht, FDP, erreichte insgesamt 53 Stimmen mehr als
Oliver Krdhenblhl und wurde mit 1180 Stimmen neu in den Gemein-
derat gewdhlt.

Ressortverteilung

Der Gemeinderat wird sich an einer konstituierenden Sitzung noch
im Jahr 2025 mit der Ressortverteilung befassen und die Aufga-
ben fur die neue Amtsperiode im Gemeinderat organisieren. Mit
der personellen Anderung im Gremium miissen primér die Auf-
gaben von Oliver Krdhenbuhl neu verteilt werden. Er war fur das
Ressorts Bildung, Kultur, IT zustdndig und hatte in seiner Funktion

als Gemeinderat Einsitz in den verschiedenen Kommissionen und
Arbeitsgruppen.

Sitz des Vizegemeindeprdsidiums noch zu vergeben

Keiner der Kandidaten erreichte jedoch das Absolute Mehr flir die
Wahl des Vizeprdsidiums. Am 30. November 2025 wird es daher an
der Urne zu einem 2. Wahlgang kommen. Im Rahmen des Anmel-
deverfahrens wurden die Kandidaturen von

- Baumann, Thomas, 1960, Griine / Zukunft Suhr, bisher

- H&mmerli, David, 1985, IG pro Suhr, neu

eingereicht.

Finanzkommission und Wahlbiiro gewdhlt

Die Finanzkommission prift das Budget und die Rechnung der
Gemeinde und berdt und kontrolliert den Gemeinderat im Bereich
der Gemeindefinanzen. Die drei bisherigen Mitglieder der Finanz-
kommission, Peter Lehner, IG pro Suhr, Nicola Ciccone, FDP und
Regina Gerber-Werder, EVP/Zukunft Suhr, wurden zusammen mit
den neuen Kandidaten Marcel Lanz, FDP und Marcel Wuest, IG
Pro Suhr, in die Kommission gewdhlt.

Bei den Stimmenzdhlern wurden die zehn bisherigen Mitglie-
der wiedergewdhlt. Neu wird das Wahlbiro durch Samuel Soun
ergdanzt.

Der Galeggehof wird mit dem Walderpreis ausgezeichnet

Die gemeinniitzige Stiftung «Galegge» setzt sich seit fast 40 Jahren fiir den Er-
halt und die Weiterentwicklung des biologisch gefiihrten Landwirtschaftsbetriebs
Galegge ein. Fiir dieses langjdhrige Engagement wurde der Galeggehof nun mit

dem Walder-Preis 2025 ausgezeichnet.

Der mit 50 000 Franken dotierte Preis der

Hermann und Elisabeth Walder-Bachmann
Stiffung zeichnet Personen oder Organisa-
tionen aus, die sich in der Nordwestschweiz
in besonderer Weise fliir den Naturschutz
engagieren. Im Fokus stehen dabei Wald
und Offenland sowie die Lebensrdume von
Tieren und Pflanzen.

Der Galeggehof und sein Betrieb steht
exemplarisch fir den verantwortungs-
vollen Umgang mit landwirtschaftlich
genutzten Grinrdumen in dicht besie-
delten Regionen. Gegrindet wurde die
Stiftung Galegge 1990 von der ehema-
ligen Besitzerfamilie. Der Pachter Tho-
mas Baumann und Annelies Keller haben
den Hof und den im Dorf geschd&tzten
Hofladen mit Gemduse- und Brotverkauf
weiterentwickelt. Durch die Aufwertung
der umgebenden Naherholungsland-
schaft zwischen Suhr und Entfelden mit
Hecken, Hochstammbdumen, Buntbra-
chen und Timpeln ist ein Referenzort fir
biodiversitatsfordernde, produzierende
Landwirtschaft im stadtischen Umfeld
entstanden.

Die unzahligen Aufwerfungsmassnahmen
in Zusammenarbeit mit verschiedenen
Partnern, wie zum Beispiel der Gemeinde,
dem Natur- und Vogelschutzverein, dem
Forst und Umwelforganisationen sowie
Privatpersonen zeigen Erfolg: Tier- und
Pflanzenarten wie Kreuzkrote, Neuntoter,
Schachbrettfalter, Kornrade oder Spit-
zorchis sind in Suhr wieder heimisch ge-
worden. Der Hof steht zudem der Schule
als Lern- und Erlebnisort offen.

Der Pdchter der Galegge Thomas Baumann zeigt
anldsslich der Walderpreis-Feier den seltenen
Neuntéter der dank Heckenpflanzungen in Suhr
wieder heimisch geworden ist.

Die Bewohnenden des Hofstattmattenquartier feiern jahrlich auf dem Galeggenhof das Quartierfest.



SUHKYBEWEGT

Geschafte der Einwohnergemeindeversammiung
vom 20. November 2025

Jasmine Roth, Stv. Kommunikationsfachfrau | Die Einwohnergemeindeversammlung findet am Donnerstag,
20. November um 19.30 Uhr in der Bdrenmatte statt. Die Einladung zur Gemeindeversammlung zusammen
mit der abschliessenden Traktandenliste wird den Stimmbiirgerinnen und Stimmbiirgern rechtzeitig vor
der Versammlung zugestellt. Neben der Verabschiedung des Protokolls der « Sommer-Gmeind» werden den
Stimmbiirgern zwei Vorlagen unterbereitet.

Teilrevision Bau- und Nutzungs-
ordnung (BNO); Festlegung

der Gewdsserrdume und weitere
Anpassungen

Den Schwerpunkt der laufenden Teilrevisi-
on der Nutzungsplanung bildet die Uber-
geordnete Vorgabe des eidgendssischen
Gewdsserschutzgesetzes, wonach die
Gemeinden die Gewdsserréume in ihrer
Nutzungsplanung grundeigentimerver-
bindlich festlegen missen. Zudem muss
gemdss Urteil des Verwaltungsgerichts
auch entlang des Stadtbaches, wo diverse
Abschnitte nicht als kiinstliche Gewdsser
gelten, ein Gewdsserraum ausgeschieden
werden.

Festlegung der Gewdsserrdume
Gewadsser haben vielerlei natirliche Funk-
tionen zu erflllen und bendtigen dafur
Raum. Sie fransportieren Wasser, Ge-
schiebe aus Holz und bilden vielfdltige Le-
bensrdume. Zudem bietet ein ausreichend
grosser Gewdsserraum dem Hochwasser
Platz und schitzt so die umliegenden
Gebd&ude und Infrastrukturen vor Uber-
schwemmungen. Die Festlegung des Ge-
wdsserraums stellt sicher, dass den Gewdis-
sern heute und in Zukunft gentigend Raum
zur Verflgung steht, um ihre Funktionen
erflllen zu kdnnen. Ausserdem verhindert
er, dass schadliche Stoffe aus Dlnge- oder
Pflanzenschutzmitteln ins Gewdsser gelan-
gen. Dazu wird entlang aller oberirdischen
Gewdsser ein Streifen Land definiert, der
primdr dem Gewdsser vorbehalten ist.

Die Berechnung der Breite des Gewdsser-
raums erfolgt nach den Vorgaben der Ge-
wasserschutzverordnung Art. 41a ff. und
hdngt von der Grdsse eines Gewdssers ab.
Als Gewdsserraum wird das Gewdsser mit
seinen Uferstreifen bezeichnet und stellt
einen Raum dar, worin sich das Gewds-
ser frei bewegen und entfalten kann. Die
Umsetzung in der allgemeinen Nutzungs-
planung hat als Zone zu erfolgen. Die
Gewdsserrdume wurden in Zusammen-
arbeit mit den Grundeigentiimern, dem
Kanton Aargau und der Begleitgruppe

an allen Fliessgewdssern im Bauzonen-
und Kulturlandplan ausgeschieden und
eingefragen.

Weitere Anpassungen der
Nutzungsplanung

Fir das Gebiet zwischen Tramstrasse,
Gartenweg, Kirschenweg und Buchser-
marchweg beispielsweise besteht aktuell
eine Erschliessungsplanpflicht. Gemdss § 4
Abs. 1 BNO diirfen solche im Bauzonenplan
bezeichneten FlGchen nur erschlossen und
Uberbaut werden, wenn ein rechtskraftiger
Erschliessungs- oder Gestaltungsplan vor-
liegt. Die Erschliessung der innenliegenden
Parzellen, konnte mittels Dienstbarkeits-
vertrdgen gesichert werden. Damit sind
die planungsrechtlichen Voraussetzungen
gegeben und der Schild kann aus der Er-
schliessungsplanpflicht entlassen werden.

Die Parzelle Nr. 160 war urspriinglich eine
Landwirtschaftsparzelle. 1996 wurde die
Parzelle 2982 von der Parzelle 160 ab-
parzelliert. Bei der Eingabe eines Bauge-
suchs Ende 2015 wurde festgestellt, dass
die Bauzonengrenze nicht mehr mit der
Parzellengrenze Ubereinstimmte. Dieses
offensichfliche Versehen wird mit der vor-
liegenden Teilrevision korrigiert.

Verschiedene Themen wurden mit der revi-
dierten Bauverordnung (Sfand 1. Novem-
ber 2021) auf der kantonalen Ebene ab-
schliessend geregelt. Beispielsweise ist in
der Bauverordnung definiertf, was bei Be-
frieben als nicht stérend, mdssig stérend
und stark stérend einzustufen ist oder die
Mindestmasse von R&dumen wurden defi-
niert oder es wurden gestalterische Anfor-
derungen an Bauten festgelegf. Was mif
der kantonalen Gesetzgebung abschlie-
ssend geregelf wurde, kann in der BNO
nun weggelassen werden.

Weiter wurden einige Paragrafen der BNO
prdzisiert oder an die heutigen Vorgaben
angepasst. Das beftrifft zum Beispiel den
Standort, die Anzahl und das Format flr
Reklametrdger oder die 6kologische Ge-
staltung von Flachd&chern.

Die Unterlagen wurden vom 3. Juni bis
4. Juli 2022 &ffentlich zur Mitwirkung auf-
gelegt. Wahrend der Auflagefrist gingen
acht Eingaben ein. Nach der Freigabe
durch das Departement Bau, Verkehr und
Umwelf wurden die Entwirfe vom 7. Fe-
bruar bis 10. Mdrz 2025 zudem &ffentlich
aufgelegt. Innerhalb der Frist wurden acht
Einwendungen eingereicht.

Die detaillierten Unterlagen werden ab
Anfang November auf der Homepage der
Gemeinde Suhr aufgeschaltet.

Budget 2026

Wie gewohnt ist an der Gemeindever-
sammlung im November das Budget flr
das neue Jahr zu verabschieden. Das
Budget 2026 prdsentiert sich mit einem
unverdnderten Steuerfuss von 112 % und
einem operativen Ergebnis von minus
602 000 Franken. Alle Details zum Budget
kénnen den ausflthrlichen Unterlagen zur
Gemeindeversammlung enfnommen wer-
den. Die ausfihrlichen Unterlagen zum
Budget 2026 und der langfristigen Finanz-
planung finden sich auf unserer Home-
page suhr.ch unter: Menu > Uber Suhr >
Verwaltung > Online-Schalter > Bud-
get 2026 Einwohnergemeinde oder kdn-
nen bei der Abteilung Finanzen bezogen
werden.

Termine Gemeindeversammlungen

- Ortsburgergemeindeversammlung
Donnerstag, 13. November 2025,
19.30 Uhr, Zentrum Barenmatte,
Ortsburgersaal

- Einwohnergemeindeversammlung
Donnerstag, 20. November 2025,
19.30 Uhr, Zentrum Barenmatte,
Barenmattesaal



Aktuelles aus dem Gemeinderat

Austritte und Eintritte bei der Gemeindeverwaltung

Abteilung

Austritt

Soziales

Mathura Puvanenthiran

Sachbearbeiterin Soziales, Eintritt am 1. August 2025
Die Vorgangerin-Denisa Komani-iibernahm ab August
intern eine neue administrative Funktion.

Bauverwaltung

Daniela Serio
Leiterin Fachstelle Energie und Umwelt
Eintritt am 1. August 2025 (neu geschaffene Stelle)

Bauverwaltung

Kornelia Kaufmann
Projektleiterin Hochbau
Austritt am 30. September 2025

Ylenia Tuoto
Projektleiterin Hochbau
Eintritt am 1. Oktober 2025

Gemeindekanzlei,
Personalwesen

Dilen Hysenaj
Personalassistentin
Eintritt am 1. August 2025 (neu geschaffene Stelle)

Gesellschaft

Shqipron Bobaj
Jugendarbeiter, soziokulturelle Animation
Eintritt am 1. Oktober 2025 (neu geschaffene Stelle)

Gemeindebibliothek

Franziska Dietz Alberti
Bibliothekarin (SAB)
Austritt am 30. September 2025

Marlies Berkyiirek
Mitarbeiterin Bibliothek
Eintritt am 1. November 2025

Regionalpolizei
Suhret

Alain Spani
Regionalpolizist (Wm)
Austritt am 30. Juni 2025

Michael Végtlin
Regionalpolizist (Pol)
Eintritt am 1. September 2025

Regionalpolizei
Suhret

Ramon Pfister
Regionalpolizist (Wm)
Austritt am 30. November 2025

Tobias Gloor
Regionalpolizist (Wm)
Eintritt am 1. Dezember 2025

Der Gemeinderat und die Geschéaftsleitung danken den Austretenden fiir den geleisteten Einsatz und wiinschen ihnen fiir die Zukunft alles
Gute und viel Erfolg. Gleichzeitig heissen sie die Neueintretenden bei der Gemeindeverwaltung herzlich willkommen.

Baubewilligungen

Es konnten folgende Baubewilligungen erteilt werden:

Isabella Amato Gasser und Diego Amato
Bruckhauserstrasse 49, 8048 Zirich
Umbau EFH und Ersatzneubau Pergola, Galeggenweg 11

Stefanie und Gabriel Meyer
Neue Aarauerstrasse 7, 5034 Suhr
Neubau Pergola, Neue Aarauerstrasse 7

ACAMA Immobilien AG

Wassergrabe 6, 6210 Sursee

Riickbau Gebaude Nrn. 611, 1395 und 2060; Neubau Servicecenter
fir Mobellogistik; Parzelle 2839 (u.a. Bernstrasse Ost 6)

Swisscom (Schweiz) AG

Postfach, 4002 Basel

Nachtragliche ordentliche Bewilligung Korrekturfaktor (chne An-
derung an der Mobilfunkanlage) / ARAS; Hiibeliackerweg 2

i

SUHR/AARAU m
TEL. 062 855 55 55
WWW.BIRCHERAG.CH

IRCH=R AG

i@ LINDENFELD

Spezialisierte Pflege | 5034 Suhr | lindenfeld.ch

Willkormen inw L

Wir sorgen fiir sichere und kompetente
Pflege & Betreuung in (fast) allen Lebenslagen.

Die Nummer 1 im Westaargau fiir spezialisierte Kurz- & Langzeitpflege.




0
ENERGIE IM GESPRACH

BESICHTIGUNG
BIOGASANLAGE

FR, 14.NOV 2025
I
17.30-19.30 UHR

Treffpunkt: Green Power Aarau AG
Neumattstrasse 62, 5000 Aarau

- BEGRUSSUNG durch die Energiekommission Suhr
+ FUHRUNG durch die Biogasanlage Green Power Aarau
- APERO

DIE TEILNAHME IST KOSTENLOS
Beschrankte Gruppengrosse:
Anmeldung bis 12. 11. 2025 an daniela.serio@suhr.ch

Fachstelle Alter/
Abteilung Gesellschaft

(i1
FREUDEY
SCHENKEN

ALLEINSTEHENDEN, ALTEREN
ODER ARMUTSBETROFFENEN
MENSCHEN AUS SUHR EIN
LICHT IN DER
WEIHNACHTSZEIT BRINGEN
UND EINEN WUNSCH
ERFULLEN

DIE WUNSCHE WERDEN DURCH
VERSCHIEDENE INSTITUTIONEN
ERFASST. DIE WUNSCHZETTEL
HANGEN AB DEM 28.11.25 AM
WEIHNACHTSBAUM VOR DEM
GEMEINDEHAUS.

SIE WAHLEN EINEN
WUNSCHZETTEL AUS UND
ORGANISIEREN DAS GESCHENK.
GERNE KANN AUCH EINE
PERSONLICHE KARTE ZUM
GESCHENK ABGEGEBEN WERDEN

ZUSAMMEN MIT DEM
WUNSCHZETTEL GEBEN SIE DAS
EINGEPACKTE GESCHENK BIS AM
12.12.25 BEI DER

GEMEINDEKANZLEI AB
(GEMEINDEHAUS, TRAMSTRASSE
14, 2. STOCK).

DIE GESCHENKE WERDEN IN DER
FOLGENDEN WOCHE AN DIE
PERSONEN UBERBRACHT.

FRAGEN:

THIMEA MOLLET
FACHSTELLE ALTER
062 855 57 63

Mach mit und
schenke Freude

EINE AKTION DER
SENIORENKOMMISSION MIT
UNTERSTUTZUNG DER
GEMEINDE SUHR

Projekt Soziokultur Suhr Siid/
Abteilung Gesellschaft

Mitmachaktion und Abschluss Projekt
Soziokultur Suhr Sud

Marianne Mischler | Das Projekt Soziokultur Suhr Siid neigt sich
langsam dem Ende zu. Die Projektleitung iibergibt nun nach und
nach ihre Aufgabenbereiche an die Freiwilligengruppen oder in-
nerhalb der Abteilung Gesellschaft. So kann sichergestellt wer-
den, dass nach Abschluss der Projektdauer, die einzelnen Ange-
bote weiter bestehen.

Zudem erstellt die Projektleitung einen Abschlussbericht, in dem
alle Teilprojekte beschrieben und ausgewertet werden. Dieser
kann fir zukinftige soziokulturelle Massnahmen als Grundlage
dienen.

Eine letzte Mitmachaktion erfolgt am Freitag, 14. November 2025
im Helgenfeld. Alle Bewohner:innen dirfen nochmals kréaftig mit
anpacken. Die Gemeindeparzelle wird mit bewegungsférdernden
Flementen aufgewertet. Zudem kann man mit dem Natur- und Vo-
gelschutz Verein Vogelhduschen zusammenbauen, welche dann in
Suhr Sud aufgehangt werden.

Weitere Infos:

Marianne Mischler
Projektleitung Soziokultur Suhr Siid / Abteilung Gesellschaft
marianne.mischler@suhr.ch, 076 611 24 90



Projektstelle Soziokultur & Offene Arbeit mit Kindern/Abteilung Gesellschaft

Clean-Up-Aktion Suhr Sud

Luana Furer | Am Freitag, 19. und Sams-
tag, 20. September 2025 fand schweizweit
der nationale Clean-Up-Day statt. In diesem
Rahmen wurde am Samstag in Suhr Siid
zum zweiten Mal in Folge eine lokale Aufrau-
maktion durchgefiihrt.

Auch in Suhr Std ist Littering immer wieder
ein Thema. Daher bestehen verschiedene Ini-
tiativen, um diesem entgegenzuwirken. Neben
dem jahrlich stattfindenden Clean-Up-Day en-
gagiert sich das «Quartier-Team», eine Gruppe
von freiwilligen Anwohnenden. Sie organisie-
ren regelmassig gemeinsam Spaziergange, wo
sie Abfall sammeln und andere auf die Prob-
lematik hinweisen. Erganzt wird dieses En-
gagement durch die «Abfallraubergang»-eine
Gruppe von Kindern, die mit viel Motivation
regelmassig Streifziige unternehmen und so ei-
nen wichtigen Beitrag zur Sauberkeit im Quar-
tier leisten. Zudem gab es im Familienzentrum-
SuPrrli und im Deutschkurs fiir Frauen Inputs
zum Thema Abfallentsorgung und Recycling.

Die diesjahrige Clean-Up-Aktion in Suhr Stid
kann als voller Erfolg bezeichnet werden. Bei
sonnigem Wetter beteiligten sich insgesamt
31 Personen-das sind deutlich mehr als im
Vorjahr. Schén zu sehen war, dass es dem
Quartierteam gelang vermehrt Erwachsene
einzubeziehen. Koordiniert wurde die Aktion

Gruppenfoto aller Mitwirkenden.

Zum Schluss genossen alle gemeinsam ein feines Zvieri.

durch die Projektstelle Soziokultur Suhr Siid,
mit Unterstttzung der ITOBA (Siedlungscoach
Frohdorfli und Henz) und der OAK (Offene
Arbeit mit Kindern). Da die Projektstelle So-
ziokultur Suhr Sid Ende 2025 auslauft, hat
sie die Koordination der Clean up Aktion der
OAK iibergeben, so dass das Thema weiter-
hin prasent bleibt. Gesammelt wurden PET-
Flaschen, Verpackungen, Getrankedosen, Es-
sensreste, Restmill und zahlreiche weitere
Abfalle. Besonders ins Gewicht fiel die Zahl
von rund 1500 eingesammelten Zigaretten-
stummeln. Vielen Raucher:innen ist leider nicht
bewusst, wie schadlich ein Zigarettenstummel
fir die Umwelt ist! Rund 150 hochgiftige Che-
mikalien enthalt ein Stummel. Diese gelangen
in die Umwelt und in unser Wasser.

Beim Begegnungsplatz Schiitzenweg, in der
«Buhalde» und im «Frohdorfli» war im Ver-
gleich zum Vorjahr sichtbar weniger Abfall
zu finden. Dies zeigt, dass die bisherigen An-
strengungen des «Quartier-Teams» und der
«Abfallraubergang» bereits Wirkung zeigen.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Teilneh-
menden am diesjahrigen Clean-Up-Day!

Unter Littering versteht man das acht-
lose Wegwerfen oder Liegenlassen von
Abféllen im o6ffentlichen Raum, ohne
die dafiir vorgesehenen Abfalleimer zu
nutzen. Die Ursachen hierfiir sind viel-
faltig. Weniger ausschlaggebend ist
das Fehlen von Abfalleimern oder die
kostenpflichtigen Gebtihrensacke. Viel-
mehr hangt es damit zusammen, dass
unterwegs viel konsumiert wird, die
Mobilitat zunimmt und im Alltag oft
weniger Ricksicht auf die Umwelt und
Mitmenschen genommen wird.

Weitere Infos:

Luana Furer
luana.furer@suhr.ch
076 788 82 80



Jugendarbeit Suhr Buchs Granichen

Hallo Herbst, Hallo Carmen

Mein Name ist Carmen Jenni, ich studiere Soziale Arbeit an der Fachhochschule Nordwest-
schweiz. Seit August absolviere ich ein sechsmonatiges Praktikum bei der Jugendarbeit
Suhr Buchs Grénichen. Bis Ende Januar bin ich im Jugendtreff Contrast in Suhr anzutreffen

und freue mich iiber spannende Begegnungen!

Sozialarbeiterin zu werden war schon frith
mein Ziel. Dabei hat mich insbesondere meine
Mutter gepréagt, die ebenfalls als Sozialarbeite-
rin tétig ist. Unsere regelmassigen und interes-
santen Gesprache tiber ihren Berufsalltag ha-
ben mein Interesse am Feld der Sozialen Arbeit
zusatzlich gestarkt. Ich habe grosses Interes-
se an verschiedenen Theorien und Methoden
und geniesse es, wahrend meines Praktikums,
die fachlichen Inputs aus dem Studium in der
Praxis ausprobieren zu kénnen.

Bisher arbeitete ich wahrend drei Jahren als
Schulassistentin an einer Heilpadagogischen
Schule, wo ich Kinder und Jugendliche zwi-
schen 4 und 18 Jahren begleitete. Dort er-
kannte ich meine Freude an der Arbeit mit jun-
gen Menschen. Nun freue ich mich dariiber, in

der Offenen Jugendarbeit in einem freiwilligen
und niederschwelligen Setting, mit Jugendli-
chen Projekte umsetzen zu diirfen und auf ihre
individuellen Bediirfnisse einzugehen. Das Ju-
gendalter interessiert mich als Phase grosser
Veranderungen sehr: Werte, Beziehungen und
Identitaten stellen sich neu auf, vieles wird
hinterfragt und ausprobiert. Ich finde es span-
nend und bereichernd, Jugendliche in dieser
Zeit des Umbruchs und der Selbstentdeckung
zu begleiten.

Ich freue mich auf die kommende Zeit bei der
Jugendarbeit Suhr Buchs Granichen, auf vie-
le Begegnungen mit den Jugendlichen und
darauf, wertvolle Erfahrungen fiir meinen
weiteren Weg als Sozialarbeiterin sammeln
zu konnen.

Jugendarbeit Suhr Buchs Granichen
062 842 89 35, ja-sbg.ch

Carmen Jenni
079 398 70 56, carmen.jenni@ja-ra.ch

Abteilung Gesellschaft

Riickblick: Sicher und spannend zu Fuss in Kindergarten und Schule

Nicole Rohner | Am Abend des 8. September 2025 fand im Familienzentrum Su"rrli eine gut besuchte Elternbildungsveranstaltung zum Thema
«Sicher und spannend zu Fuss in Kindergarten und Schule» statt. Eingeladen waren Eltern und Bezugspersonen von Kindern im Kindergar-
tenalter bis zur 1. Klasse, die sich damit auseinandersetzten, wie ihre Kinder den Schul- oder Kindergartenweg sicher, selbststdndig und mit

Freude bewidltigen kénnen.

Organisiert wurde der Anlass von Vertreterin-
nen der Projektleitung Soziokultur Suhr Siid,
der Schulsozialarbeit und dem Fachbereich
Kind und Familie. Die Projektleitung Sozio-
kultur Suhr Std hatte sich im Rahmen ihres
Auftrags vertieft mit dem Thema Schul- und
Kindergartenweg fiir Kinder aus dem Quartier
Suhr Siid befasst; ihre Erkenntnisse flossen in
die Prasentation ein. Ziel der Veranstaltung
war es, praxisnahe Informationen zu vermit-
teln und Wege aufzuzeigen, wie der Schulweg
sicher gestaltet und als wertvolle Lern- und
Erlebniszeit genutzt werden kann.

Ein theoretischer Input mit dem Titel «Der
Schulweg-ein herausforderndes Erlebnis»
bot Einblicke in Themen wie Verkehrserzie-
hung im Alltag, das Erkennen und Vermeiden
von Gefahrenstellen, die Vorbildfunktion der
Eltern sowie die Bedeutung des Zu-Fuss-Ge-
hens fiir die Selbststéandigkeit und Gesundheit
der Kinder.

Im zweiten Teil der Veranstaltung stand der
praxisbezogene Austausch im Mittelpunkt. Die
Eltern nutzten die Gelegenheit, sich mit Fach-
personen und anderen Eltern iber individuelle
Schulwege, Sorgen und mogliche Losungs-
ansétze auszutauschen. Bei Getranken und

Snacks blieb zudem Zeit fiir weiterfiihrende
Gesprache und Vernetzung. Erganzend stan-
den Spiele, Informationsmaterialien und Tipps
rund um das Thema Schulweg zur Ansicht und
Ausleihe bereit.

Die Veranstaltung stiess auf positive Resonanz
und soll in den kommenden Jahren erneut an-
geboten werden. Bis dahin lassen sich einige
wichtige Impulse mitnehmen: Der Schulweg
ist ein bedeutender Erfahrungsraum. Kinder,
die ihn méglichst selbststandig zuriicklegen,
starken ihr Vertrauen in die eigenen Fahig-
keiten, erleben ihre Umgebung bewusst und
lernen, soziale Kontakte zu kniipfen und Kon-
flikte eigenstandig zu 16sen.

Eltern koénnen ihre Kinder bereits lange vor
der Einschulung auf den Schulweg vorberei-
ten, indem sie alltagliche Wege gemeinsam zu
Fuss zurticklegen, das richtige Verhalten er-
klaren und als Vorbilder agieren. Kinder neh-
men ihre Umwelt anders wahr als Erwachse-
ne-im wértlichen wie im tibertragenen Sinn.
Wer sich in ihre Perspektive hineinversetzt,
erkennt mogliche Gefahren frithzeitig. Be-
sonders wichtig ist es, den kiinftigen Schul-
weg mehrfach gemeinsam abzugehen und
einzutiiben.

Weitere Informationen und Tipps zum Thema
gibt es unter:

* schulweg.ch

« fussverkehr.ch

« stiftung-praevention.ch/max-der-dachs

Abteilung Gesellschaft
062 855 57 81



Quartierentwicklung/Abteilung Gesellschaft

Schone Mitmach-Aktion beim
Boccia Platz

Anna Greub | Einen Morgen lang haben Freiwillige aus dem Quartier
gejatet, geputzt und gemalt-ein schénes Miteinander!

Der Bocciaplatz war im letzten Jahr stark tiberwachsen und kaum
mehr als solcher zu erkennen. Ein Quartierbewohner brachte den
Wunsch ein, diesen Platz wieder zu beleben und bespielbar zu ma-
chen. Da der Spielplatz Lindenfeld fiir die vielen Kinder und Fami-
lien im Quartier inzwischen etwas klein geworden ist, bietet sich
der Bocciaplatz als zusatzliche Begegnungs- und Bewegungsflache
ideal an.

Gemeinsam machten wir uns also ans Werk: Das Gras und Laub
wurde entfernt, die Bankli wurden gereinigt, und zusammen mit
den Kindern gestalteten wir eine farbenfrohe Wimpel-Girlande, die
vor Ort gendht wurde. Zudem entstand auf dem Boden ein frohli-
ches Hupfspiel. Mit vereinten Kraften wurde der Platz zu einem
einladenden Ort, an dem nun wieder gespielt, gelacht und gemein-
same Zeit verbracht werden kann.

Zum Abschluss genossen alle Teilnehmenden ein feines Zvieri und
Tee, zu dem viele Quartierbewohnende etwas beigetragen hatten.
Danach wurde der frisch hergerichtete Platz sogleich einge-
weiht-mit einer fréhlichen Runde Boccia, an der Gross und Klein
ihren Spass hatten.

Adventsfenster -
wer mochte eins gestalten?

An Winterabenden einen gemiitlichen Spaziergang machen und
sich an den festlich beleuchteten Adventsfenstern erfreuen - fiir
diese zauberhaften Momente suchen wir Fenster in ganz Suhr. Auch
in diesem Jahr soll die schéne Tradition der Suhrer Adventsfenster
die Herzen im Advent ein wenig erhellen.

Wer hat Lust, sein Fenster zu schmiicken und zum Strahlen zu
bringen? Zudem besteht die Moglichkeit, eine kleine Bewirtung
anzubieten und gemeinsam das Fenster zu bewundern. Wir wiirden
uns sehr freuen, wenn auch Sie in diesem Jahr mitmachen! Die
Adventsfenster im Quartier Feld werden vom Quartierverein Feld
organisiert und sind bereits an allen Tagen belegt.

Haben Sie Interesse? Gerne dirfen Sie ein
Datum auswahlen via QR-Code. Bitte kontak-
tieren Sie zudem Leo Santucci (Abteilung Ge-
sellschaft) per Telefon oder Mail, um ihre Kon-
taktdaten anzugeben und um mitzuteilen, ob
Sie eine Verpflegung anbieten: Leo Santucci,
062 855 57 68, leo.santucci@suhr.ch

Computertreff

Interessiert an einer Computerberatung? Digital erprobte Freiwillige
helfen Thnen unkompliziert und mit viel Geduld Losungen fiir Thre
Fragen rund um Computer und Mobiltelefon zu finden. Einerseits ste-
hen Laptops zur Verfiigung, man darf aber gerne auch die eigenen
Gerate bei Fragen mitbringen. Alle sind willkommen, egal ob jung oder
alt, ob mit einer ganz konkreten Frage oder mit einem allgemeinen
Lernwillen.

Jeden Donnerstag, 15.00-17.00 Uhr, Bachstrasse 76, kostenlos,
ohne Anmeldung, mit Kinderbetreuung.



Kleidertausch am 2. November

Anna Greub | Sind in lhrem Kleiderschrank Kleidungsstiicke, die
Sie schon lange nicht mehr getragen haben? Passen lhre Schuhe
nicht mehr zu lhrem Stil?

Dann nutzen Sie die Gelegenheit und bringen Sie diese Teile mit
an den Kleidertausch! Dort finden Sie bestimmt etwas, das Ihnen
gefallt. Der Anlass wird von engagierten Freiwilligen organisiert.
Bringen Sie einfach die Kleidung mit, die Sie nicht mehr brau-
chen, hangen Sie sie auf und entdecken Sie vielleicht Ihr neues
Lieblingsstiick!

Sonntag, 2. November, 14-16 Uhr, Nachbarschaftshaus
Mihlemattweg 14, kostenlos, ohne Anmeldung

Weitere Infos:

Quartierentwicklung/Abteilung Gesellschaft
Anna Greub

Anna Greub@suhr.ch

Telefon 076 651 30 27
quartierentwicklungsuhr.ch

7 _Kuhn.

Ihr Elektroinstallateur

SAXER

Abteilung Gesellschaft

«Suhr VEREINt 2025» -Ein Fest fiir alle
Generationen

Daniela Gassmann | Am 8. November 2025 verwandelt sich das Kul-
tur- und Kongresszentrum Barenmatte Suhr von 13 bis 16 Uhr in ein
lebendiges Zentrum voller Gemeinschaft, Kreativitdt und Lebens-
freude: «Suhr VEREINt» Iadt alle herzlich zum grossen Fest fiir alle
ein-und das bei freiem Eintritt.

Uber 25 Vereine aus Suhr stellen sich vor und zeigen, wie vielfiltig,
engagiert und bunt das Vereinsleben der Gemeinde ist. Ob Sport, Mu-
sik, Kultur, Freizeit oder Soziales- hier findet jede und jeder den pas-
senden Verein, um mitzumachen, sich zu engagieren oder einfach nur
zu staunen.

Fir Unterhaltung ist ebenfalls gesorgt: Ein Zauberer sorgt fiir verbliiffen-
de Momente, mit Ballonen entstehen kleine Kunstwerke, und die Kinder
dirfen sich auf Kinderschminken und Glitzertattoos freuen. Auch der
Genuss kommt nicht zu kurz: Fiir den kleinen Hunger gibt es eine leckere
Auswahl an Speisen und Getranken zu familienfreundlichen Preisen.

«Suhr VEREINt» ist mehr als nur eine Veranstaltung-es ist ein Fest
der Begegnung, der Freude und des Miteinanders. Ein Nachmittag,
der zeigt, was Suhr stark macht: Menschen, die sich engagieren, ge-
meinsam lachen und feiern.

Eintritt frei—kommt vorbei und erlebt, wie Suhr VEREINt!

VEREINt IN SUHR

FEST FUR ALLE
8. NOVEMBER 2025
13-16 UHR

BARENMATTE SUHR

Vorstellung von 25 Vereinen
Unterhaltung mit Zauberer, Ballonkunst
Kinderschminken und Glitzertattoos
Einfache Verpflegung

Islulhlr I

I

Weitere Infos :

Daniela Gassmann
Leiterin Abteilung Gesellschaft
daniela.gassmann@suhr.ch, 062 855 57 81



Seniorenkommission

wenn's dann soweit ist!

Nowewmber, der zueltletzte Monat m
Kalenderjohwr 2025 Ut wmit eher diste -
rem Felertagen awvsgestattet (z.B: Aller-
hedligen , Allerseelen , usw.). Gegen Encde
des Monats oder anfongs Dezember be-
gunt jedochh die Adurentszeit unol
bringt etwas Licht un das Dunkel! Er
hat snchh den Belnamen Wintermonat,
odler Nebelmonat. Abh Ende Oktober

bls o 11. Nowembper findet in Basel die
Herbstmesse (alteste Vergnigungsmesse
Ader Schaneiz) statt. Und diber’s Ende des
Monats November un den Dezember
blickend , brechen nun alle Sivssighkeits-
ddwmne um Hunblick awnf die avutelen -
den Feler —und Festtnge runod um

den 24. Dezemper En Attribut hat der
Mownat Novwember jedenfolls anf sicher:
ein richtiger Nepeltag bel dem er der
Sovwe den Vortritt nicht govnt. An diesen
Tagen wird es spat hell wnd fridn duwnkel ,
epen. Nowember-Feeling. Aber alles hat zum
Glivck ein Ende — frofe Felertage!

Geburtstagsbesuche

Unter vorheriger Information durch die Gemeindekanzlei werden
Suhrer Seniorinnen und Senioren, die im Jahre 2025 ihren 80. oder
90. Geburtstag feiern kénnen, an threm Geburtstag durch die Mit-
glieder der Seniorenkommission und dem Verein «zame in Suhr» im
Auftrag des Gemeinderates Suhr besucht.

INFOTHEK

Badebus nach Schinznach-Bad

Der Badebus fahrt jeweils am Mittwoch ins Aquarena. Interessierte
firr eine Mitfahrt wenden sich bitte an unser Kommissionsmitglied
Bruno Stricker, unter der Nummer 079 540 27 04. Er ist zusténdig
fiir die Fahrten mit dem Badebus nach Schinznach-Bad und hilft
Thnen gerne weiter. Sollten Sie zum 1. Mal mitfahren, bitte nicht an
einer Einstiegsstelle warten, sondern zuerst bei ihm den Platzbedarf
erfragen. Die Hin- und Riickfahrt ist kostenlos, der Eintritt ins Aqua-
rena geht zu Lasten der Badegaste. Geniessen Sie Thren Aufenthalt.

Mittagstisch 2025

Jeden 3. Mittwoch im Monat ab 11.30 Uhr,
im Restaurant Dietiker in Suhr

Nachster Mittagstisch: 19. November 2025

Mittagstisch -Daten 2025:
Letzter Mittagstisch im Jahr 2025 am 17. Dezember.

Anmeldungen gerne an:
Mariette Hochuli, Pro Senectute, 062 842 48 54,
(mh.hochuli@bluewin.ch) jeweils bis Montag vor dem Anlass.

Zum Preis von Fr. 21.- erhalten Sie Suppe oder Salat, Hauptgericht
mit stillem oder kohlensaurehaltigem Mineralwasser.

Freundliche Einladung zu unserer
November-Wanderung
Dienstag 18. November 2025

Route: Von Langenthal nach Murgenthal

Anreise: Suhr Bahnhof ab 8.26 Uhr-Aarau an 8.32Uhr-
Aarau ab 8.40Uhr-Langenthal an 9.07 Uhr,
dann Kaffeehalt.

Dauer: Etwa 3 Std. mit Rast, etwa 12km-
auf/ab 140/190 m.i. M.

Riickreise: Langenthal ab 15.12 Uhr-Olten an 15.24 Uhr-
Olten ab 15.34 Uhr-Aarau an 15.44 Uhr-Aarau
ab 15.49 Uhr-Suhr WSB an 16.00 Uhr

Ausriistung Der Witterung angepasst, Stocke fak.

Verpflegung unterwegs aus dem Rucksack.
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden.

Anmeldung: Bis 15. November an moya-rafael@hotmail.com,
076 316 50 34 oder WhatsApp.

Suhr WSB/SBB 8.10 Uhr oder Aarau SBB Gleis 5
um 8.30 Uhr.

Mit Halbtax pro Person Fr. 25.- (+/-)

Besammlungen:

Fahrpreise:

Zusitzliche Informationen:

» Jede Wanderung mit OV zum Startort/Billette werden zentral
organisiert

« Start ab/bis Suhr WSB/SBB, resp. ab/bis Aarau SBB

Voranzeige

- Fiir eure Agenda, die Schlusswanderung am Dienstag, 9. Dezem-
ber 2025, zuerst eine kurze Wanderung in der Umgebung von
Suhr, spéter dann der kulinarische Abschluss im Lanzihuus an
der Bachstrasse.

- Alle notwendigen Informationen dazu dann in der Dezember Aus-
gabe von SUHRPLUS.



INFOTHEK

Wanderung am 16. September 2025 von Udligenswil nach Luzern

Die Anreise erfolgt mit OV ab Suhr/Aarau
bis Rotkreuz und Udligenswil. Dort macht
uns der Startkaffe mit Gipfeli im «Peperon-
cini» fit fiir die knapp dreistiindige Wande-
rung. Bei wolkenverhangenem Himmel ma-
chen wir uns auf den Weg.

Die Strecke fiihrt uns im ersten Abschnitt
durch Felder sowie tiber Hiigelziige, von
welchen wir zeitweise Blicke auf die Zentral-
schweizer Alpen, den Pilatus und auf die Rigi
geniessen. Leichte Auf- und Abstiege machen
die Tour abwechslungsreich. Im Wald ober-
halb Adligenswil ist Zeit fiir die kurze Mittags-
verpflegung aus dem eigenen Rucksack. Bald
steigt die Wanderroute Richtung Luzerner
Seebecken ab. Dabei kommt mehr und mehr
der schéne Vierwaldstéttersee ins Blickfeld.
Der letzte Abschnitt der Wanderung fiihrt
entlang dem Seeufer Richtung Bahnhof von
Luzern. Dabei im Blick: das Kultur- und Kon-
gresszentrum (KKL) und die mittelalterliche
Kapellbriicke. Sie wurde im 14. Jahrhundert
als Teil der Stadtbefestigung gebaut und gilt
als Wahrzeichen Luzerns.

Es bleibt Zeit fiir einen Abstecher in die Alt-
stadt. An der Reuss erfreuen sich die einen
an leckeren Desserts, wahrend andere ein
frisch gezapftes Gerstengetrank geniessen.
Bald geht’s dann zum Bahnhof und tiber Olten
und Aarau wieder nach Suhr. Grossen Dank
dem Wanderleiter und den Teilnehmenden
fir diese schone Tour.

Die monatlichen Wanderungen

Jeder Wanderausflug startet in Suhr oder Aa-
rau. Fiir die Hin- und Rickfahrt zum Wander-
gebiet wird der offentliche Verkehr benutzt.
Jede Teilnehmerin, jeder Teilnehmer beteiligt
sich an den Kosten des Kollektivbilletts. Wei-
tere Kosten fallen nicht an. Das Wanderer-
lebnis ist sonst kostenlos. Die Verpflegung
erfolgt aus dem eigenen Rucksack. Es bleibt

am Start- und Zielpunkt immer Gelegenheit
fiir einen Morgenkaffee bzw. einen verdien-
ten Schlusstrunk.

Kommen Sie auch mit! Das Angebot richtet
sich in erster Linie an in Suhr wohnhafte al-
tere Menschen. Auch alleinstehende (Frauen
und Ménner) sind sehr willkommen und gut
aufgehoben. Sie werden sofort Kontakt finden.

Die Wanderungen finden in der Regel jeden
dritten Dienstag des Monats statt (ausser Ja-
nuar und Juli). Geplant sind Tagesausfliige
mit einer Wanderzeit von 3 bis 3 /2 Stunden.
Trittsicherheit, gutes Gleichgewichtsgefiihl
und eine durchschnittliche Fitness sind er-
forderlich.

Organisation und Durchfithrung der Wande-
rungen liegen in den Handen des Wanderlei-
ters Rafael Moya. Die jeweiligen Touren sind
monatlich in der Zeitschrift SUHRPLUS aus-
geschrieben. Fine Anmeldung ist zwingend
erforderlich.

Peter Dietiker

Prasident Seniorenkommission,
079 648 23 89
peter.dietiker@ziksuhr.ch



INFOTHEK

Weihnachts-Aktion «Freude schenken»

Peter Dietiker | Letztes Jahr erfiillten Suhrerinnen und Suhrer
bereits zum dritten Mal einer grossen Zahl alleinstehenden, alte-
ren oder armutsbetroffenen Menschen einen persoénlichen Weih-
nachtswunsch.

Diese erneute Aktion der Seniorenkommission und der Gemeinde
war wieder ein schéner Erfolg. Die Bevolkerung zeigte Grosszi-
gigkeit und Solidaritat mit ihren Mitbewohnerinnen und Mitbe-
wohnern.

Die Bevolkerung ist herzlich eingeladen, erneut an dieser Aktion
mitzumachen und Teil einer lichtvollen Weihnachtszeit zu werden.

Ab Freitag, 28. November hangen am grossen Weihnachtsbaum vor

dem Gemeindehaus Wunschzettel. Der Ablauf gestaltet sich einfach:

1. Einen Wunschzettel vom Weihnachtsbaum nehmen.

2. Den Wunsch erfiillen. Das Geschenk kaufen, organisieren, bas-
teln und weihnachtlich einpacken.

3. Zusammen mit dem Wunschzettel bis spatestens am Freitag,
12. Dezember bei der Gemeindekanzlei abgeben (Gemeindehaus
Nordteil, 2. Stock).

Dem Packli kann gerne eine personliche Karte beigefiigt werden.
Die Geschenke werden in der Weihnachtswoche den alleinstehen-
den Menschen tiberbracht.

Wir freuen uns tiber eine rege Beteiligung und eine grosse Un-
terstiitzung. Bei Fragen hilft Salome Jegge, Gemeindekanzlei,
062 855 56 29.

Das Leben schreibt die
schonsten Geschichten.
Wir begleiten Sie dabei.

Fabian Hausermann, Versicherungs- und Vorsorgeberater
M 079 263 02 48, fabian.haeusermann@mobiliar.ch

Generalagentur Aarau
Yves Probst

Buchserstrasse 3 / Aeschbachhof
5001 Aarau

T0628377575
aarau@mobiliar.ch die Mobiliar
mobiliar.ch

MONATSKALENDER

Format 11 x59,4cm

Der iibersichtliche und schlanke
Monatskalender mit Platz fiir Kurznotizen.
Abholpreis: Fr.13.90

Ihr Partner fir Druck und Gestaltung

DRUCKEREI AG SUHR | T 062 8550855 | drucksuhr.ch

WEIHNACHTSMARKT 2025

Organisiert durch den Gewerbeverein Suhr

Gemiisebau Fischer
Bernstr.-West 106 - 5034 Suhr - Tel. 062 842 77 70

CKW




Museum

Sonderausstellung EWAG

Die im September gestartete Sonderausstellung «100 Jahre E. Wid- ‘

mer AG» zeigt ein Jahrhundert Firmengeschichte. Die Anfédnge und
Entwicklung der Firma, die Elektrifizierung von Suhr und die Ent-
wicklung in der Installation und Telekommunikation sind eindriick-

lich dargestellt und laden geradezu zu einem Museumsbesuch ein.
. Lanzihuus, Bachstrasse 27

Die neue Sonderausstellung kann in diesem Jahr an folgenden Sonn-
tagen besichtigt werden: 2. und 16. November, 7. Dezember.

Der Eintritt ist frei. Kommen Sie vorbei, das Museumskafi ist eben-
falls geoffnet, wir freuen uns.

museum-suhr.ch

VERANSTALTUNGSKALENDER
SUHR

suhrer nachrichten

2.11. Sonntag

5.11. mittwoch

AdHoc-Chor-Projekt
10.30-11.30 Uhr
Reformierte Kirche Suhr-Huzenschwil

Kleidertausch
Nachbarschaftshaus,

Miithlemattweg 14

14.00-16.00 Uhr
Quartierentwicklung

Sonderausstellung
«100 Jahre EWAG»

Museum Suhr

14.00-17.00 Uhr
Museum Suhr

Jahreskonzerte The Tune Ups
Kath. Kirche Heilig Geist
18.00-19.30 Uhr

: Kath. Pfarramt Suhr-Granichen

3.11. Montag

. Eltern-Kind-Treff
. Nachbarschaftshaus, Bachstrasse 76

15.00-17.00 Uhr
Bereich Kind und Familie

4.11. Dienstag

. Eltern-Kind-Treff

Familienzentrum Su"rrli,
Schiitzenweg 8
15.00-17.00 Uhr
Familienzentrum

Mittwochskaffee
Lanzihuus

9.00-11.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde
Suhr-Hunzenschwil

Bewegungswerkstatt &
Mittagstisch

Pflegezentrum Lindenfeld -
Saal & Restaurant Teichblick
10.30 Uhr

Pflegezentrum Lindenfeld

Jassen

Léanzihuus

13.30-17.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Hackelatelier
Familienzentrum Su"rrli,
Schiitzenweg 8
14.30-17.00 Uhr
Familienzentrum

6.11. Donnerstag

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum Su"rrli,
Schiitzenweg 8
14.00-16.00 Uhr
Familienzentrum

60plus Seniorennachmittag
Lanzihuus

14.00-16.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Computertreff
Nachbarschaftshaus, Bachstrasse 76
15.00-17.00 Uhr
Quartierentwicklung Suhr

Lichterumziige Dorf und Feld
Schulzentren Dorf und Feld,
Quartierstrassen Suhr
18.00-19.30 Uhr

Schule Suhr

7.11. Freitag

Vérslimorge
Gemeindebibliothek Suhr,
Tramstrasse 20
10.00-10.50 Uhr
Gemeindebibliothek Suhr

Geschichtenstunde
Gemeindebibliothek Suhr,
Tramstrasse 20
17.00-17.50 Uhr
Gemeindebibliothek Suhr



VERANSTALTUNGSKALENDER
SUHR

suhrer nachrichten

7.11. Freitag

12.11. mittwoch

Spielend ins Wochenende
Mithlemattweg 14
18.30-21.15 Uhr

Suhrer Spielerei

8.11. Samstag

VEREINt in Suhr
Barenmatte, Turnhalleweg 1
13.00-16.00 Uhr
Abteilung Gesellschaft

911 Sonntag

«Tabak und Schokolade»,
Martin R. Dean liest in der
Bibliothek Suhr
Gemeindebibliothek Suhr,
Tramstrasse 20
11.00-12.00 Uhr
Kulturkommission Suhr

Herbstkonzert

Reformierte Kirche Suhr
17.00-18.30 Uhr

Reformierte Kirche Suhr-Hunzenschwil

10.11. Montag

Konzert: Les Esprits libres

Ref. Kirche Suhr

17.00-18.15 Uhr

Reformierte Kirche Suhr-Hunzenschwil

11.11. Dienstag

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum Su"rrli,
Schiitzenweg 8
15.00-17.00 Uhr
Familienzentrum

TEL. 062 855 55 55
WWW.BIRCHERAG.CH

Eltern-Kind-Treff
Bibliothek, Tramstrasse 20
9.30-11.30 Uhr

Bereich Kind und Familie

Jassen

Lanzihuus

13.30-17.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

13.11. Donnerstag

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum Su"rrli,
Schiitzenweg 8
14.00-16.00 Uhr
Familienzentrum

Computertreff
Nachbarschaftshaus, Bachstrasse 76
15.00-17.00 Uhr
Quartierentwicklung Suhr

14.11. Freitag

Mittmach-Aktion
Helgenfeld
15.00-17.00 Uhr
Soziokultur Suhr Sid

15.11. Samstag

Markt mit Wirkung
Lanzihuus

9.00-16.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Repair Café Suhr
Bezirksschule Sid
10.00-14.00 Uhr
Repair Café Suhr

Herbtskonzert «<Komponistinnen»
Aula Feld

19.30 Uhr

Continua Orchesterverein Suhr

In the midst of Life-
Herbstkonzert Kammerchor C21
Reformierte Kirche Suhr
20.00-21.00 Uhr

Kammerchor C21

Barenmatte

Begrissungsanlass VEREINt in Suhr

: Samstag, 8. November 2025, 12.00-16.00 Uhr

Uber 25 Vereine stellen sich am Samstag, 8. November 2025 der
Bevélkerung vor und laden ein zum Mitmachen zwischen 13.00-
16.00 Uhr in der Barenmatte in Suhr.

Kaffeehauskonzert «Tanzen mocht’ ich»

Sonntag, 9. November 2025, 16.00-18.00 Uhr
Ein unvergesslicher Nachmittag voller mitreissender Melodien und
dynamischer Tanzkunst: Unser Konzert prasentiert das Thema Tanz

- inall seinen faszinierenden Facetten-von der eleganten Anmut und
. Préazision klassischer Werke bis hin zur pulsierenden, rhythmischen

Energie modernster Stiicke.

Freuen Sie sich auf virtuose Stepptanz-Einlagen, die durch ihre
rhythmische Prazision und technische Brillanz begeistern. Diese

- mitreissenden Soli werden durch die grazilen und ausdrucksstar-
- ken Darbietungen unserer Tanzpaare in verschiedenen Stilen er-

ganzt. Ein Nachmittag, der Sie begeistern und in seinen Bann ziehen
wird.

«Tanzen mocht ich»: Dazu sind zum Schluss alle eingeladen!

. sinfonieon.ch/kaffeehauskonzerte-2024

Konzert Continua Orchesterverein Suhr
Sonntag, 16. November, 16.30-19.00 Uhr

5 Adventsmarkt-von Hand von Herzen

Samstag, 22. November, 13.00-21.00 Uhr
und Sonntag, 23. November, 10.00-17.00 Uhr
In diesem Jahr wird es in Suhr zum ersten Mal so richtig festlich!

. Erlebe die Premiere des Von Hand von Herzen Adventsmarkts
- 2025-ein Ort voller Weihnachtszauber, handgemachter Schétze

und stimmungsvoller Atmosphare.

Sei dabei und lass dich von kreativen Geschenkideen, kulinarischen
Kostlichkeiten und weihnachtlicher Stimmung verzaubern.

- Wir freuen uns auf dich!

Biyon Kattilathu - Eine Reise zum Gliick

Dienstag, 25. November 2025, 20.00-22.30 Uhr
Erlebe Biyons neues Live-Programm «Eine Reise zum Gliick» -eine

- Feel-Good-Show, die nicht nur fiir Lacher, sondern auch fiir jede

Menge Inspiration, Dankbarkeit und Glick sorgt. Biyon nimmt uns
mit seinem einzigartigen Mix aus Humor und tiefen, inspirieren-
den Gedanken mit auf eine Reise zu uns selbst. Hier geht es nicht
nur um kurzweilige Unterhaltung, sondern um eine tiefgehende

. Erfahrung, die das Publikum zum Lachen, Nachdenken und Fithlen
. bringt.

Am Ende bleibt nicht nur ein Lacheln, sondern auch das Gefiihl von
Gltick und Dankbarkeit, das uns noch lange begleitet.

Sei dabei und komm mit auf eine Reise zum Gliick.

STEMPEL
BERNER

MALERZZZ MUAEN

4.
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llayda Sariciydem, Aargau Verkehr AG (AVA) | Unser nachstes Rei-
seziel liegt inmitten einer sanften Hiigellandschaft und am Fusse
des imposanten Alpsteins-das Dorf Appenzell. Besuchen Sie den
malerischen Hauptort mit der berithmten Hauptgasse. In keiner
anderen Region der Schweiz werden Kultur, Handwerk und Ge-
selligkeit so engagiert gelebt wie im Appenzellerland.

Wenn Sie Gliick haben, so begegnen Sie auch noch einem tradi-
tionellen Alpabzug: Angefiihrt wird dieser von Geissen. Anschlie-
ssend folgen die Sennen, die mit einem wunderbaren Gesang ihre
Frohnatur zelebrieren. Auch wohlgenéhrte Kiithe (aufgrund der
saftigen Alpenwiesen) und der bekannte Appenzellerhund wer-
den nicht fehlen.

Abrunden konnen Sie Thren Aufenthalt mit einem traditionellen
Essen in einem der vielen Restaurants. Anschliessend werden Sie
zufrieden und auch mit ein bisschen Wehmut wieder sicher nach
Hause ins heimische Dorf Suhr fahren.

Fahrplanbeispiel

Hinfahrt oder
Suhr ab 8.13 9.13
Aarau an 8.19 9.19
Aarau ab 8.31 9.31
St.Gallen an 10.02 11.02
St.Gallen ab 10.22 11.22
Appenzell an 10.58 11.58
Riickfahrt oder
Appenzell ab 14.44 15.44
St. Gallen an 15.26 16.26
St. Gallen ab 15.58 16.58
Aarau an 17.28 18.28
Aarau ab 17.40 18.40
Suhr an 17.45 18.45

Fahrplanangaben ohne Gewihr, konsultieren Sie vor jeder
Reise den Onlinefahrplan.

Billettpreis: Strecke: Suhr- Aarau - Ziirich - St. Gallen - Gais -
Appenzell - Gais - St. Gallen-Ziirich - Aarau - Suhr

Ganzes Billett Fr. 122.00 (2. Klasse)
Halbtax-Billett Fr. 61.00 (2. Klasse)

Tipp: Mit Vorteil beziehen Sie beim Reisezentrum Suhr von Aargau
Verkehr eine Spartageskarte mit Halbtax bereits ab 39 Franken,
ohne Halbtax ab 52 Franken. Das Produkt wird in zwei Preisstufen,
fir die 1. und 2. Klasse sowie fiir Personen mit und ohne Halbtax-
abonnement angeboten. Dabei gilt: Je frither die Kunden kaufen,
desto tiefer der Preis.

Bitte beachten: Unter spartageskarte-gemeinde.ch kénnen Sie
sich tiber die Verfiigbarkeit am gewtinschten Tag informieren.
Die Spartageskarten sind 6 Monate im Voraus und bis maximal
einen Tag vor der Reise erhaltlich.

Die Spartageskarten sind von Montag bis Freitag (7 bis 19 Uhr) und
am Samstag (8 bis 12 Uhr und 12.40 bis 16 Uhr) ausschliesslich
am Bahnhof im Reisezentrum Suhr von Aargau Verkehr erhaltlich.

Beratung und Billette erhalten Sie beim kompetenten und freund-
lichen Personal von Aargau Verkehr im Reisezentrum Suhr.

E.Widmer AG
A ' G Tramstrasse 47
A 5034 Suhr

VERANSTALTUNGSKALENDER
SUHR

suhrer nachrichten

Sonntag

Donnerstag

Sonderausstellung
«100 Jahre EWAG»
Museum Suhr
14.00-17.00 Uhr
Museum Suhr

Herbstkonzert «<Komponistinnen»

Barenmatte
16.30 Uhr
Continua Orchesterverein Suhr

Montag

Eltern-Kind-Treff
Nachbarschaftshaus, Bachstrasse 76
15.00-17.00 Uhr

Bereich Kind und Familie

Dienstag

Seniorenwanderung

im November 2025
Outdoor Veranstaltung
ganzer Tag
Seniorenkommision Suhr

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum SuPrrli,
Schiitzenweg 8
15.00-17.00 Uhr
Familienzentrum

Mittwoch

Mittagstisch

Restaurant Dietiker, Alte Gasse 1,
11.30 Uhr

Seniorenkommission +

Pro Senectute

Jassen

Lanzihuus

13.30-17.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Hackelatelier
Familienzentrum Su"rrli,
Schiitzenweg 8
14.30-17.00 Uhr
Familienzentrum

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum Su"rrli,
Schiitzenweg 8
14.00-16.00 Uhr
Familienzentrum

Computertreff
Nachbarschaftshaus, Bachstrasse 76
15.00-17.00 Uhr
Quartierentwicklung Suhr

Gemeindeversammlung
Zentrum Barenmatte,
(Barenmattensaal)

19.30 Uhr

Gemeinde Suhr

Freitag

Gesellschaftsspiele
fiir Gross und Klein
Mihlemattweg 14
18.30-21.15 Uhr
Spielerei Suhr

Treffpunkt

Lanzihuus

19.00-21.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Samstag

Frauenmorgen

Lanzihuus

8.45-11.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Tag der offenen Tiir

Im Ruetschi Haus, Bachstrasse 33,
10.00-16.00 Uhr

REMS AG

Adventsmarkt
Barenmatte
13.00-21.00 Uhr
Zentrum Barenmatte

unique-Jugendgottesdienst
Lanzihuus

19.00-22.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde
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23.11. Dienstag

27.11. Donnerstag

Adventsmarkt
Barenmatte
10.00-17.00 Uhr
Zentrum Barenmatte

Weihnachtsmarkt
Zentrum Postli
11.00-18.00 Uhr
Gewerbeverein Suhr

25.11. Dienstag

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum Su"rrli,
Schitzenweg 8
15.00-17.00 Uhr
Familienzentrum

2611 Mittwoch

Eltern-Kind-Treff
Bibliothek, Tramstrasse 20
9.30-11.30 Uhr

Bereich Kind und Familie

Jassen

Lanzihuus

13.30-17.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

Der gute und zuverliigfige Partyfervice.
Firwenfest, Jubilaum
Geburtftag(feier
Hochzeit ugw.

Wir garantieren fidr lhren Erfolg.

Tel: 062 855 90 80
www.metzgerei-straessle.ch

1, £
ggwt“‘“ wie f"

Eltern-Kind-Treff
Familienzentrum Su"rrli,
Schiitzenweg 8
14.00-16.00 Uhr
Familienzentrum

Computertreff
Nachbarschaftshaus, Bachstrasse 76
15.00-17.00 Uhr
Quartierentwicklung Suhr

28.11. Freitag

Oberstufentreff
Lanzihuus

19.00-21.30 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

MoM Ménnertreff
Lanzihuus

19.00-22.00 Uhr
Reformierte Kirchgemeinde

30.11. Sonntag

Adventskonzert im Lindenfeld
Pflegezentrum Lindenfeld-Saal,
Zollweg 12

14.30-16.00 Uhr
Pflegezentrum Lindenfeld

Kasperlitheater

«De Chuechedieb»

Aula Feldschulhaus (Génhard),
16.00-16.50 Uhr
Kulturkommission Suhr

"

SUHR/AARAU m
TEL. 062 855 55 55
WWW.BIRCHERAG.CH

IRCHER AG

Kulturkommission

Lesung Tabak und Schokolade

. Martin R. Dean liest aus seinem Roman iiber das Retten einer

vergessenen Kindheitserinnerung.

- Sonntag, 9. November 2025 um 11 Uhr, Gemeindebibliothek Suhr,
Schulhaus Vinci

- Nach dem Tod der Mutter findet der

Erzéahler in einer Schublade ein Al-
bum mit Fotos seiner frithen Kindheit,
die er auf der Karibikinsel Trinidad
und Tobago verbracht hat. Als junge

- Frau hatte sich die Tochter von «Stum-
. penarbeitern» aus dem Aargau in ein

Abenteuer mit einem Tunichtgut der
westindischen Oberschicht gestiirzt
und ein Kind bekommen. Wahrend
die tibrige Familie bemtiht ist, das Ge-

. dachtnis an die Jahre der Mutter bei

den «Wilden» auszul6schen, macht
sich der Erzahler auf, diese Geschich-
te, die auch seine eigene ist, zu retten.

Tabak und Schokolade fiihrt in den tropischen Dschungel einer bri-

. tischen Kronkolonie der fiinfziger und sechziger Jahre. Indem der
- Erzéahler immer weiter zu seinen indischen Vorfahren, die als Kon-

traktarbeiter in die Karibik verschifft wurden, vordringt, legt er nicht
nur einen Familienstammbaum, sondern auch ein Stiick Kolonialge-
schichte frei. Dem gegeniiber wird die Erinnerung an das Aufwach-

- sen im «Tabakhaus» der Grosseltern im Aargau gestellt und die An-
. naherung an eine Mutter, die zu Lebzeiten stets unnahbar erschien.

Eintritt
Fr. 10.-, mit Kulturlegi gratis

Kasperlitheater «De Chuechedieb»

. Kasperstiick auf der Puppenbiihne in Mundart gesprochen fiir

Kinder ab fiinf Jahren.

- Sonntag, 30. November 2025, 16.00 Uhr, Schulhaus Feld

- Auf ihrer grossen Puppenbiihne prasentieren Barbara und Michael
- Scheid ihr Kaspersttick. Die witzige Geschichte wird mit handgeschnitz-

ten, ausdrucksstarken Figuren gespielt. Das Stiick dauert 50 min und
ist in Mundart gesprochen. Es eignet sich fiir Kinder ab ftnf Jahren.

Eintritt
Erwachsene: Fr. 15.—, Kinder: Fr. 5.-

- Kasse nur vor Ort.
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Adieu und auf ein Wiedersehn!

Oliver Kridhenbiihl | Mit der Lesung von
Martin R. Dean am 9. November und dem
Kasperlitheater am 30. November verab-
schieden sich Ruth Huggenberger, Monika
Sager, Zehra Tiirkmen und Nicole Appen-
zeller, alles langjéhrig tatige Mitglieder der
Kulturkommission Suhr. lhrem Einsatz fiir
ein vielféltiges, kulturelles Leben mit vie-
len interessanten Begegnungen gebiihrt
grossen Dank!

Mit unermiidlichem Engagement setzte sich
Ruth Huggenberger seit einem Vierteljahrhun-
dert als Mitglied der Kulturkommission und
seit 2006 als pragende Prasidentin fiir das
vielfaltige kulturelle Leben in Suhr ein. Auch
Monika Sager ist seit 20 Jahre als Vertretung
der Bibliothek dabei. Zehra Tiirkmen stiess
2009 und Nicole Appenzeller 2011 dazu.
Zusammen mit verschiedenen Lehrpersonen
der Schule Suhr und weiteren wechselnden
Mitgliedern organisierten sie fiir Suhr jahr-
lich zehn bis zwolf kulturelle Veranstaltungen.

Noch heute schwarmen Suhrerinnen und
Suhrer von den schénen Ausstellungen, die
Nicole Appenzeller jeweils im Dachgeschoss
an der Tramstrasse 12 organisierte, bis die
Bibliothek 2017 ins Schulhaus Vinci ziigel-
te. Zehra Tiirkmen war in all den Jahren an
vielen Veranstaltungen unterstiitzend dabei
und konnte mit ihrer guten Vernetzung im
Dorf immer Mithilfe organisieren, wo diese
notwendig war.

Unter der Leitung von Monika Sager fanden
viele tolle Lesungen statt, unter anderen mit
Ruth Schweikert, Milena Moser, Martina Clava-
detscher, Alex Capus und Usama Al Shahmani.

Eine in jeder Beziehung aussergewohnliche
Veranstaltung war der Aufritt von Pedro Lenz
in der Barenmatte mit seinem Programm Pri-
mitivo, begleitet von Christian Brantschen am
Klavier, die 2020 in einer offeneren Phase
mitten in der Corona-Zeit in der Barenmatte
stattfinden konnte.

Nachhaltig im Gedachtnis blieb auch das
Konzert von Sam Stauffer im Februar 2022
mit Folksongs und keltischen Tunes aus Ir-
land und Schottland mit seiner personlichen
Diashow.

Sehr erfolgreich ging das bereits seit 2018
bestehende Format KINO MARIE, eine Zu-
sammenarbeit mit dem Theater Marie, im
alten Kino Central erneut tiber die Biihne.
Das Solo-Konzert von Stefan Rusconi und der
anschliessend gezeigte Film Koln 75 war bis
auf den letzten Platz ausverkauft.

Jedes Jahr erhélt eine andere Person den Auf-
trag, als Dorfschreiber:in einen Aussenblick
auf Suhr zu werfen und die personlichen

Beobachtungen in Form von Texten, Musik,
Fotografien oder auch schon als Hér-Weg der
Bevélkerung zu prasentieren. Bereits nach
Redaktionsschluss dieser Ausgabe hatte der
diesjahrige Dorfschreiber, der Slam Poet Si-
mon Libsig, seine Beobachtungen in und iiber
Suhr in der Aula Feld prasentiert.

Dieses vielféltige Kulturprogramm in Suhr
ist nur dank der Unterstiitzung der Gemein-
de und vor allem den vielen freiwilligen Ein-
satzstunden der Kommissionsmitglieder mog-
lich. Ihnen allen mochte ich nochmals ganz
herzlich danken!

Aufruf

Wir suchen kulturinteressierte Menschen fir
die Kulturkommission Suhr, um das kulturelle
Leben weiterzupflegen.

Sind sie an Kultur interessiert? Méchten Sie
mithelfen Konzerte, Lesungen oder andere
Veranstaltungen in Suhr zu organisieren?

Haben sie Ideen, was in Suhr fehlt? Dann
melden Sie sich bei Oliver Krahenbiihl, oliver.
kraehenbuehl@suhr.ch.

Dorfschreiber 2026:
Roger Gloor

«Geschichten, die Generationen verbinden»
Der Suhrer Roger Gloor ist hauptséchlich im
Bereich der Video- und Fotoproduktion tétig.
Das Schreiben hat fiir ihn in den letzten Jah-
ren an Bedeutung gewonnen und er begann,
unter dem Pseudonym >Alexander Rodsht-
ein« itber Menschen und ihre Lebenserfah-
rungen zu schreiben. Aus diesen Begegnun-
gen entstanden kiirzere oder langere Texte,
die zum Teil in einem Buch zusammenge-
fasst sind. (Infos unter www.rodshtein.ch)

Das Dorfschreiberprojekt

Innerhalb eines monatlich wiederkehrenden

Formats besucht er &ltere Bewohnerinnen

und Bewohner von Suhr, um anschliessend

einen kurzweiligen Einblick in deren Leben zu

geben. Das Format dhnelt dem einer Reporta-

ge, in welcher mittels Text und Fotos eine oder

eine Mehrzahl an Personen portraitiert wird.

Der Inhalt reicht von Erzahlungen fritherer

Anekdoten bis hin zu aktuellen Ereignissen

des Alltags, konkret zum Beispiel:

* Wie das Zusammenleben vor 50 Jahren
aussah

* Beschreibung emotionaler Wendepunkte
im Leben der Person

» Harmonische, unterstiitzende Eltern-Kind-
Beziehungen

» Wie altere, alleinstehende Menschen mit
dem Alleinsein zurechtkommen und wie
Nachbarschaftshilfe der Person aktuell
Unterstiitzung bietet.



Forstwerkhof Suhret

Waldumgang 2025

Beim Waldumgang am 13. September
2025, versammelten sich rund 130 inter-
essierte Personen bei strahlendem Son-
nenschein im Forstwerkhof Suhret in
Buchs. Nach der Begriissung durch Urs
Affolter, Prasident Forstbetriebskommis-
sion, Gemeindeprasident Buchs und dem
Forster Werner Lutz, folgte die Wander-
gruppe mehreren informativen Posten an
verschiedenen Standorten im Suhret.

Herstellung von Pflanzenkohle

Christoph Nyfeler, Griinder der Firma Pflan-
zenkohle Schweiz AG, stellte das junge Un-
ternehmen vor und gewéhrte interessante
Einblicke in die Herstellung und Verwen-
dung der Pflanzenkohle. Bei der Pflanzen-
kohle handelt es sich um einen Wertstoff
der Zukunft mit hochster Wirksamkeit.
Sie wird mittels Verkohlungsprozesse aus
Hackschnitzel hergestellt, welche aus sechs
regionalen Forstgebieten bezogen werden,
darunter auch aus dem Waldgebiet Suhret.
Die Pflanzenkohle ist vielseitig einsetzbar,
sogar in der Biolandwirtschaft. Sie gilt als
Rohstoff fiir vielfaltigste Anwendungen. Sie
kann z.B. als Einstreu im Stall benutzt wer-
den (geruchsbindend), ist ein gutes Baum-
substrat, gilt als humusbildend, hilft CO2
zu senken, und kann sogar bei Klaranlagen
eingesetzt werden, um die Klarleistung zu
erhohen.

Biodiversitat— Amphibien

Nach einem kurzen Fussmarsch gelang-
ten die Teilnehmenden zum Amphibienge-
biet von nationaler Bedeutung, neben der
Schiessanlage Lostorf, wo Thomas Gerber
mit einem interessanten Vortrag aufwarte-
te. Er zeigte interessante Einblicke in das
Leben der verschiedenen Amphibien-Typen
auf und erklarte die Funktionen und Be-
deutungen der Weiher. Es handelt sich da-
bei um Flachweiher. Der eine ist kiesig und
moglichst vegetationsfrei und der andere ist
eine Kombi aus Folien- und Lehmweiher. Sie
trocknen im Sommer aus, um dann im Friih-
jahr vom Regen wieder geftillt zu werden.
Dadurch stellen Sie einen idealen Laichplatz
z.B. fur die Kreuzkréte dar, da die nattrli-
chen Feinde keine Moglichkeit zur Uberwin-
terung haben.

Dioxine im Wildfleisch

Adolf Geissmann, Jagdgesellschaft Suhret,
erklarte den Umgang mit den erhéhten Di-
oxin-Gehalten im Boden rund um die KVA.
Die Jagdgesellschaften diirfen weiterhin
Wildschweine im Suhret-Wald jagen, je-
des erlegte Tier muss aber im Labor auf
Dioxine und PCB untersucht werden, be-
vor es in Verkehr gebracht werden darf.
Wenn die Werte bei einem erlegten Wild-

INFOTHEK

Christoph Nyfeler.

schwein zu hoch sind, wird es fachgerecht
entsorgt. Pilze und Rehfleisch aus jener
Gegend wurden auch untersucht. Diese
Nahrungsmittel konnen weiterhin beden-
kenlos konsumiert werden, da deren Werte
weit unter den gesetzlichen Hochstwerten
liegen.

Berufsbild Forstwart

Werner Lutz, erklarte den Anwesenden,
weshalb Baume unterschiedliche Stamm-
durchmesser entwickeln: «Ein Baum mit
grosserem Platzangebot wachst schneller
in die Breite als einer, der dicht gedrangt
steht». Zur Anschauung des Unterschiedes
prasentierte er zusammen mit dem Lernen-
den Kay Rothlisberger (2. Lehrjahr) eine
Baumscheibe eines 65-jahrigen Baumes.

Im Anschluss erklarte Kay die verschieden
notwendigen Schritte zur Féllung eines
Baumes und betonte dabei die Bedeutung
der Sicherheit. Souveran féllte er danach-
unter den wachsamen Augen seiner Ausbild-
ner - mit ruhiger Hand sowie beeindrucken-
der Prézision den bezeichneten Baum und
erntete daftir einen herzlichen Applaus der
Anwesenden.

Diese Einlage zeigte einmal mehr, wie wich-
tig die praktische Ausbildung und das Fach-
wissen in der Forstwirtschaft sind.

Bei der Riickkehr zum Forstwerkhof Suhret
erwarteten die Ortsbiirger Suhr die Teil-
nehmenden des Waldumgangs mit einem
feinen Zvieri und der traditionellen Cré-
meschnitte. Einmal mehr hat dieser nicht
wegzudenke Anlass Zeit und Raum fiir in-
teressante Gesprache und Begegnungen
geboten.

Kay Rothlisberger und Werner Lutz.

Thomas Gerber bei den Flachweihern.

Abschluss des Anlasses mit einem feinen
Z'Vierli.



Bibliothek
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November - Neuigkeiten aus der Bibliothek

Das Bibliotheksteam | Endlich wieder komplett: Ab November startet unsere neue Kol-
legin mit ihrer Arbeit in der Bibliothek. Wir heissen Marlies Berkyiirek in unserem Team
herzlich willkommen. In einer der ndchsten Ausgaben von SuhrPlus wird sie sich lhnen

gerne ausfihrlich vorstellen.

Unsere Lektiiretipps fiir Sie:

Cold -Die Kreatur
Ban Zarbo, Manga

Nach einer Klimakatastrophe hat sich die
Welt in ein Meer aus Eis verwandelt. Nur
wenige Menschen haben tiberlebt und sich in
Stéadte zurtickgezogen, die von grossen Mau-
ern umgeben sind. Nacht fur Nacht miissen
sie sich dort gegen Angriffe eisiger und sehr
gefahrlicher Monster verteidigen. Der junge
Sami lebt in einer der menschlichen Siedlun-
gen und hat einen grossen Traum: Er méchte
Teil der Stadtwache werden und seine Mit-
menschen vor den Eismonstern schiitzen.
Doch dann wird er im Laufe eines Angriffs
verletzt und sein Korper verwandelt sich in
ein Wesen halb Mensch, halb Monster.

[Quelle: Orellfuessli.ch]

Abenteuer in der Ritterzeit
Timothy Knapman, Sachliteratur

Stell dir vor, du wiirdest einen Zeitreisetanz
machen und auf einmal in der Ritterzeit lan-
den. Wie verriickt ware das? Aber genau das
passiert Jakob, Lula und der Katze Kralli
in diesem Kindersachbuch fiur das Grund-
schulalter.

Zum Glick lernen die drei schnell neue
Freunde kennen, von denen sie in die Ge-
heimnisse der Ritterzeit und des Lebens auf
der Burg eingefiihrt werden. Es erwarten
sie ganz schon kratzige Gewander und jede
Menge harter Arbeit. Ein grosses Highlight
sind das spannende Ritterturnier und das
uppige Festmahl mit lustiger Narren-Un-
terhaltung. Am Ende ihres Abenteuers
freuen sich die Kinder schon wieder auf
das entspannte Leben zuhause, aber die
praktischen Beinschoner der Ritterrtistung
wiirden sie gerne mitnehmen.

Zurick im kuscheligen Bett haben die klei-
nen Leser in bunten und detailreichen Bil-
dern sehr viel erlebt und mit grossem Spass
jede Menge tiber das Mittelalter gelernt.

[Quelle: Buchhaus.ch]

Wie Risse in der Erde
Clare Leslie Hall, Roman

Im Mittelpunkt dieses umwerfenden Ro-
mans steht eine leidenschaftliche Drei-
ecksbeziehung, die mit einem spannenden
Todesfall verknupft ist.

Als Siebzehnjahrige verliebt sich Beth in
den schoénen und klugen Gabriel. Am Ende
eines leidenschaftlichen, flirrenden Som-
mers jedoch zerbricht ihr Glick. 13 Jahre
spéter lebt Beth gliicklich mit ihrem Mann
auf einer Farm. Sie kiitmmern sich aufopfe-
rungsvoll um Land und Tiere und geniessen
ihre noch immer grosse Liebe. Doch dann
kehrt Gabriel mit seinem Sohn Leo in das
Dorf zuriick und reisst alte Wunden auf.
Beth hat einen Sohn verloren-damals war
er so alt, wie Leo jetzt. Ihre Gefiihle brechen
mit Wucht tiber sie herein, und sie trifft eine
Entscheidung, die verheerende Folgen hat.
Ein Mensch wird sterben, und ein anderer
wird dafiir bissen. Doch wer wirklich die

Schuld tragt, bleibt bis zum Schluss das
grosse Geheimnis dieses herausragenden
Romans.

[Quelle: Orellfuessli.ch]

Véarslimorgen und Geschichtenstunde
Auch im November freut sich Bruna Matter
(Leseanimatorin SIKJM) darauf, Sie und
Ihre Kinder in der Bibliothek begriissen zu
darfen.

Nachster Termin: 7. November 2025

> Um 10 Uhr beginnt der Varslimorgen
fir Kleinkinder von 9 Monaten bis ca.
3 Jahren.

= Um 17 Uhr bezaubert Frau Matter in der
Geschichtenstunde Kinder ab 3 Jahren
mit ihren lebendigen Bilderbuchge-
schichten.

Die Veranstaltungen sind kostenlos. Eine
Anmeldung ist nicht nétig. Wir freuen uns
auf zahlreiche kleine Besucherinnen und
Besucher mit ihrer Begleitperson!

Alle weiteren Termine finden Sie auch auf
unserer Homepage unter bibliothek-suhr.ch.

VEREINt in Suhr

Am 8. November stellen sich tiber 20 Verei-
ne mit ihrem Angebot der Bevolkerung vor.
Auch wir werden von 13 bis 16 Uhr mit un-
serem Bibliotheksstand in der Barenmatte
anwesend sein. Schauen Sie doch bei uns
vorbei-wir freuen uns auf viele nette Be-
gegnungen und spannende Gesprache!

Adventsfenster: Save the Date

Die Erdffnung unseres diesjahrigen Advents-
fensters findet am 5. Dezember, ab 18 Uhr
statt. Tragen Sie sich den Termin am besten
gleich ein. Wir freuen uns, wenn Sie kommen!
(Ausfiihrliche Infos zum Adventsfenster gibt
es in der nachsten Ausgabe von SUHRPLUS.)

Offnungszeiten

Montag/Sonntag
Dienstag

geschlossen
16.00-19.00 Uhr

Mittwoch 14.00-18.00 Uhr
Donnerstag 9.00-12.00 Uhr
Freitag 14.00-18.00 Uhr
Samstag 9.00-12.00 Uhr
bibliothek-suhr.ch




Primarschule Feld

Abenteuer Schulreise: Die 3. Klassen in der Teufelsschlucht

Die beiden 3. Klassen der Schule Suhr
Feld machten sich am 18. September bei
strahlendem Sonnenschein und einer Wet-
terprognose von bis zu 27 Grad auf den
Weg zur Teufelsschlucht in Hagendorf.
Dort erlebten sie unvergessliche Abenteu-
er und spannende Entdeckungen.

Nun werden Thnen die Schiilerinnen und
Schiiler der 3. Klasse f von ihren Erlebnissen
berichten:

«Am 18. September 2025 war die Schulrei-
se der Klasse 3f und 3e. Wir waren in der
Teufelsschlucht. Dort hatte es richtig schéne
Sachen wie zum Beispiel ein schéner Wasser-
fall und ein Berg mit einem riesigen Loch.
Nachher sind wir zum Platz gegangen, wo
wir gegrillt haben. Spater haben wir ein Kon-
zert auf dem Berg gemacht.»

«Wir waren an der Schulreise in der Teu-
felsschlucht, Kanton Solothurn. Es war sehr
schoén. Es gab nur Bache. Wir waren mit
unserer Parallelklasse da. Wir haben einen
Hiigel gefunden. Wir haben da Lieder gesun-
gen auf Englisch, Deutsch und Schweizer-
deutsch. Die Lieder hiessen: «Lowenstark»,
«Hi, Hello, Good Morning» und «Lieblings-
mensch». Beim Zuriicklaufen haben wir uns
Witze erzahlt. Danach waren wir alle miide.»

«Wir sind in die Teufelsschlucht gegangen.
Wir haben zuerst die 10 Uhr Pause gemacht.
Dann sind wir weiter gegangen. Es gab viele
schéne Orte. Dann sind wir angekommen.
Als erstes haben wir gemeinsam eine Briicke
tiber das Wasser gebaut. Dann haben viele

SCHULE

Kinder angefangen zu singen. Nachdem ha-
ben wir gebréatelt. Dann mussten wir wieder
zuriick gehen. Die Schulreise war so schon.
Am Ende habe ich jeder Lehrerin «I'schiiss»
gesagt und bin nach Hause gelaufen.»

«Wir starteten bei der Bushaltestelle. Dann
fuhren wir zum Aarauer Bahnhof. Danach
gingen wir mit dem Zug nach Olten. Dann
stiegen wir auf den Zug nach Hagendorf.
Nachdem mussten wir zehn Minuten laufen,
bis wir am Anfang der Teufelsschlucht wa-
ren. Der Anfang war mega schon. In der Teu-
felsschlucht gab es mega viele Wasserfalle
und ein kleiner Teich und Bache. Wir haben
ein Feuersalamander gesehen. Die Schulrei-
se war mega toll.»



SCHULE

Musikschule

An- oder Abmeldung Musikschule 2. Semester 25/26

Das 1. Semester des Schuljahres 25/26 hat begonnen und die Mu-
sikschiilerinnen und -schiiler besuchen nun ihren Instrumental-
oder Gesangsunterricht. Es gibtimmerwieder Lernende, die zuerst
einschatzen wollen, wie belastet sie mit der Schule sind und erst
im Verlauf des Semesters abschéatzen kénnen, ob sie sich fiir das
2. Semester 25/26 bei der Musikschule anmelden mochten.

Interessierte finden die Unterlagen dazu auf der Website der Schule
Suhr, Abgabetermin ist 30. November 2025. Der Unterricht startet
im Februar 2026. Bisherige Schiilerinnen und Schiiler bleiben ange-
meldet und miissen kein neues Anmeldeformular ausfiillen.

Interessierte Erwachsene konnen sich jederzeit fiir ein Abo anmel-
den. Die verschiedenen Angebote und die Unterlagen finden Sie auch
auf der Website der Schule Suhr. Wir freuen uns auf neue motivierte
Musikerinnen und Musiker.

Es gibt auch die Moglichkeit, sich fir das 2. Semester vom Unterricht
abzumelden. Dafiir ist bis 30. November 2025 ein Gesuch (Mail oder
Brief an die Musikschulleitung) notwendig.

Fiir weitere Fragen steht Ihnen die Musikschulleitung zur Verfiigung
unter schulleitung. musik@schule-suhr.ch

Pausenkonzerte

An unseren Pausenkonzerten vom 10.-14. November, 10.00 -
10.10 Uhr spielen und singen Musikschiilerinnen und -schiiler fiir
die Primarschulen und treten in der Aula Dorf und der Aula Feld
auf, damit moéglichst viele Kinder und Jugendliche unser Angebot
kennenlernen.

30.November 2025
2.Wahlgang Ihr optimales Klima.
Unsere Motivation.

teuerzahler-” Kompetent

beraten bei
Service, Neubau
oder Sanierung.

(Qualitat im
bringt gute S

Widmer+S%

Heizung Klima Kélte

Bachstrasse 33

Wieder als Vizeprasident 504 Suhr
Telefon 062 825 45 45

Thomas Bau mann Telefax 062 825 45 54

info.suhr@widmer-heizung.ch

O
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KIRCHEN

Kirchen Suhr /

PFARREI HEILIG GEIST
Suhr-Grénichen

Angebote «Markt mit Wirkung»

15§NOVEMBER 2025
.00 - 16.00 Uhr

ADVENTSKRANZE UND
GESTECKE

er fachkundiger Anleitung von
g hergestellt. Deko-Material kann
der vor Ort gekauft werden.

werden unt
Rosmarie Zog
mitgebracht o

Workshop 1 Dienstag, 18.11. 14-17 Uhr
Workshop 2 Dienstag, 18.11. 19-22 Uhr
Workshop 3 Mittwoch, 19.11. 14-17 Uhr

Kosten: Fr. 25.- zugunsten der sozialen Projekte

des Marktes mit Wirkung

Ort: Untergeschoss der kath. Kirche Suhr, Tramstr. 38

Anmeldung per Mail an: claudia.graf@pfan‘ci suhr.ch

Jukebox by Schmid&Schér

M s
. 1a:lrkt mit Wirkung | Lanzihuus, Suhr
-11.2025 | 14.30-15 Uhr | 15.15-16 Uhr

Wirf einen Ba T
tzen in die Jukebox und wahle deinen Lieblingssor
Ing g.

ei hautnah dabei
o : ei, wenn Schmid&Schar dei
e zurlick und geniesse. nen Sengperformt




Reformierte Kirchgemeinde

«chriuz+quer-Gottesdienst» mit
Uberraschungsgast
Sonntag, 2. November, 10.30 Uhr, Lédnzihuus Suhr

Thema: Einstehen fiir eine friedliche Gesellschaft-eine kirchliche
Kernkompetenz?

Kaum eine Frage beschaftigt die Menschen zur Zeit so stark wie die-
jenige nach dem Frieden. Im Gesprach mit einem Gast erkunden wir
Moglichkeiten, wie wir uns konkret fiir mehr Frieden einsetzen kénnen.
Als Einzelne, als Kirchgemeinde und als Gesellschaft. Welche guten
Erfahrungen haben wir bereits gemacht? Worin besteht ein «guter»,
ein gerechter Friede?

- Taufe von Leonie Oppliger: Musik: Noémi Schér und AdHoc-Chor

«Frauenmorgen» mit Frihstiick
Samstag, 22. November 2025 von 8.45 bis 11 Uhr, Lanzihuus Suhr

Thema: Vom Gliick und anderen Dingen im Leben

Menschen streben danach gliicklich zu sein. Dafiir wird viel un-
ternommen und das Glick darf auch etwas kosten. Ganz nach dem
Sprichwort: «Jede und jeder ist seines Gliickes Schmied». Stimmt
das? Haben wir das Gliick wirklich in der eigenen Hand? Was ist,
wenn uns das Ungliick trifft?

Ich méchte mich mit IThnen auf die Suche nach dem Gliick machen,
und was es denn zum Gliicklichsein braucht. Und wir gehen der
Frage nach, ob man auch ein gliickliches Leben haben kann, trotz
unerfullter Wiinsche und schwierigen Lebenssituationen.

Referentin: Simone Wiithrich
Simone Wiithrich ist Pfarrerin in Suhr-Hunzenschwil und Buchs-Rohr.

- Die Kinderbetreuung findet statt.

Anmeldung bitte bis am 19. Nov. 2025 an: frauenmorgen@suhu.ch
oder Sekretariat Lanzihuus, 062 842 33 15

KIRCHEN

Aktion Weihnachtspackli

Schon seit vielen Jahren beteiligt sich unsere Kirchgemeinde an
dieser Aktion. Zahlreiche Weihnachtspéckli fanden bisher den Weg
nach Osteuropa. Auf diese Weise konnten wir vielen notleidenden
Familien, einsamen und alten Menschen Freude und Hoffnung in den
Alltag bringen. So mdchten wir auch in diesem Jahr wieder bediirf-
tige Menschen ein wenig Weihnachten erleben lassen, indem ihnen
jemand aus der Schweiz ein Weihnachtsgeschenk zusammenstelit.

Inhaltslisten finden Sie unter weihnachtspéackli.ch. Verwenden Sie
bitte eine stabile Schachtel, in Geschenkpapier eingepackt, damit Ihr
Geschenk wohl behalten ankommt. Gerne kénnen auch Schachteln im
Sekretariat Lanzihuus Suhr zu den Offnungszeiten bezogen werden.

Auskunft erteilt:
Marianna Diriwéachter, 062 897 29 34/079 377 78 87 oder das
Sekretariat im Lanzihuus, 062 842 33 15.

- Flyer liegen im Lanzihuus und in den Kirchen auf.

Sammelstelle Lanzihuus, Bachstrasse 27, 5034 Suhr
Montag, 27. Oktober 2025 bis Montag, 17. November 2025 wahrend
der offiziellen Offnungszeiten.

Sonntag9.11. 2025, 17.00 Uhr

In der reformierten Kirche Suhr

\\’IVV:'S Lieder von Peter Reber in einer Fassung mit Instrumenten von René
Dublanc und Robert Walker

Beteiligte: Kirchenchor Suhr Hunzenschwil mit Gasten
Flote: Eva Amsler

Cello: Andrea Walker

Klavier: René Dublanc

s diesjahrigen Marktes mit Wirkung

Kollekte: Zugunsten beider Projekte d

1. Verein «Qajb’al Qij» in Guatemala

2. Stiftung Joél Kinderspitex, Inlandprojekt

Meier

1

Spritzwerk GmbH

Bachstrasse 10 | 5034 Suhr
Telefon 062 842 41 41 | Fax 062 842 16 16 | Natel 079 688 99 22

STEINER

Spenglerei + Flachdach GmbH
Bachstrasse 10 5034 Suhr
Telefon 062 842 46 24
www.steinersuhr.ch
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Die Griinen

PARTEIEN

Wahlen Sie Thomas Baumann wieder
als Vizeprasident am 30. November

Heiner Kilchsperger | Fiir das Amt des Vizeprasidenten wird ein
2. Wahlgang nétig. Thomas Baumann hat zwar klar mit iiber 200
Stimmen mehr im ersten Wahlgang den biirgerlichen Herausfor-
derer ilibertroffen. Leider kam das absolute Mehr nicht zu Stande.

Wir empfehlen Thomas Baumann zur Wiederwahl. Er hat das Amt als
Vizepréasident in den letzten vier Jahren bereits erfolgreich ausgeiibt.
Seine Erfahrung mit zwolf Jahren als Gemeinderat, als Grossrat und
Landwirt und Unternehmer sprechen fiir ihn. Er hat wichtige Ge-
schafte wie z.B. die kommende Umfahrungsstrasse VERAS oder das
neue Schulhaus mit Holz aus dem Suhrer Wald wesentlich gepragt
und ihnen zum Erfolg verholfen. Sowohl bei der Gestaltung der viel-
faltigen, schonen Naherholunsgebiete als auch bei Aufwertungen im
Siedlungsgebiet wie dem Bahnhofplatz oder der Schulhausumgebung

Dorf war Thomas Baumann federfithrend.

Wahlen Sie Thomas Baumann. Er hat die notige Zeit fiir das Amt, das
Wissen als Ing. agr. ETH und reiche politische Erfahung.

FDP

Grosser Wahlerfolg fir die FDP Suhr

Alle sechs im Rahmen des Wahlbiindnis
«Biirgerliches Komitee Suhr» zur Wahl ange-
tretenen FDP-Kandidaten wurden gewdhit.
Mit einem zusétzlichen Gemeinderatssitz
durch den erst 25-jdhrigen Grischa Ruprecht
und dem zusétzlichen Sitz in der Finanzkom-
mission durch Marcel Lanz hat die Suhrer
FDP ein hervorragendes Ergebnis an den
Gemeindewahlen erzielt und das Wahiziel
libertroffen.

Der bisherige Gemeinderat Daniel Rietschi
erzielte wie schon vor vier Jahren am zweit-
meisten Stimmen und Grischa Ruprecht
tiberfliigelte den nun abgewahlten Gemein-
derat von der SP. Die FDP ist somit im ftnf-
kopfigen Gemeinderat neu doppelt vertreten.
Mit dem Bestresultat wurde Nicola Ciccone
(bisher) und neu Marcel Lanz in die Finanz-
kommission gewahlt. Auch ftirs Wahlbtiro
gab es einen Wahlkampf. Gewahlt wurden
Pascal Schade mit dem Bestresultat und Sa-
muel Soun. Die FDP Suhr dankt den vielen
Unterstiitzern sowie der Suhrer Stimmbevol-
kerung fiir das grosse Vertrauen herzlich
und wiinscht allen Gewahlten viel Erfolg.

Nach den Wahlen gilt es nun fiir anstehende
Aufgaben und Projekte die unterschiedli-

chen Standpunkte, Chancen und Gefahren
aufzuzeigen und zu diskutieren. Mit einer
transparenten Kommunikation sollten iiber
Parteigrenzen hinweg gemeinsam gute Lo-
sungen fiir Suhr erarbeitet werden kénnen.
Die FDP steht ein fiir gesunde Finanzen. Dies
heisst nicht einfach sparen, sondern sinnvoll
investieren und ein zu hohes Ausgaben-
wachstum etwas dampfen. Weiter gilt es fiir
Gewerbe, Handel und Industrie gute Rah-
menbedingungen bereit zu stellen und so
neue Firmen und damit Steuerzahler nach
Suhr zu locken. Auch bei den grossen Auf-
gaben und Projekten im Bereich der Schule,

FDP

Die Liberalen

im Sozialen und im Zusammenleben der Ge-
sellschaft werden die FDP und ihre Behor-
denmitglieder engagiert mitanpacken.

Die FDP empfiehlt im Wahlgang am 30. No-
vember David Hammerli als Vizegemeinde-
prasidenten. David Hammerli steht ftr eine
pragmatische Politik mit sachlich begriinde-
ten und klar kommunizierten Entscheiden.
Ausserdem ist fiir unsere Gemeinde eine
bessere Zusammenarbeit zwischen Prasidi-
um und Vizeprasidium von Vorteil und dies
ist mit David Hammerli eher gegeben.

fdp-suhr.ch

SAXER

die Mobiliar

Tel: 062 855 90 80
. metzgerei-straessle.ch




PARTEIEN

GLP

Thomas Baumann als
Vizegemeindeprasident

Sorin Lababidi, Prasident GLP Suhr | Thomas Baumann stellt
sich im zweiten Wahlgang zum Vizeprasidenten der Gemeinde
Suhr auf.

Die GLP Suhr unterstiitzt ihn, da er sich genau wie die GLP fir ein
umweltfreundliches und soziales Suhr einsetzt. Zudem ist er seit
vielen Jahren im tiberparteilichen Biindnis Zukunft Suhr aktiv und
setzt sich mit viel Engagement fiir unser Suhr ein.

Aus diesem Grund empfiehlt die GLP Suhr die Wahl von Thomas
Baumann zum Viezegemeindeprasidenten.

IG Pro Suhr

David Hammerli
als Vizegemeindeprasident

David Hammerli ist 40 Jahre alt, verhei-
ratet und Vater von zwei Kindern. Seine
Wurzeln liegen in Suhr, wo er aufge-
wachsen ist, und seine gesamte Schulzeit
verbrachte. Er kennt die Gemeinde in all
ihren Facetten und ist bestens mit den lo-
kalen Gegebenheiten vertraut. Auch weil
er seine Lehre als Kaufmann in der Ge-
meindeverwaltung Suhr absolviert hat. In
seiner Freizeit sucht David Himmerli den
Ausgleich zum Berufsleben in der Natur.
Wann immer es seine Termine erlauben,
ist er draussen unterwegs -das gibt ihm Kraft und Inspiration fiir seine
vielfaltigen Aufgaben. David Hammerli steht fir ein starkes, lebens-
wertes und zukunftsfahiges Suhr. Mit seinem Engagement setzt er sich
dafiir ein, die Gemeinde nachhaltig weiterzuentwickeln und die Lebens-
qualitat fir alle Einwohnerinnen und Einwohner zu sichern.

«Umso mehr freue ich mich, mein Amt als Gemeinderat in der Gemeinde
Suhr weitere vier Jahre mit meiner Tatigkeit bei BDO AG verbinden zu
diirfen. Ein grosses Dankeschén an meineVorgesetzen fiir ihr Vertrauen
und den Freiraum und besonders auch an mein Team fiir die Untersttit-
zung und den Riickhalt, der dies erst moglich macht.»

Das bei den Gemeindewahlen erfolgreiche Wahlbtindnis «Biirgerliches
Komitee Suhr» bestehend aus IG Pro Suhr, FDP, SVP und biirgerlichen
Parteilosen Suhrerinnen und Suhrern portiert David Hammerli fiir den
zweiten Wahlgang vom 30. November 2025 als Vizegemeindeprésident.

Das Biindnis ist iberzeugt, dass die Zusammenarbeit zwischen der
bereits gewahlten Gemeindeprasidentin und David Hammerli als Vi-
zegemeindeprasident hervorragend funktionieren wiirde - ein grosser
Gewinn fiir Suhr. Auf die Gemeinde warten anspruchsvolle und viel-
faltige Aufgaben. Es gilt diese vorausschauend, zielgerichtet und mit
Sachverstand anzupacken. David Himmerli hat in den vergangenen vier
Jahren im Finanzressort bewiesen, dass er Verantwortung ibernimmt
und eine pragmatische, 16sungsorientierte Politik mit klaren und trans-
parenten Entscheiden vertritt.

Das Birgerliches Komitee Suhr freut sich, den Suhrer Stimmbiirge-
rinnen und Stimmbtirgern mit David Himmerli einen kompetenten,
engagierten und bestens geeigneten Kandidaten zur Wahl empfehlen
zu diirfen.

» 5037 Muhen Telefon 062 724 97 70
" ]

www.maler-muhen.ch

FASSADEN  VERPUTZE

SCHUTZT PERFEKT
VOR DEM INSEKT

ZOBRIST

Insektenschutz & Lichtschachtabdeckungen
-10 % Winterrabatt auf Mass
gefertigte Insektenschutzgitter*
*Angebot gultig von

01.11.2025 -31.01.2026

T+4179 876 20 20
zobrist.isn-schweiz.ch




PARTEIEN

SP

Thomas Baumann als Vizeprasident wiederwahlen

Heidi Stutz, Prasidentin SP Suhr | Die SP hat mit der Abwahl von Oli-
ver Krdhenbiihl ihren Sitz im Gemeinderat verloren. Damit dominiert
die FDP den Gemeinderat de facto 4:1. Umso wichtiger ist es, im
zweiten Wahlgang vom 30. November den letzten Mitte-Links-Vertre-

ter Thomas Baumann als Vizeprasident wieder zu wahlen.

Thomas Baumann ist im neugewéhlten Gemeinderat der einzige
Nicht-FDP-Vertreter oder FDP-Nahe. Er hat sich fiir eine positive Ent-
wicklung von Suhr in seinen Amtsjahren als fachlich versierte Person
verdient gemacht wie kaum ein anderer. Er verfiigt als Grossrat tiber
reiche politische Erfahrung und ein grosses Netz an Kontakten, die er
immer wieder im Interesse von Suhr mobilisiert. Ein kleines Beispiel:
Nach seiner Amtsiibernahme hat die Gemeinde begonnen, die im
Raumplanungsgesetz vorgesehene Mehrwertabgabe einzufordern,
wenn in einem Areal eine dichtere Bebauung erlaubt wurde. Mit
diesem Geld war es unter anderem moglich, die Neugestaltung des

Bahnhofplatzes zu finanzieren.

Dass der SP-Gemeinderat Oliver Krahenbiihl nicht mehr gewahlt wurde,
was wir sehr bereuen, hat nichts mit seinem fehlenden Leistungsaus-
weis zu tun. Oliver hat sich sehr fiir eine qualitativ gute Schule mit
dem nétigen zusatzlichen Schulraum engagiert. Und er hat die Inte-
gration der Kinderbetreuung in die Schule vorangetrieben. Es steht in

den Sternen, ob die neue FDP-Mehrheit
im Gemeinderat dieses bereits aufge-
gleiste Projekt nun umsetzt. Wir blei-
ben dran. Oliver Krahenbiihl war auch
massgeblich am Gelingen der regionalen
Zusammenarbeit fir die Traglufthalle
im Schwimmbad Suhr beteiligt. Zudem
hat er sich immer dafiir eingesetzt, dass
Suhr ein lebendiges Kulturleben behélt.
Oliver Krahenbiihl ist ein Macher und
kein Blender. Er hat sich nicht systema-
tisch in den Vordergrund gespielt, was
ihm jetzt wohl zum Verhangnis wurde.

Obwohl die FDP den Gemeinderat nun mit 4:1 dominiert, macht sie
nun Thomas Baumann das Vizepréasidium streitig. Dies diirfte nur der
Auftakt dazu sein, ihm auch das Bau- und Verkehrswesen zu entzie-
hen. So nicht! Die FDP représentiert die Bevolkerung von Suhr nicht
allein. Es ist wichtig das Thomas Bauman in der starken Position als

Vizeprésident dagegenhalten kann.

Deshalb: Dieser Wahlgang ist wichtig. Wahlen Sie Thomas Bauman

als Vizepréasident -jede Stimme z&hlt!

Ri
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ng Garage AG Suhr

Ringstrasse 3 - 5034 Suhr
Tel. 062 855 00 70
info@ring-garage.ch
www.ring-garage.ch

M. Gloor GmbH

Bernstr. Ost 53, 5034 Suhr
Telefon 062 842 15 02
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Zukunft Suhr

PARTEIEN

A

zukunftsuhr

Thomas Baumann wieder als Vizeprasident!

Bastian Wittwer, Vize-Prasident «Zukunft Suhr» | Thomas Bau-
mann wurde bei den Wahlen vor vier Wochen als Gemeinderat
sehr gut bestétigt. Fiir das Vizeprasidium kommt es zum zweiten
Wahlgang, obwohl der biirgerliche Herausforderer mit iiber 200
Stimmen weniger keine Chance hatte. Der zweite Wahlgang ist n6-
tig, weil das absolute Mehr nicht erreicht wurde, und von biirgerli-
cher Seite ein neuer Kandidat ins Rennen gebracht wird.

Thomas, wo stehst du im Leben?

Meine Téchter sind ausgeflogen und per Ende 2025 tibergebe ich
den Landwirtschaftsbetrieb «Galegge» an meine Nachfolger. Kurz
vor der Pensionierung freue ich mich auf den kommenden Lebensab-
schnitt: Ich bin voller Tatendrang und werde die Herausforderungen
als Grossrat und Gemeinderat weiterhin mit Freude und Engagement
wahrnehmen.

Wahrend der letzten vier Jahre als Gemeinderat und Vizeprasident
habe ich meine Arbeit beim Naturama reduziert und die Milchpro-
duktion auf unserem Hof eingestellt. Mit Vollzeitberuf und Familie
kann man dem Doppelmandat Gemeinderat/ Vizepréasident kaum
gerecht werden.

Wieso ist es wichtig, dass du zum Vizegemeindepréasident ge-
wahlt wirst?

Mit meiner 12-jahrigen Tatigkeit als Gemeinderat und Grossrat brin-
ge ich die nétige Erfahrung mit, die es fiir ein solches Amt braucht.
Es unterscheidet sich darin vom Gemeinderat, dass man nicht
einfach seine politische Uberzeugung ins Amt einbringt, sondern
vielmehr auch vermittelnd fiir alle Einwohnerinnen und Einwohner
handelt.

Wieso kommt es zum zweiten Wahlgang?

Es tiberrascht mich sehr, dass trotz meines deutlichen Vorsprungs
von Uber 200 Stimmen im ersten Wahlgang-auch wenn ich das
absolute Mehr knapp verpasst habe -die politische Gegenseite nun
einen neuen Kandidaten ins Rennen schickt. Damit wird ein zweiter

Thomas Baumann: Engagiert fiir Suhr.

Wahlgang notwendig, der nicht nur einen erheblichen organisatori-
schen Aufwand bedeutet, sondern auch zusatzliche Kosten fir die
Gemeinde verursacht.

Was ist deine Motivation als Vizeprasident zu kandidieren?

Suhr entwickelt sich vom Dorf zur urbanen Agglomeration. Ich méch-
te diese Entwicklung positiv gestalten. Den «Zuziigern» erméglichen
Suhr als ihre Heimat zu erfahren. Das schaffen wir mit Offenheit und
Qualitat bei den Finanzen, in der Gemeinschaft, in der Bildung, in der
Integration, beim Verkehr. Es braucht den Dialog vom Traditionellen
mit dem Kinftigen.

Die Gemeindefinanzen hast du nicht erwahnt.

Interessieren sie dich nicht?

Als Landwirt weiss ich haushalterisch mit den Finanzen umzugehen.
So halte ich es auch in meinem Ressort Bau, Verkehr und Umwelt
und setze dabei auf Qualitiat. Darum wird z.B. das neue Schulhaus
in Modulbauweise in Holz aus dem Suhrer Wald erstellt und nicht
als Billigcontainerversion. Diese Strategie ist nicht gratis, aber lang-
fristig kommt es die Gemeinde giinstiger.

Agenden, Kalender, Planer, Jahresiibersichten erhadltlich
in der Druckerei AG Suhr, 062 855 08 55
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Ein familidres Fitnessstudio mit Herz, Ver-
stand und therapeutischem Know-how
Suhr-Am Spittelweg 2 ist ein besonderer Ort
firr Fitness und Gesundheit entstanden: das
Simsala Gym. Hinter dem Konzept stehen der
Fitness Coach Martin Fischer und der Phy-
siotherapeut Johannes Greber, die gemein-
sam ein Fitnessstudio der etwas anderen Art
geschaffen haben-ein Ort zum Wohlfiihlen,
individuell und familiar gefiihrt.

Wer das Simsala Gym betritt, merkt schnell:
Hier geht es nicht um Hochglanz und Mas-
senbetrieb, sondern um echte Begegnung und
massgeschneiderte Betreuung. Menschen al-
ler Altersgruppen-vom Fitness-Einsteiger bis
zum erfahrenen Ausdauersportler -finden
hier ein vielfaltiges Angebot, das genau auf
ihre Bediirfnisse abgestimmt wird.

Trainieren, wann es passt-365 Tage im Jahr
Ein besonderer Vorteil: Mit einem Abonne-
ment ist das Studio an sieben Tagen pro Wo-
che, rund um die Uhr geoffnet. Beruflich und
zeitlich stark eingespannte Menschen finden
so auch mit wenig Freizeit eine Moglichkeit,
gezielt etwas fiir ihre Gesundheit zu tun-
ohne Druck und in entspannter Atmosphére.

Das Training im Simsala Gym ist sehr vielfal-

tig. Neben dem klassischen Gerétetraining

und Workouts mit dem eigenen Korperge-

wicht bietet das Studio:

* Gruppenkurse

* Outdoor-Aktivitaten wie Laufgruppen oder
Nordic Walking

* Personal Coaching-auf Wunsch auch mit
Mentaltraining

* Rehabilitationstraining nach Verletzungen
oder Operationen

* Marathon-Coaching inklusive Trainingsplane

* Sensopro-Trainingsprogramme

Besonders gefragt: Die Nordic-Walking-Grup-
pen, die regelmaBig unter Anleitung stattfin-
den. Diese gelenkschonende Sportart eignet
sich ideal fiir jedes Fitnesslevel, verbessert

PUBLIREPORTAGE

Ausdauer, kraftigt den Oberkorper und wird
gerne auch als Einstieg in ein aktiveres Leben
genutzt.

Therapie trifft Training - ganzheitlich
betreut

Was Simsala Gym besonders macht, ist die
Kombination aus sportlicher Betreuung und
fundierter medizinisch-therapeutischer Be-
gleitung. Dank Johannes Grebers langjahri-
ger Erfahrung als Physiotherapeut werden
bei Bedarf auch manuelle Behandlungen,
Reha-MaBnahmen oder gezielter Muske-
laufbau professionell begleitet. Ob chroni-
sche Schmerzen, Bewegungseinschrankun-
gen oder mentale Blockaden-hier erhalten
Mitglieder kompetente Hilfe, ganz ohne
Leistungsdruck.

«Es ist uns wichtig, den Menschen als Ganzes
zu sehen-mit seiner Geschichte, seinen Zielen
und auch seinen Herausforderungen», erklart
Martin Fischer. «Deshalb nehmen wir uns Zeit
fir ein kostenloses Beratungsgesprach und
ein personliches Kennenlernen, bevor das
Training startet.»

Ein Ort fiir echte Begegnung - und neue
Energie

Simsala Gym ist mehr als nur ein Ort zum
Schwitzen. Es ist ein Ort fiir Begegnung, fiir
Entwicklung - und fiir Menschen, die wieder
mehr auf ihr Herz horen wollen: korperlich
und emotional. Die familidre Atmosphére, das
offene Ohr der Coaches und das individuell
zugeschnittene Training machen das Studio
zu einem Kraftort, an dem man gerne verweilt.

Kontakt und weitere Informationen:

Simsala Gym
Spittelweg 2, 5034 Suhr (2. Stock)
076 522 25 87, simsalagym.ch

= Zutritt mit Abo: 24 Stunden téglich,
365 Tage im Jahr

Berkel Red Line 250 schwarz
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Robert Jost AG
Eisenwaren B Haushalt
Schliesstechnik

statt 1289.-

Tramstrasse 21
Haushalt
Eisenwaren

www.jost-eisenwaren.ch
info@jost-eisenwaren.ch

* nur efn Stiick zu diesem Prefs

5034 Suhr
062 842 47 65
062 842 67 40
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Ein Schluck sympathischer

= Abholmarkt

= Gastronomie

= Privat & Business

= Fest- & Partyservice

5024 Kuttigen, 062 827 36 34, blattner-getraenke.ch
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Natur- und Vogelschutz

Das Laub fallt von den Baumen

Hans-Ruedi Kunz | Das farbige Herbstlaub hat viele Dichter zum
Schwéarmen gebracht. Gedichte und Lieder zeigen, dass es fiir die
Menschen stets etwas Besonderes war, die sich verfarbenden Baume
zu beobachten. Im eigenen Garten und auf dem Vorplatz hért aber
die Poesie auf: Mit allen Mitteln wird dem Laub der Kampf angesagt.

Wenn die Baume und Straucher das Blattgriin aus dem Blattern zurtick-
ziehen und abbauen, verfarbt sich das Laub je nach Art in schonste Rot-,
Gelb- oder Brauntone. Es ist wohl, neben dem kiithleren Wetter und den
ersten Nachtfrosten, das deutlichste Zeichen, dass der Sommer nun
definitiv der kithleren Jahreszeit Platz gemacht hat.

Auf Strassen, Platzen und im Garten sammelt sich das Laub nun auf dem
Boden an und der Wind treibt es vor sich her. Viele Leute riicken ihm mit
Laubrechen, -blasern und -saugern zu Leibe und entsorgen es im Griin-
container oder im Abfall. Dabei ist es im Garten durchaus von Nutzen!

Unter Stauden und Strauchern, aber auch im Blumen- oder Gemiisebeet,
bildet Laub eine Schutzschicht, die den Boden vor dem Austrocknen und
die Bodenlebewesen vor Kalte schiitzt. An exponierten Stellen empfiehlt
es sich, das Laub mit Tannasten oder einem Vlies zu beschweren, um
die Arbeit nicht nach jeder Windbée von Neuem erledigen zu miissen.
Regenwiirmer und andere Bodenorganismen zersetzten iiber die Win-
termonate die Blatter weitgehend und bis zum Friihjahr ist kaum noch
etwas iibrig. Aus dem «Abfall»ist eine feine Humusschicht entstanden.
Grossere Laubhaufen in einer ruhigen, geschiitzten Ecke des Gartens
konnen sogar als Winterquartier fiir einen Igel dienen.

Auch zur Anreicherung des Komposts ist Laub geeignet. Wichtig ist,
dass es mit groberem Material gemischt wird, zum Beispiel mit Hacksel
vom Baum- oder Strauchschnitt. So kénnen die Zersetzer auch hier
tiber den Winter ihre Arbeit machen und im Friihling steht feiner Kom-
post fiir den Garten zu Verfiigung. Achtung: Nicht alle Blatter verrotten
gleich gut. Das Laub von Nussbdumen, Kastanien oder Platanen enthalt
Gerbséauren. Diese machen es schlecht abbaubar.

Das Zusammennehmen des Laubes geschieht am schonendsten mit ei-
nem Laubrechen. Ein Bléser (lieber elektrisch als mit Benzin-Motor - aus
Ricksicht auf die Nachbarn und das eigene Gehor) kann auf grosse-
ren Flachen wertvolle Dienste leisten. Fiir kleine Lebewesen ist dieser
«Orkan» aber nicht unproblematisch. Nicht zu empfehlen sind Sauger,
insbesondere jene mit einer zusatzlichen Hacksel-Funktion. In diesen
Geréaten lassen Kleintiere wie Spinnen ihr Leben.

Wenn der Platz fiir die Verwendung als Mulch fehlt und kein eigener
Kompost zur Verfiigung steht, gehort Laub in den Griincontainer und
nicht in den Abfallsack. Ausgenommen ist das Laub in stark befahrenen
Strassen, welches als Wischgut im Kehricht landet. Abgesehen davon
ist Laub ein wertvoller Stoff in der Vergasungsanlage, wohin Suhr sein
Griingut liefert.

Noch erfreuen die Blétter die Betrachter, bald beschéftigen sie den
Hauswart.

Eine Laubschicht unter Strauchern und Stauden schiitzt den Boden
und wird zu Humus.

Ubrigens: Der November ist auch die ideale Zeit, um Straucher zu pflan-
zen. Warum also nicht die sonst ruhige Gartenzeit nutzen, um gebiets-
fremde Arten wie Thuja oder Kirschlorbeer durch einheimische Arten
zu ersetzten? Wir beraten Sie gerne > info@nvvsuhr.ch

Aktuelle Informationen zu Vereinsanlassen und Arbeitseinsatzen unter
nvvsuhr.ch

MALER {ORT .

Suhr/Schénenwerd

Natel 078 627 70 90

Tel./Fax 062 842 02 37/39
Belchenweg 3, 5034 Suhr
Mail: ort.suhr@bluewin.ch

Malen B
Fassaden W
Tapezieren B

Schneider GmbH

HEIZUNG SANITAR LUFTUNG

Bernstrasse West 58 | 5034 Suhr | 062 823 54 44

info@schneidergmbh.ch




Quartierverein
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Schifflibasteln und Bachfischet im Quartier Feld

Auch dieses Jahr herrschte wieder buntes
Treiben an der Ecke Bachstrasse und Briigg-
lifeldweg am Freitagabend, 19. September:
Es war wieder Bachfischet!

An diesem herrlichen Spatsommer-Abend
feierten viele Kinder aus allen Ecken des
Feldquartiers am Bach zusammen mit ihren
Eltern, Grosseltern und Quartierbewohne-
rinnen und -bewohnern diese wunderbare
alte Tradition des Bachfischets. Die Stim-
mung war auch dieses Jahr ausgelassen, die
kleinen und grossen Kinder waren im und
am Bach beschaftigt ihre Schifflis einzu-
waéssern und mit leuchtenden Augen auf die
Stadtbachfahrt zu schicken.

Die bestens organisierte Grill-Crew.

Kuchen- und Gebéackbuffet.

Kunstvoll gebastelte Schiffli.

Bachfischet 2025.

Buntes Treiben an der Ecke Bachstrasse und Briigglifeldweg.

Die Besucherinnen und Besucher hielten die
bestens organisierte Grill-Crew in Schuss, ge-
nossen die feinen Wurstwaren von der Metz-
gerei Strassle und bedienten sich mit einem
Getrank vom Stand. Abgerundet wurde das
kulinarische Angebot vom tippigen Kuchen-
und Gebackbuffet.

Der Quartierverein bedankt sich herzlich bei
allen, die fiir diesen grossartigen Abend sorg-
ten: bei der Familie Méarki fiir das Gastrecht,

dem Grillteam Kurt, Helene, Silvio und Kan-
do, den helfenden Handen am Getranke- und
Kuchenstand und an der Kasse: Lily, Alissa,
Soraya, Elisa, Nina, Jorin, Emma, Irja, Barbara,
Paulina und Caroline sowie bei allen back-
freudigen Quartierbewohnerinnen und allen,
die am Ende auch beim Aufraumen mithalfen.

Fin besonderes Dankeschon gilt den gro-
ssen und kleinen Hauptakteuren jeder Bach-
fischet-den Kindern mit ihren kunstvoll ge-
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Quartierverein Feld Suhrer MUSig SUrI‘rl‘l'Sgl.g [!

| R A
Kirchenkonzert

bastelten Schiffli. Bevor die grossen und kleinen Dampfer namlich ~ Die Suhrer Musig und der Gemischte Chor Suhr freut sich auf Ihr
jeweils im Stadtbach eingewéssert werden konnen, kommen immer ~ Kommen!

zahlreiche bastelfreudige Kinder mit ihren Eltern eine Woche zuvor

im Werkraum des Schulhauses Feld zusammen, um ihre schwim-

menden Kreationen zu entwerfen oder ihnen den letzten Schliff zu

verpassen. Einen Dank an die Schulleitung des Schulhauses Feld fiir

die Beniitzung der Werkraume.

Der Quartierverein freut sich schon wieder auf das nachste Jahr,
wenn es heisst: «Fiirio de Bach bronnt, d Suhrer hand ne aazondt».
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Advenidlenslen

IM FELDQUARTIER
9./16./18./22./23.

MIT ODER OHNE BEWIRTUNG
MACH MIT UND
RESERVIER DIR DEIN DATUM

willkommen@feldhasen.ch

=R AG

WA@ FARBE

www.garagemeyer.ch

IRCH

SUHR/AARAU m
TEL. 062 855 55 55
WWW.BIRCHERAG.CH

BERNER \B,_,’ing Garage AG
Suhre.s.

Spenglerei + Flachdach GmbH
Bachstrasse 10 5034 Suhr

Telefon 062 842 46 24
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Zame in Suhr

Wohnen im Alter-wir haben genauer hingeschaut

Die Fachgruppe Alterspolitik des Vereins
«zame in Suhr» hat am ersten Altersforum im
Frithling 2025 nach einem Inputreferat zum
gemeinschaftlichen Wohnen vor allem den
Teilnehmenden des Anlasses Raum gege-
ben, um ihre Fragen und Anliegen einzubrin-
gen, die im Alter préasent sind und bewegen.
Flipcharts wurden mit zahlreichen Beitra-
gen beschriftet, die die Fachgruppe im An-
schluss genau studiert und ausgewertet hat.
Am zweiten Altersforum wurde nun vertieft
auf die Anliegen eingegangen. Herzlichen
Dank fiir das engagierte Mitmachen.

Wohnen im Alter bewegt

Das individuelle Wohnen im Alter wurde als
zentral erkannt, weshalb sich die Fachgrup-
pe dazu entschieden hat, das zweite Altersfo-
rum am 22. September 2025 in der Aula des
Schulzentrums Dorf hauptsachlich diesem
Bereich zu widmen. Dazu wurden «Stossrich-
tungen» als Grundlage zusammengefasst.
Wann ist der richtige Zeitpunkt, um das zu
grosse Haus oder die zu grosse Wohnung zu
verlassen und welche Wohnform passt als
Anschlusslosung?

Kann gemeinschaftliches Wohnen funk-
tionieren?

Die rund 40 Anwesenden durften von zwei
Fachleuten je ein Inputreferat horen, sich auf
das Thema einstimmen und von den positiven
Projekten inspirieren lassen. Beide Referenten
standen im Anschluss dem Publikum ftr wei-
terfuhrende Fragen zur Verfigung.

Boris Kathe, Vizeprasident des Vereins
LEBENsuhr und dort zustandig fiir die Res-
sorts Verwaltung und Finanzen, berichtete
tber die Erfahrungen zum gemeinschaft-
lichen Wohnen am Mihlemattweg in Suhr
und Andreas Campi, Geschaftsfithrer Ent-
wicklungen Halter AG erlauterte die Uber-
legungen zur kirzlich fertiggestellten
Wohniiberbauung Henz-Areal. Zwar zwei
unterschiedliche Ansatze in der Ausgestal-
tung - aber gemeinsam ausgerichtet, um das
Miteinander beim Zusammenleben und der
gegenseitigen Hilfestellung zu foérdern und
somit gegen die Einsamkeit zu wirken.

Was macht die beiden Angebote erfolgreich?

* Nebst einem attraktiven Angebot liegt es
auch immer am Einzelnen, sich einzubringen
und Veranderungen anzunehmen.

* Vielfaltige Begegnungsmoglichkeiten laden
zum sozialen Austausch ein.

* Gemeinschaftsraume im Innen- und Aus-
senbereich, verbunden mit entsprechen-
den Begleitungen durch Ansprechperso-
nen oder einer einfachen Organisation.
Schon kleine finanzielle Beitrage bei den
Nebenkosten pro Partei tragen dazu bei,
dass gemeinsam ausgerichtete Aktivitdten

finanziert sind, was die Umsetzung des Zu-
sammenseins in der engen Nachbarschaft
fordert und erleichtert.

Meine Gedanken sind gefragt

Nach den anregenden Vortragen gingen die
Anwesenden in Murmelgruppen ins Gesprach
und widmeten sich der Frage: «Was ist fiir
mich beziiglich meiner Wohnsituation beim
gemeinschaftlichen, generationentibergreifen-
den Wohnen wichtig?». Alle erhaltenen Infor-
mationen wurden im Nachgang des Anlasses
durch die Fachgruppe zusammengefasst. Sie
dienen als wertvolle Basis fiir zukiinftige Pro-
jekte. Solche Austauschplattformen sind wich-
tig, tragen sie doch dazu bei niederschwellig
Hemmschwellen abzubauen, wichtige Infor-
mationen zu erhalten und Veranderungen zum
Thema Wohnen besser mitzutragen.

Wie férdern wir den Austausch unter den
Alteren und zwischen den Generationen?
«Wie kommen wir generationentibergreifend
miteinander regelmassig ins Gesprach? Kon-
nen «Kaffeetreffs» und «Plauderbankli» ein
Ansatz fir den Austausch sein?» Rege wurde
einmal mehr in Kleingruppen diskutiert und
festgehalten, wie diese Ideen umgesetzt wer-
den konnten. Was ist schon vorhanden, was
fehlt, wie wird das Kennenlernen und der Aus-
tausch im weiteren Umfeld geférdert?

Die Zeit verflog... Eine vertiefte Auseinan-
dersetzung war am Anlass selbst nicht mehr
moglich; doch vielleicht wird wahrend eines
gemeinsamen Kaffees oder auf einem Plau-
derbankli individuell weitergesprochen.

Bei einem feinen Apéro und weiterfiihrenden
Gesprachen haben die Suhrerinnen und Suh-
rer den Abend geniisslich ausklingen lassen.

Helfen Sie mit, die Austauschméglichkeiten
zu verbessern!

Eine kleine Gruppe soll gegriindet werden,
um die zusammengetragenen Gedanken zu
biindeln, zu erweitern und sich der Umset-

zung konkret anzunehmen. Wo kénnen wir
Vorhandenes verbessern und Neues auf den
Weg bringen? Der Anfang ist gemacht. Wir
sind gespannt und werden gerne tiber die Er-
gebnisse im Suhr Plus wieder berichten.

Wer wére bereit, dieses kleine Projekt tatkraf-
tig zu unterstiitzen? Die Koordinationsstelle
des Vereins «zame in Suhr» nimmt gerne An-
meldungen entgegen. Zégern Sie nicht, mit
uns Kontakt aufzunehmen (076 266 50 33
oder hallo@zi-suhr.ch). Wir freuen uns auf Sie!

Save-the-Date: Diskutieren Sie im 2026 an
den Altersforen mit

Die Fachgruppe Alterspolitik wird auch im
kommenden Jahr an zwei Abenden Themen
aus dem Altersbereich aufnehmen und zum
Mitmachen einladen. Reservieren Sie sich be-
reits jetzt die beiden Abende:

* Montag, 27 April 2026

» Montag, 21. September 2026

Sie konnen auch gerne die Vereinsmitglied-
schaft (aktiv und passiv) beantragen und bei
den vielfaltigen Aktivitaten des Vereins «zame
in Suhr» nach den eigenen Interessen mitma-
chen. Informationen finden Sie unter www.zi-
suhr.ch oder melden Sie sich unter der Telefon-
nummer der Koordinationsstelle 076 266 50
33 bzw. unter hallo@zi-suhr.ch. Wir freuen uns
auf Thr Engagement. Bringen Sie sich ein. Das
Alter fiir jeden Lebensabschnitt geht alle an.

Save-the-Date: Verein «zame in Suhr»
und Kantonspolizei Aargau-gemeinsam
gegen Kriminalitat

= Am 20. Januar 2026, 19.00 Uhr, im
Pfarreisaal der Katholischen Kirche,
Tramstrasse 38, Suhr

Informationen zum Programm und zur

Anmeldung folgen in den nachsten Aus-

gaben von SUHRPLUS. Wir freuen uns

auf Ihr Erscheinen!
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Adventszauber in Suhr

Kathrin Gartmann | Weihnachtsmarkt und
Handmade-Markt laden zum gemeinsamen
Staunen ein.

In Suhr wird am 23. November 2025 erneut
der Advent eingelautet - mit einem Fokus auf
das Herz des Dorfes: den traditionellen
Weihnachtsmarkt im Zentrum vom Gewer-
beverein Suhr. Parallel dazu feiert ein neuer
Markt seine Premiere: in der Barenmatte
findet zum gleichen Zeitpunkt zum ersten
Mal den Advents Markt statt. Dort erwartet
die Besucherinnen und Besucher ein ab-
wechslungsreiches Programm mit kunst-
handwerklichen Schétzen, liebevoll gestal-
teten Artikeln und kulinarischen Kost-
lichkeiten. Der Fokus liegt hier auf Kreativi-
tat & Handwerk.

Der traditionelle Markt im Zentrum Suhrs
besticht durch seine lange Geschichte und
das vertraute Ambiente. Lokale Produzenten
und Geschafte prasentieren regionale Le-
ckereien und handwerklich gefertigte Pro-
dukte-alles darauf ausgerichtet, die Besu-
cherinnen und Besucher kulinarisch wie
kulturell zu verwéhnen. Das Angebot reicht
von Speisen fiir den grossen und kleinen
Hunger bis zu sorgfaltig ausgewéhlten Ge-
schenkideen, die das Fest der Adventszeit
greifbar machen.

Fin Highlight fiir Familien ist das seit Jahren
etablierte Karussell, das Kinderaugen leuch-
ten lasst und schon langst zu einem unver-
zichtbaren Bestandteil des Suhrer Weih-
nachtsmarkts gehort. Fiir die Kinder gibt es
wie jedes Jahr ein abwechslungsreiches
Angebot, unter anderem die Marlifee und
Kerzenziehen. Erganzt wird das Programm

FREIWILLIG SUHR - VEREINE

durch einen stimmungsvollen Beitrag der
Suhrer Musik, der den Platz im Zentrum mu-
sikalisch bereichert.

Der Tag verspricht somit doppelte Freude:
Zwei Markte, zwei Stimmungen, ein gemein-
sames Ziel-das Adventslicht in Suhr heller
werden zu lassen.

GEWERBE
—VEREIN

SUHR. WEIHNACHTSMARKT 2025

STEMPEL

STEMPEL UND GRAVUREN

Lieben Sie es, einen Stempel mit Schwung aufs Papier zu driicken? Dieses Geflhl ist unbezahlbar.
Umso schéner, dass es unsere Stempel schon zum kleinen Preis gibt. Dazu bieten wir Ihnen Qualitét,
Termintreue und Nachhaltigkeit. Zudem profitieren Sie vom breiten Angebot an Gravuren flir Sonne-
rie, Schilder und Tafeln aus diversen Materialien.

BERNER Stempel Berner GmbH Postweg 2 | 5034 Suhr | Tel. 062 822 45 54 | kontakt@stempel-berner.ch
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Schneider GmbH

. : Sanitér | Heizung | Liiftung
HEIZUNG SANITAR LUFTUNG

Service- und Reparaturarbeiten

IRCH

[V
Cc
3
>
>
o
>
c

B e kR O Bernstrasse West 58 | 5034 Suhr | 062 823 54 44 | info@schneidergmbh.ch

HEISSER
SERVICE .

Vorburger - HEIZUNG
o LUFTUNG ) ' Resememrmet
Ihr Pa rtner fur KLIMA Offentlicher Anlass Eveline

0 . SANITAR Samstag, 15. November 2025
Gebaudetechnik PLANUNG 10.30 Uhr, Tiréffnung: 10 Uhr
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Aula im Feld, Schulhaus, 5034 Suhr AG

Nach dem einstiindigen Vortrag besteht die Gelegenheit fuir einen gemeinsamen
Austausch.

Entdecke mit «Frau Chlammerlisack» neue Wege im Umgang
mit Erndhrung!

In unserem schnelllebigen Alltag ist es wichtig, bewusst auf regionale und
saisonale Erndhrung zu achten. Doch wie kdnnen wir unsere Abldufe verbessern
und dennoch den Anforderungen gerecht werden? Wie kaufen wir ein und
welche Zutaten verwenden wir? Warum wird dieses amilelmacke immer
wichtiger?

Erfahre von Eveline Beeli wie du einen gesunden und nachhaltigen Einkauf
gestalten kannst. Profitiere von ihrem fundierten Wissen, ihrer Unterhaltung
und Motivation, um den Alltag in der Kiche leichter zu meistern.

Tauche ein in die Welt von %y%!mm{e und lass dich von Evelines einzig-
artiger Mischung inspirieren! Die Tipps von Frau Chlammerlisack

sind hilfreich und einfach im Alltag umzusetzen. Das alles mit einer .
riesengrossen und ansteckenden Portion Lebensfreude. |
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Ich bin ich - du bist du. Gemeinsam sind wir erfolgreich!

Jetzt neue Perspektiven entdecken!

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Preis: Fr. 10.- (Zahlung vor Ort: bar oder via TWINT)

Kurt Vorburger AG
Hauptstrasse 15
5032 Aarau Rohr

T 0628343333
www.vorburgerag.ch

Wir freuen uns auf euch!

P Ortevidis ack

www.frauchlaemmerlisack.ch

D I e Ba u m e I Ste r- Grundmann Bau AG, Wynenfeld 10, 5034 Suhr, 062 855 23 23, www.grundmann.ch e

Die Baumeister




